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Sylabus modułu kształcenia na studiach wyższych

	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa
Pracownia Teorii i Podstaw Pielęgniarstwa

	Nazwa modułu kształcenia
	Praktyka zawodowa: Pielęgnacyjna 

	Kod modułu
	

	Język kształcenia
	Polski

	Efekty kształcenia dla modułu kształcenia

	Cel kształcenia: poznanie zasad pielęgnacji człowieka chorego 

	
	Metody kontroli i oceny 

	W zakresie umiejętności:
K_U04 potrafi podjąć działania profilaktyczne, pielęgnacyjne, terapeutyczne i edukacyjne odpowiadające potrzebom pacjenta
K_U15 posiada umiejętność interpretacji parametrów medycznych związanych z zawodem fizjoterapeuty
K_U19 posiada umiejętność prowadzenia dokumentacji medycznej oraz przygotowania pisemnego raportu z przebiegu procesu usprawniania
K_U23 potrafi komunikować się z jednostką oraz grupą społeczną.
	
Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (pokaz czynności)






	W zakresie kompetencji społecznych: 
K_K01	charakteryzuje się poczuciem odpowiedzialności oraz tolerancją i zrozumieniem dla zachowań wynikających z choroby, niepełnosprawności i wieku
K_K07	przestrzega praw pacjenta
K_K08	profesjonalnie organizuje pracę własną, realizuje zadania zawodowe w sposób zapewniający bezpieczeństwo własne i otoczenia, przestrzega zasad bhp
	
Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Samoocena
Ocena grupy






	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	Obowiązkowy do zaliczenia toku studiów

	Rok studiów
	I rok, 

	Semestr
	Drugi

	Imię i nazwisko osoby/osób prowadzących moduł
	Dr Alicja Kamińska 

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	[bookmark: _GoBack]Dr Alicja Kamińska

	Sposób realizacji
	Praktyka zawodowa

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Zrealizowanie zajęć z Podstaw opieki nad pacjentem: wykłady, ćwiczenia w pracowni umiejętności

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	40 godzin

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	1

	Bilans punktów ECTS
	Udział w praktyce 40 godzin


	Stosowane metody dydaktyczne
	Dyskusja dydaktyczna, studium przypadku, sesja rozwiązywania problemów, instruktaż, praktyka  

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	Studenci będą oceniani na podstawie uczestnictwa i aktywności na zajęciach, realizacji opieki nad pacjentem oraz współpracy z zespołem terapeutycznym oddziału. Dodatkowe kryteria oceny stanowią terminowość wykonania zadań oraz dostosowanie się do wymagań (procedur) dotyczących sposobu ich wykonania.
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie postaw:
· przedłużona obserwacja przez opiekuna zawodowego i opiekuna dydaktycznego (nauczyciela akademickiego), personel oddziału
· ocena przez kolegów
· samoocena

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Zaliczenie:
Zasady uczestnictwa w zajęciach:
•100% obecności;
•terminowe odbywanie praktyki w wyznaczonych placówkach ochrony zdrowia,  w podziale na grupy  – wg ustalonego, przez koordynatora praktyk, harmonogramu;
•w przypadku usprawiedliwionej nieobecności  - przedłożenie zwolnienia lekarskiego i  kontakt z koordynatorem praktyk, celem ustalenia możliwości odrobienia opuszczonej ilości godzin;        
•stosowanie się do regulaminu praktyk, przedstawionego przez koordynatora na odprawie przed rozpoczęciem praktyk; 
•przestrzeganie zasad bhp, obowiązujących w placówkach i na poszczególnych stanowiskach pracy;
•przestrzeganie zasad etyki zawodowej, poszanowania godności człowieka oraz zachowania tajemnicy zawodowej;
•obowiązuje strój szpitalny: 
- obuwie zdrowotne,
       - biały fartuch / szpitalne ubranie,
       - identyfikator; 
• punktualność;
•stosowanie się do poleceń opiekuna praktyki w danej placówce;
•dbałość o sprzęt, aparaturę i inne wyposażenie placówek,w  których odbywają się praktyki;            
•czynne uczestnictwo w pracach zespołu terapeutycznego / w pracy z pacjentem;
•bieżące przygotowanie do pracy z pacjentem/mi;
•codzienne prowadzenie dokumentacji pracy własnej,  w postaci zeszytu praktyk.
Warunki uzyskania zaliczenia:
· wypełnienie zasad  uczestniczenia w zajęciach,
· terminowe złożenie dzienniczka u koordynatora,                        z  potwierdzeniem ich odbycia i pozytywną oceną,                                                                                                                wystawioną przez opiekuna  praktyki  w danej placówce
 wg następujących kryteriów:

	KRYTERIA OGÓLNE
	Sposób wykonania czynności/zadania

	PUNKTY
	2
	1
	0

	Normy
	Zasady
	przestrzega zasad postępowania, właściwie dobiera technikę                      i kolejność wykonania
	przestrzega zasad                           po ukierunkowaniu
	nie przestrzega zasad, chaotycznie wykonuje działanie

	
	Sprawność
	czynności wykonuje pewnie, energicznie, bezbłędnie, dokładnie
	czynności wykonuje mało pewnie,                       po dłuższym namyśle i zastanowieniu
	czynności wykonuje niepewnie, bardzo wolno, w sposób nieprzemyślany

	
	Skuteczność
	postępowanie uwzględnia aktualny stan pacjenta, osiąga cel
	nie zawsze uwzględnia aktualny stan pacjenta, osiąga cel po                              ukierunkowaniu
	nie bierze                pod uwagę aktualnego stanu pacjenta,               nie osiąga celu

	
	Samodzielność
	działania wykonuje całkowicie samodzielnie
	wymaga przypomnienia
i ukierunkowania w niektórych działaniach
	wymaga stałego naprowadzania 
i przypominania w każdym działaniu

	
	Komunikowanie się z pacjentem i
zespołem
	poprawny, samodzielny, skuteczny dobór treści i form przekazu
	wymaga naprowadzania, ukierunkowania w wyborze treści i form przekazu
	nie potrafi utrzymać kontaktu  werbalnego
z pacjentem i zespołem

	
	Postawa
	potrafi krytycznie ocenić i analizować swoje postępowanie, współpracuje                     z zespołem terapeutycznym, pełna identyfikacja z rolą zawodową
	ma trudności w krytycznej ocenie i analizie swojego postępowania, we współpracy z zespołem terapeutycznym oraz w identyfikacji z rolą zawodową
	nie potrafi krytycznie ocenić i analizować swojego postępowania,                                      nie współpracuje z zespołem terapeutycznym, nie identyfikuje się z rolą zawodową



Punktacja:
0 - 8 pkt . -  brak zaliczenia praktyk 
pow. 8 pkt. – zaliczenie praktyk
Warunki zaliczenie zajęć:
obowiązkowa obecność na wszystkich zajęciach
kultura osobista, staranne umundurowanie
punktualne uczęszczanie na zajęcia
przestrzeganie regulaminu praktyki


	Treści modułu kształcenia
	Treści kształcenia:
1. Zapoznanie z topografią oddziału, zespołem terapeutycznym i jego zadaniami.
2. Zapoznanie z organizacją pracy w oddziale, przepisami BHP, regulaminem oddziału.
3. Nawiązanie i utrzymanie kontaktu z pacjentem i jego rodziną oraz zespołem terapeutycznym.
4. Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych – prześcielenie łóżka, zmiana bielizny osobistej i pościelowej, toalety chorego, układania w różnych pozycjach.
5. Karmienie i pojenie chorego.
6. Transport, przemieszczenie i przenoszenie chorego.
7. Przeprowadzenie gimnastyki oddechowej, ćwiczeń biernych i czynnych, ćwiczeń ogólnousprawniających.
8. Dokonywanie pomiarów temperatury, tętna, ciśnienia tętniczego krwi, oddechów, bilansu płynów oraz ich dokumentowanie.
9. Wykonywanie wybranych zabiegów medycznych: odłączanie kroplowego wlewu dożylnego, zamknięcie światła cewnika założonego do pęcherza moczowego.
10. Kształtowanie postawy życzliwości, zrozumienia, sumienności, odpowiedzialności obecność empatii obecność stosunku do pacjenta obecność jego rodziny.
11. Kształtowanie umiejętności współpracy w zespole terapeutycznych oraz przestrzeganie zasad etyki zawodowej i praw pacjenta.

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:
1. Ciechaniewicz W. (red.): Pielęgniarstwo – ćwiczenia. PZWL, Warszawa 2006.
2. Kózka M. (red.): Stany zagrożenia życia. Wybrane standardy opieki i procedury postępowania pielęgniarskiego. Wyd. Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków 2001.
3. Ślusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K.(red.): Podstawy pielęgniarstwa. Podręcznik dla studentów i absolwentów kierunków pielęgniarstwo i położnictwo. Wyd. Czelej, Lublin 2004.
4. Zahradniczek K. (red.): Pielęgniarstwo. Podręcznik dla studiów medycznych. PZWL, Warszawa 2004.
Literatura uzupełniająca:
1. Kózka M., Płaszewska-Żywko L.: Procedury pielęgniarskie. Podręcznik dla studiów medycznych.  Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.

	Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk, w przypadku, gdy program kształcenia przewiduje praktyki 
	1 tydzień x 40 godz.= 40 godz.
Praktyki w szpitalu pod opieką opiekuna zawodowego i koordynatora praktyk.





