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Sylabus modułu kształcenia na studiach wyższych

	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Fizjoterapii

Zakład Fizjoterapii

	Nazwa modułu kształcenia
	Aktywność sportowa osób z dysfunkcją intelektualną

	Kod modułu
	

	Język kształcenia
	język polski

	Efekty kształcenia dla modułu kształcenia
	Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do pracy z pacjentem, klientem z niepełnosprawnością (intelektualną, fizyczną, sensoryczną) i jego rodziną, w warunkach poza szpitalnych. Wgląd w teoretyczne pojęcie rozumienia niepełnosprawności jako zjawiska społecznego i kulturowego.

	
	Metody kontroli i oceny


	W zakresie wiedzy
K_W26 zna podstawowe pojęcia związane z niepełnosprawnością i dysfunkcją, w tym podział na rodzaje niepełnosprawność
	Kontrola ustna (odpowiedź ustna, referaty, studium przypadku)

Testy dydaktyczne (jednokrotnego wyboru, uzupełnień/z luką, mieszany)

	W zakresie   umiejętności
K_U11 interpretuje reakcje człowieka na chorobę, ból, uraz i niepełnosprawność
	Kontrola ustna (odpowiedź ustna, referaty, studium przypadku)

Testy dydaktyczne (jednokrotnego wyboru, uzupełnień/z luką, mieszany)

	W zakresie kompetencji społecznych
K_K01 charakteryzuje się poczuciem odpowiedzialności oraz tolerancją i zrozumieniem dla zachowań wynikających z choroby, niepełnosprawności i wieku
K_K04 wykazuje umiejętność aktywnego słuchania
K_K11 charakteryzuje się tolerancją, wrażliwością etyczną  i zrozumieniem dla zachowań wynikających z odmiennych uwarunkowań religijnych, społecznych i kulturowych
	Obserwacja 360 stopni

Ocena grupy

Samoocena

	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	fakultatywny

	Rok studiów
	II rok 

	Semestr
	czwarty

	Imię i nazwisko osoby/osób prowadzących moduł
	mgr Monika Cyran
mgr Kamila Boczoń      

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	Wykłady, ćwiczenia w pracowni umiejętności

Zajęcia w formie wykładów, prezentacji multimedialnych, projekcji filmów. Dyskusje, seminaria, spotkania z osobami niepełnosprawnymi intelektualnie.

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Podstawowa wiedza w zakresie fizjoterapii ogólnej, anatomii człowieka

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia

	Wykłady – 5 godzin
Ćwiczenia w pracowni umiejętności –15 godzin

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi

	3

	Bilans punktów ECTS
	Udział w wykładzie 5 godzin
Przygotowanie do wykładów 10 godzin

Udział w ćwiczeniach 15 godzin

Przygotowanie do ćwiczeń 30 godzin

Przygotowanie do zaliczenia 30 godzin
/ 90 godzin pracy studenta = 3 ECTS



	Stosowane metody dydaktyczne
	Wykład informacyjny, dyskusje, seminaria, filmy, prezentacje, pokaz, praca w grupach.

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	Uwzględnione w rubryce efekty kształcenia dla modułu kształcenia.

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Zaliczenie na ocenę -test jednokrotnej poprawnej odpowiedzi
Egzamin zdany od 65%, poniżej brak zaliczenia. 

Zaliczenie poszczególnych zajęć:

- obecność obowiązkowa

- aktywność na zajęciach

- przygotowanie pracy i prezentacja w grupach (2-3 osób):

Kryteria oceny eseju :

Prawidłowo  zinterpretowany temat  –   0-1 pkt

Uzasadnienie potrzeby i roli adaptowanej aktywności lub/i socjologii w wybranym przypadku  –  0-2 pkt

Prawidłowo zaplanowany model wykorzystania adaptowanego sprzętu  – 0-4 pkt

Forma wypowiedzi ustanej – 0-2pkt

Odpowiedzenie na  dwa pytania prowadzącego dotyczącego zagadnień z tematyki adaptowanej – 0-1pkt

10 pkt -  bdb

9 pkt -  +db

8 pkt -  db

7 pkt - + dst

6-5 pkt – dst

4-0 pkt –  ndst


	Treści modułu kształcenia
	Aktywność ruchowa osób niepełnosprawnych w różnych obszarach kultury fizycznej – wychowania fizyczne specjalne, rekreacja fizyczna i sport osób niepełnosprawnych, zdolności adaptacyjne organizmu. Potrzeby i możliwości aktywności ruchowej osób z niepełnosprawnością intelektualną. Formy, środki, metody kształtowania adaptowanej aktywności fizycznej. Olimpiady Specjalne- metody kształcenia i pomagania osobom niepełnosprawnym intelektualnie.
Po zakończeniu zajęć student zna:

- międzynarodowe organizacje sportu osób niepełnosprawnych i ich wzajemne relacje;

- metody i zadania adaptowanej aktywności fizycznej;

- potrzeby (społeczne, psychologiczne, fizyczne) osób z niepełnosprawnością.

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:

1. Kowalik S. Kultura fizyczna osób z niepełnosprawnością. Dostosowana aktywność ruchowa. GWP Gdańsk, 2009

2. Bulenda T. (red) Raport Integracji – niepełnosprawni normalna sprawa. Wyd. Fundacja „Polska bez barier” Warszawa 2001

3. Dega W.: Koncepcja rehabilitacji [W:] Dega W., Milanowska K. (red): Rehabilitacja Medyczna. Wyd. PZWL Warszawa 1997

4. Karwat J.D., Skwarz A.: Rehabilitacja medyczna - jej cele, założenia i znaczenie praktyczne. [W:] Postępy nauk medycznych (3-2000)"

5. Kowalczyk A.: UE w Internecie. Przewodnik dla osób niepełnosprawnych. Wyd. Urząd Komitetu Integracji Europejskiej 2005

6. Kwolek A : Rehabilitacja Medyczna. Wyd Medyczne Urban&Partner Wrocław 2004

Literatura uzupełniająca:

1. Niecikowska R. (red.): Vademecum osoby niepełnosprawnej. Wyd. Stowarzyszenie KLON/JAWOR Warszawa 2001

	Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk, w przypadku, gdy program kształcenia przewiduje praktyki 
	Nie dotyczy


