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Sylabus modułu kształcenia na studiach wyższych
	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Fizjoterapii
 Zakład Fizjoterapii

	Nazwa modułu kształcenia
	Programowanie fizjoterapii w ginekologii i położnictwie

	Język kształcenia
	j. polski

	Cel kształcenia
	Udoskonalenie wiedzy i umiejętności w zakresie pracy planowania, przeprowadzania i oceny efektów uprawniania fizjoterapeutycznego w ginekologii i położnictwie.

	







Efekty kształcenia dla modułu kształcenia
	Wiedza:
· K_W07 posiada pogłębioną wiedzę dla kształtowania, podtrzymywania i przywracania utraconej lub obniżonej sprawności oraz wydolności osobom w różnym wieku
· K_W10 rozumie i przewiduje skutki zabiegów i ćwiczeń fizjoterapeutycznych
Umiejętności:
· K_U02 posiada i rozwija umiejętności ruchowe i sprawność fizyczną konieczną dla poprawnego demonstrowania i przeprowadzania zabiegów kinezyterapii z ludźmi chorymi i niepełnosprawnymi 
· K_U03 potrafi przeprowadzić badania i testy funkcjonalne niezbędne dla doboru, wykonania i programowania zabiegów fizjoterapeutycznych
· K_U04	 potrafi sformułować plan działań profilaktycznych, pielęgnacyjnych, terapeutycznych i edukacyjnych odpowiadających potrzebom pacjenta
Kompetencje społeczne:
· K_K02	 potrafi posługiwać się zasadami i normami etycznymi w podejmowanej działalności, dostrzega i analizuje dylematy etyczne 
· K_K03 dba o dobro pacjenta, przestrzega tajemnicy dotyczącej stanu pacjenta oraz przebiegu procesu fizjoterapii
· K_K04	 przestrzega właściwych relacji z pacjentem, jego rodziną, najbliższym otoczeniem i społeczeństwem

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	W zakresie wiedzy:
K_W07 - praca pisemna, pytania otwarte; odpowiedź ustna
K_W10 - praca pisemna, pytania otwarte; odpowiedź ustna
W zakresie umiejętności:
K_U02 - pokaz czynności, projekt fizjoterapii dla pacjenta na oddziale ginekologii i położnictwa
K_U03 - pokaz czynności, projekt fizjoterapii dla pacjenta na oddziale ginekologii i położnictwa
K_U04 - pokaz czynności, projekt fizjoterapii dla pacjenta na oddziale ginekologii i położnictwa
W zakresie kompetencji społecznych:
K_K02 - Ocena grupy
K_K03 - Ocena grupy
K_K04 - Ocena grupy

	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	Os – obowiązkowy do zaliczenia toku studiów

	Rok studiów
	II 

	Semestr
	IV

	Forma studiów
	Studia niestacjonarne

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	Dr Agnieszka Mazur-Biały

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	


	Sposób realizacji
	Wykłady,
Ćwiczenia w pracowni umiejętności

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Wiadomości z zakresu fizjoterapii klinicznej w ginekologii i położnictwie. Umiejętność przeniesienia wiadomości teoretycznych do codziennej rehabilitacji w ginekologii i położnictwie.  

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	Wykłady-  10 godzin
Ćwiczenia -  5 godzin

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	1

	Bilans punktów ECTS
	Udział w wykładach 10 godzin
Udział w ćwiczeniach 5 godzin
Przygotowanie do ćwiczeń 10 godzin
Przygotowanie do zaliczenia 10 godzin
35 godzin pracy studenta= 1 ECTS

	Stosowane metody dydaktyczne
	Wykłady prowadzone w formie stacjonarnej i ćwiczenia kliniczne w wybranych placówkach

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	zaliczenie obejmuje 5 pytań opisowych,
-każde pytanie punktowane 0-2 pkt.
-student dopuszczony jest do zaliczenia na ocenę podstawie obecności na zajęciach.
Punktacja:
10pkt. - 9pkt   bdb
8pkt. - 7pkt      db
6pkt. - 5,5pkt.  dst
5pkt. -    ndst

	Treści modułu kształcenia
	[bookmark: _GoBack]Badania diagnostyczne i funkcjonalne jako podstawa tworzenia, weryfikacji i modyfikacji programu fizjoterapiii. Podstawy i zasady programowania procesu usprawniania, kontrolowanie jego przebiegu i umiejętność dostosowania postępowania fizjoterapeutycznego w ginekologii, położnictwie, połogu. Kontrolowanie wyników fizjoterapii oraz prowadzenie odpowiedniej dokumentacji. Rozróżnienie stopnia ciężkości schorzenia w ginekologii. Ocena stanu aktualnego i prognoza, co do wyleczenia i przewidywanego usprawniania w ginekologii. Planowanie postępowania fizjoterapeutycznego adekwatnie do stanu zaawansowania ciąży. 

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:
1. Fijałkowski W. 1989. Poród naturalny po przygotowaniu w szkole rodzenia. PZWL, Warszawa
2. Kozłowska J. 2006. Rehabilitacja w ginekologii i położnictwie. Podręczniki i Skrypty, 27, AWF Kraków
3. Pisarski G. 1998. Położnictwo i Ginekologia. PZWL, Warszawa
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2. Gunther H., Kohlrausch W. 1974. Gimnastyka w ginekologii i położnictwie. PZWL, Warszawa
3. Troszyński M. 2009. Położnictwo ćwiczenia. PZWL, Warszawa



