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Sylabus modułu kształcenia na studiach wyższych
	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Fizjoterapii

Klinika Chirurgii Doświadczalnej i Klinicznej

	Nazwa modułu kształcenia
	Terapia przeciwobrzękowa  

	Język kształcenia
	Język polski

	Cel kształcenia
	Zapoznanie studenta z podstawowymi pojęciami i zagadnieniami z zakresu terapii przeciwobrzękowej.

	Efekty kształcenia dla modułu kształcenia
	Wiedza: 

· K_W34 posiada podstawową wiedzę w zakresie teorii i metodyki fizjoterapii, niezbędna do wykonywania zabiegów fizykoterapeutycznych, masażu, kinezyterapii i terapii manualnej.

· K_W39 zna wskazania i przeciwwskazania do zabiegów i ćwiczeń oraz rozumie skutki hipokinezy i hiperkinezy  
Umiejętności: 

· K_U03
potrafi zastosować w praktyce zdobytą wiedzę w zakresie kinezyterapii, fizykoterapii, masażu i terapii manualnej

· K_U04
potrafi podjąć działania profilaktyczne, pielęgnacyjne, terapeutyczne i edukacyjne odpowiadające potrzebom pacjenta

· K_U13
potrafi udzielić instruktażu i porady w zakresie postępowania lub trybu życia w stanach choroby, dysfunkcji lub przewlekłej niepełnosprawności

Kompetencje społeczne: 

· K_K08
profesjonalnie organizuje pracę własną, realizuje zadania zawodowe w sposób zapewniający bezpieczeństwo własne i otoczenia, przestrzega zasad bhp

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	W zakresie wiedzy:

Kontrola ustna, kontrola praktyczna

W zakresie umiejętności

Kontrola ustna,  kontrola praktyczna

W zakresie kompetencji społecznych

Obserwacja 360 stopni

	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	Fakultatywny 

	Rok studiów
	III rok 

	Semestr
	szósty

	Forma studiów
	Studia stacjonarne

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	Mgr Grzegorz Frankowski    
Dr Anna Spannbauer (RW 19.09.18)

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	Wykłady i ćwiczenia w pracowni umiejętności

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Podstawowa wiedza w zakresie fizjoterapii ogólnej, w chirurgii, onkologii i chorobach naczyń

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	5 godz. wykładów                                                                              15 godz. ćwiczeń w pracowni umiejętności                                            

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	3

	Bilans punktów ECTS
	5 godz. wykładów                                                                               15 godz. ćwiczeń w pracowni umiejętności                                                             35 godz. przygotowanie do ćwiczeń                                         35 godz. przygotowanie do zaliczenia                           

	Stosowane metody dydaktyczne
	Wykłady informacyjne, ćwiczenia z pacjentem, instruktaż, pokaz.

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Zaliczenie na ocenę

Studenci uzyskują zaliczenie na podstawie 100% obecności na zajęciach, oraz aktywnym uczestnictwie i ustnym zaliczeniu omawianych wcześniej poszczególnych zagadnień. Na tej podstawie zostają dopuszczeni do egzaminu prowadzonego w formie pisemnej (opisowej), składających się z 3 pytań opisowych. Za każde pytanie można otrzymać 0-4 punkty. Kryteria oceny: 12pkt:bdb; 11pkt:+db; 10-9pkt:db; 8pkt:+dst; 7-6pkt: dst; 5-0pkt ndst

	Treści modułu kształcenia
	Obrzęki – rodzaje, przyczyny powstawania
Choroby naczyń

Terapia przeciwobrzękowa

Wskazania i przeciwwskazania do stosowania fizjoterapii w leczeniu obrzęków

Metody stosowane w fizjoterapii w leczeniu obrzęków

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:

1.Chęciński P.: Choroby naczyń. Termedia, Poznań 2006
2.Woźniewski M, Kornafel J. Rehabilitacja w onkologii. Elsevier Urban&Partner, Wrocław 2010
3.Boccalon H.: choroby żył i naczyń limfatycznych-praktyczny przewodnik. Medica Press, Bielsko-Biała 2002

4.Spannbauer A.: Dziesięć uwag praktycznych w związku z leczeniem obrzęków limfatycznych kończyn dolnych. Pielęgniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne. 2007,1,2 Literatura uzupełniająca:
1. Spannbauer A., Danek J.: Kompleksowa fizjoterapia w leczeniu obrzęków kończyn dolnych. Przegląd Flebologiczny 2006, 4,14


