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Sylabus modułu kształcenia na studiach wyższych
	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Fizjoterapii 

Klinika Chirurgii Klatki Piersiowej

	Nazwa modułu kształcenia
	Kwalifikowana pierwsza pomoc medyczna 

	Język kształcenia
	Polski

	Cel kształcenia
	Przygotowanie studenta do udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej osobie poszkodowanej

	Efekty kształcenia dla modułu ksztalcenia
	Wiedza: 

· K_W32 zna metody oceny stanu zdrowia oraz objawy i przyczyny wybranych zaburzeń i zmian w zakresie poszczególnych jednostek chorobowych w dysfunkcjach narządu ruchu i chorobach wewnętrznych
Umiejętności: 

· K_ U20 potrafi rozpoznać stany zagrożenia życia

· K_ U 21 zna i potrafi zastosować czynności z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej

Kompetencje społeczne: 

· K_K07
 przestrzega praw pacjenta 
· K _K08 profesjonalnie organizuje pracę własną, realizuje zadania zawodowe w sposób zapewniający bezpieczeństwo własne i otoczenia, przestrzega zasad bhp  
· K_ K 13 zna teoretyczne podstawy działań interwencyjnych wobec jednostek oraz grup społecznych

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	W zakresie wiedzy:

Kontrola praktyczna – praktyczne  udzielania pierwszej pomocy w zaimprowizowanej sytuacji zagrożenia życia 

Test dydaktyczny sprawdzający wiadomości:  wielokrotnego wyboru, z pytaniami opisowymi

W zakresie umiejętności

Kontrola ustna – przed planowanymi ćwiczeniami sprawdzenie wiedzy teoretycznej w zakresie stanu zagrożenia życia

Kontrola praktyczna – praktyczne  udzielania pierwszej pomocy w zaimprowizowanej sytuacji zagrożenia życia na fantomie (ocena miejsca zagrożenia, pokaz i wykonanie czynności ratujących życie, interpretacja sytuacji klinicznej ocena resuscytacji przez kolegów w grupie, korekta prowadzącego)

 W zakresie kompetencji społecznych

Samocena, ocena grupy, obserwacja 360 stopni, interpretacja przepisów prawa

	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	Obowiązkowy do zaliczenia toku studiów 

	Rok studiów
	I rok, 

	Semestr
	Pierwszy 

	Forma studiów
	Studia stacjonarne

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	Prof. dr hab. Jarosław Kużdżał

Dr n med. Janusz Włodarczyk
Dr n med. Tomasz Gil

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	Seminaria, zajęcia praktyczne

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	brak

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	10 godzin seminariów
20 godzin zajęć praktycznych

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	2

	Bilans punktów ECTS
	Udział w seminariach  10 godzin

Udział w zajęciach praktycznych 20 godzin

Przygotowanie do zajęć 10 godzin

Przygotowanie do zaliczenia 20  godzin

	Stosowane metody dydaktyczne
	Podające: opis, objaśnienie, praktyczne: pokaz, problemowe/aktywizujące: zajęcia w grupach, , dyskusje, pokazy multimedialne

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Zaliczenie na ocenę 

Test 10 pytań (max 10 pkt)
10 pkt -  bdb

9pkt -  plus db

8 pkt - db

7 pkt - plus dst

6-5pkt – dst

4-0 pkt - ndst

	Treści modułu kształcenia
	1. Podstawowe zabiegi reanimacyjne.

2. Postępowanie w zatrzymaniu krążenia.

3. Niedrożność dróg oddechowych.

4. Sztuczna wentylacja.

5. Nagłe stany w pediatrii. Zabiegi reanimacyjne u dzieci.

6. Pierwsza pomoc w szczególnych sytuacjach: utonięcia, hipotermia, hipertermia, odmrożenia, oparzenia 

7.Postępowanie w porażeniu prądem. BHP w elektrolecznictwie. Podstawowe zasady ochrony przeciwpożarowej, podstawowe zasady postępowania w trakcie pożaru.

8. Postępowanie w urazach (narządu ruchu, narządów wewnętrznych, tamowanie krwotoków). Zabezpieczenia przed urazami w trakcie kąpieli leczniczych. Apteczka pierwszej pomocy.

09. Zatrucia, wstrząs anafilaktyczny. Zasady BHP w chorobach alergicznych.

10. Ostre stany zagrożenia życia w chorobach wewnętrznych. 

11. Niebezpieczeństwo zakażeń w trakcie udzielania pierwszej pomocy. Profilaktyka zagrożeń biologicznych w pracy fizjoterapeuty. Wypadki przy pracy, wypadki masowe.

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:

1.Bilski B. 2005. Higiena pracy fizjoterapeuty

2. Gniewicz M. Pierwsza pomoc 2012

3. Scott H, Plantz E, Wipfler J. Medycyna ratunkowa 2008

4. Jakubaszko J. 2003. ABC postępowania w urazach

5. Stoy W, Platt T. Red wydania J.Jakubaszko J. Ratownik medyczny 2013.

6. Paciorek P, Patrzała A. Medyczne czynności ratunkowe 2014

7. Mika T., Kasprzak W. 2004.  Fizykoterapia

8. Plantz S. H., Wipfler E J. N. 2010. Medycyna ratunkowa.

10. Stopfkuchen H. wydanie polskie J. Jakubaszko. Nagłe zagrożenie zdrowotne u dzieci. Postępowanie ratunkowe 2010

11. ABC resuscytacji zgodnie z wytycznymi ERC 2010 Colquhoun M, Handley AJ, Evans TR wydanie polskie J. Jakubaszko 2012

12. J. Andres, Polska Rada Esuscytacji. Wytyczne resuscytacji 2010 

13. Wytyczne 2010 resuscytacji krążeniowo-oddechowej http://www.prc.krakow.pl/wyty/wyt 2010html. z aktualizacją w 2015

14. Buchfelder M. Podręcznik pierwszej pomocy 2008
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