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Nazwa wydzialu: Wydzial Nauk o Zdrowiu

Nazwa kierunku studiow: fizjoterapia

Obszar ksztatcenia w zakresie: nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Symbol Opis zakladanych efektéw ksztalcenia Odniesienie do
efektow ksztalcenia
Absolwent studiow pierwszego stopnia: dla obszaru
WIEDZA

K_WO01 | wykazuje znajomos$¢ prawidlowej budowy organizmu ludzkiego w zakresie | M1_W02
komoérek, tkanek, narzadoéw oraz uktadow (krazenia, oddychania,
wydalniczego, wewnatrzwydzielniczego i narzadéw zmystow)

K_WO02 | posiada wiedzg z zakresu budowy aparatu ruchu cztowieka (uktadu M1 W02
kostnego, mig$niowego, nerwowego)

K_WO03 | zna i rozumie procesy fizjologiczne organizmu ludzkiego M1 W01l

K_WO04 | posiada wiedz¢ na temat rozwoju poszczegolnych narzadow i uktadow w M1 W02
organizmie czlowieka

K_WO05 | postuguje si¢ nazewnictwem anatomicznym M1 W02

K_WO06 | posiada wiedzg w zakresie anatomii rentgenowskiej w aspekcie budowy M1 W02
narzadu ruchu

K_WO07 | zna funkcjonowanie poszczegdlnych narzadow i uktadow organizmu M1 W02

cztowieka (w tym ukladu ruchu — mig$niowy, kostny, nerwowy; uktadu
krazenia, oddechowego, wydalniczego, endokrynologicznego, moczowo-
plciowego, rozrodczego) oraz narzadow zmystow

K W08 | posiada wiedze w zakresie neuroanatomii i neurofizjologii cztowieka M1 W01, M1 W02
K_WQ09 | rozumie mechanizmy neurohormonalnej regulacji procesow fizjologicznych | M1_W01, M1_WQ02
K_W10 | zna etapy i rozumie procesy zachodzace podczas ontogenezy M1 W01, M1 W02
K_W11 | rozumie mechanizm powstawania, modulacji i percepcji bolu M1 W01, M1_WQ02
K_W12 | definiuje i interpretuje podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej M1 W03
K_W13 | rozumie zmiany patofizjologiczne zachodzace w organizmie cztowieka w M1 W03

wyniku réznych schorzen i urazow
K_W14 | zna podstawowe jednostki chorobowe, rozumie ich patogeneze, objawy M1 W03

kliniczne, przebieg oraz mozliwosci ich leczenia i zapobiegania
K_W15 | potrafi scharakteryzowaé podstawowe wlasciwosci fizyczne tkanek M1 W01, M1 W02
K_W16 | zna i rozumie zjawiska biofizyczne i fizykochemiczne zachodzace w M1 W01

tkankach
K_W17 | rozumie oddziatywanie zjawisk biofizycznych i fizykochemicznych na M1 W01

organizm ludzki
K_W18 | potrafi definiowac i interpretowac biochemiczne mechanizmy M1 W01, M1_W02

funkcjonowania organizmu w odniesieniu do niektorych schorzen oraz
wysitku fizycznego

K_W19 | znairozumie biomechaniczng analiz¢ postawy ciala, ruchu w stawach i M1_W01, M1_W02
lokomocji cztowieka

K_W20 | zna irozumie akty ruchowe cztowieka w ujgciu kinezjologicznym w M1_W02, M1_W03
warunkach prawidtowych i r6znych zaburzeniach uktadu ruchu

K_W21 | zna podstawowe poj¢cia zwigzane z systemem ochrony zdrowia M1 W09

K_W22 | zna w zakresie niezbgdnym metody oceny mozliwosci funkcjonalnych M1_ W03
czlowieka

K_W23 | potrafi interpretowa¢ podstawowe poj¢cia w ramach psychologii ogolne;j M1_W04
oraz zna podstawy rozwoju psychomotorycznego cztowieka

K_W24 | zna podstawowe poj¢cia i mechanizmy psychospoteczne zwigzane ze M1 W04

zdrowiem i jego ochrong




K_W25 | znai interpretuje podstawowe dziatania w ramach pedagogiki z M1_W04
uwzglednieniem réznych etapdw rozwoju

K_W26 | zna podstawowe poj¢cia zwigzane z niepetnosprawnoscia i dysfunkcja, w M1_W03
tym podziat na rodzaje niepetnosprawnosci

K_W27 | zna miejsce, role i zadania fizjoterapii w ramach organizacji systemu M1 W10
ochrony zdrowia

K_W28 | ma podstawowa wiedz¢ i zna terminologi¢ w zakresie nauk o zdrowiu orazo | M1_W10
kulturze fizycznej

K_W?29 | zna zasady zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia M1_WO06

K_W30 | zna sposoby, metody i narzedzia badania pacjenta dla potrzeb fizjoterapii M1_WO03

K_W31 | zna sposoby postepowania fizjoterapeutycznego i zasady prowadzenia M1 Wil
dokumentacji medycznej

K_W32 | zna metody oceny stanu zdrowia oraz objawy i przyczyny wybranych M1 W03
zaburzen i zmian w zakresie poszczeg6lnych jednostek chorobowych w
dysfunkcjach narzadu ruchu i chorobach wewnetrznych

K_W33 | posiada podstawowa wiedz¢ niezbgdng dla ksztattowania, podtrzymywaniai | M1_WO03, M1_W04,
przywracania utraconej lub obnizonej sprawnosci oraz wydolnosci 0sobom M1_WO06
w roznym wieku

K_W34 | posiada podstawowa wiedzg w zakresie teorii i metodyki fizjoterapii, M1 W02, M1_W03,
niezb¢dng do wykonywania zabiegdéw fizykoterapeutycznych, masazu, M1 _Wo07
Kinezyterapii i terapii manualnej

K_W35 | zna mechanizmy dziatania okre§lonych czynnikow fizykalnych dziatajacych | M1_WO07
na organizm ludzki, stosowanych w fizjoterapii w ré6znych jednostkach
chorobowych

K_W36 | zna metodyke¢ nauczania ruchu z uwzglednieniem réznych etapéw rozwoju M1_WO07
czlowieka

K_W37 | zna podstawowy sprzet i urzadzenia z zakresu zaopatrzenia ortopedycznego | M1_W10

K_W38 | zna skutki stosowanych zabiegéw fizjoterapeutycznych M1 W07

K_W39 | zna wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw i ¢wiczen oraz rozumie M1_W07
skutki hipokinezy i hiperkinezy

K_W40 | posiada wiedz¢ na temat procesu uczenia si¢ i nauczania, rozumie M1 W08, M1_W11
psychopedagogiczne aspekty pracy fizjoterapeuty

K_W41 | posiada wiedzg na temat grup lekow stosowanych w zabiegach M1 w01
fizjoterapeutycznych i zna ich wplyw na organizm ludzki

K_W42 | zna zasady organizacji pracowni fizjoterapeutycznych i poszczegdlnych M1 W10
oddzialow szpitalnych

K W43 | posiada wiedzg na temat ksztalcenia zawodowego z zakresu fizjoterapii M1 W09

K_W44 | zna prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania wykonywania M1 W12
dziatalno$ci zawodowej

K_W45 | zna irozpoznaje kulturowe i religijne normy oraz tradycje niektorych M1_Wil
spotecznos$ci

K_W46 | zna irozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wlasnos$ci M1 Wil
intelektualnej i prawa autorskiego

K_WA47 | zna ogblne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej M1 W12
przedsigbiorczosci

UMIEJETNOSCI

K_UO1 | posiada umiejetnosci manualne i techniczne, potrafi postugiwac si¢ M1_U01, M1_U02
podstawowym sprzetem i aparaturg stosowang w fizjoterapii

K_U02 | posiada umiejg¢tnosci ruchowe i sprawnos¢ fizyczna konieczng dla M1 U1l
poprawnego demonstrowania i przeprowadzania zabiegdw kinezyterapii z
ludzmi chorymi i niepetnosprawnymi

K_UO03 | potrafi zastosowa¢ w praktyce zdobyta wiedz¢ w zakresie kinezyterapii, M1 _UO01, M1_U02
fizykoterapii, masazu i terapii manualnej M1 _U05

K_U04 | potrafi podja¢ dziatania profilaktyczne, pielegnacyjne, terapeutyczne i M1_U05
edukacyjne odpowiadajgce potrzebom pacjenta

K_UO5 | potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ z zakresu budowy anatomicznej i M1_U05

funkcjonowania poszczego6lnych uktadéw, narzadow zmystow oraz narzadu
ruchu czlowieka dla realizacji procesu usprawniania




K_U06

potrafi interpretowa¢ wiedze z zakresu zmian patologicznych w ré6znych
schorzeniach oraz zaburzeniach strukturalnych wywotanych choroba,
urazem lub inng forma niepetnosprawnosci dla potrzeb diagnostyki
funkcjonalnej

M1_U05

K_UQ7 | potrafi samodzielnie wykona¢ zabiegi z zakresu fizykoterapii, masazu, M1_U01, M1_U02
kinezyterapii i terapii manualnej

K_UO08 | potrafi planowa¢ model fizjoterapii w oparciu o zdobyta wiedzg teoretyczng | M1_U10
adekwatnie do aktualnego stanu pacjenta oraz prognoz diagnostycznych

K_UQ9 | potrafi kontrolowa¢ przebieg procesu usprawniania i ocenia¢ stan M1_U05
funkcjonalny pacjenta

K_U10 | potrafi zastosowa¢ i nauczy¢ pacjenta korzystania z przedmiotéw pomocy M1_U05
ortopedycznej

K_U11 | interpretuje reakcje cztowieka na chorobe, bol, uraz i niepelnosprawnosc¢ M1 U04

K_U12 | potrafi identyfikowaé problemy pacjenta M1 U04

K_U13 | potrafi udzieli¢ instruktazu i porady w zakresie postgpowania lub trybu zycia | M1_U05
w stanach choroby, dysfunkcji lub przewlektej niepelnosprawnosci

K_U14 | potrafi identyfikowa¢ bledy i zaniedbania w praktyce M1 U07

K_U15 | posiada umiejetnosé interpretacji parametréw medycznych zwigzanych z M1_UO08
zawodem fizjoterapeuty

K _U16 | posiada umiejetnosé prezentowania wynikow wlasnych dziatan i przemyslen | M1 _U13

K_U17 | postuguje si¢ jezykiem specjalistycznym stosowanym w obszarze nauk o M1_U03
zdrowiu i kulturze fizycznej

K_U18 | potrafi rozwigzaé najczgstsze problemy zwiazane z wykonywaniem zawodu | M1 U04

K_U19 | posiada umiejetnosé prowadzenia dokumentacji medycznej oraz M1_U09
przygotowania pisemnego raportu z przebiegu procesu usprawniania

K_U20 | potrafi rozpozna¢ stany zagrozenia zycia M1 U04, M1_UQ5

K_U21 | zna i potrafi zastosowaé czynnosci z zakresu pierwszej pomocy M1_U04, M1 _UO05
przedmedycznej

K_U22 | potrafi korzysta¢ z technik informacyjnych w celu pozyskiwania i M1_U06
przechowywania danych

K_U23 | potrafi komunikowac¢ si¢ z jednostkg oraz grupg spoteczng M1 U03

K_U24 | posiada umiejetnosci w zakresie jezyka angielskiego zgodne z wymaganiami | M1_U14
okres$lonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO1 | charakteryzuje si¢ poczuciem odpowiedzialno$ci oraz tolerancjg i M1_KO03
zrozumieniem dla zachowan wynikajacych z choroby, niepetnosprawnosci i
wieku

K_KO02 | jest $wiadom wiasnych watpliwosci i wie kiedy zwrdci¢ si¢ o pomoc do M1_KO02
innych ekspertow

K_KO03 | posiada umiejetnosé¢ dziatania w warunkach niepewnosci i stresu M1 K06

K_K04 | wykazuje umiejetno$¢ aktywnego stuchania M1_KO03, M1_K04

K_KO5 | potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace do realizacji zadania M1_KO05
zawodowego

K_KO06 | jest zobowigzany do zachowania tajemnicy zawodowej M1_KO03

K_KO7 | przestrzega praw pacjenta M1 KO3

K_KO08 | profesjonalnie organizuje prac¢ wiasna, realizuje zadania zawodowe w M1_KO07
sposob zapewniajacy bezpieczenstwo wlasne i otoczenia, przestrzega zasad
bhp

K_KO09 | jest swiadomy ustawicznego doskonalenia zawodowego M1 K01

K_K10 | dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej dla wykonywania zadan M1_KO09
zawodowych

K_K11 | charakteryzuje si¢ tolerancja, wrazliwos$cia etyczng i zrozumieniem dla M1_KO03
zachowan wynikajacych z odmiennych uwarunkowan religijnych,
spolecznych i kulturowych

K_K12 | potrafi pracowaé w grupie przyjmujac w niej rézne role M1_K04

K_K13 | zna teoretyczne podstawy dziatan interwencyjnych wobec jednostek oraz M1_KO05

grup spotecznych




K_K14

zna podstawy psychologiczne relacji migdzyludzkich

M1_K03, M1_K04

K_K15

rozumie znaczenie oddziatywania werbalnego i niewerbalnego w procesie
komunikacji miedzyludzkiej

M1_KO04




