Załącznik nr 5 do zarządzenia nr 68 Rektora UJ z 18 czerwca 2015 r.

Sylabus modułu kształcenia na studiach wyższych

	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Wydział Lekarski

Katedra Psychiatrii 

Zakład Psychiatrii Środowiskowej

	Nazwa modułu kształcenia
	Fizjoterapia kliniczna w psychiatrii  

	Język kształcenia
	język  polski

	Cel kształcenia
	Przygotowanie studenta do pracy z pacjentem chorym psychicznie.

	Efekty kształcenia dla modułu kształcenia
	Wiedza: 

·  K_W24 zna podstawowe pojęcia i mechanizmy psychospołeczne związane ze zdrowiem i jego ochroną

·  K_W40 posiada wiedzę na temat procesu uczenia się i nauczania, rozumie psychopedagogiczne aspekty pracy fizjoterapeuty

· K_W39 zna wskazania i przeciwwskazania do zabiegów i ćwiczeń oraz rozumie skutki hipokinezy i hiperkinezy  
Umiejętności: 

· K_U03 potrafi zastosować w praktyce zdobytą wiedzę w zakresie kinezyterapii, fizykoterapii, masażu i terapii manualnej

· K_U11
 interpretuje reakcje człowieka na chorobę, ból, uraz i niepełnosprawność

· K_U12
 potrafi identyfikować problemy pacjenta

Kompetencje społeczne: 

· K_K01
 charakteryzuje się poczuciem odpowiedzialności oraz tolerancją i zrozumieniem dla zachowań wynikających z choroby, niepełnosprawności i wieku


· K_K03
posiada umiejętność działania w warunkach niepewności i stresu

· K_K06 jest zobowiązany do zachowania tajemnicy zawodowej

· K_K07 przestrzega praw pacjenta

· K_K13 zna teoretyczne podstawy działań interwencyjnych wobec jednostek oraz grup społecznych

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	W zakresie wiedzy

Kontrola ustna – odpowiedź ustna 

W zakresie umiejętności

Kontrola ustna (odpowiedź ustna) i pisemna (zapis wywiadu z pacjentem)

W zakresie kompetencji społecznych

Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)                       

Samoocena 

Ocena grupy

	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	Obowiązkowy do zaliczenia toku studiów

	Rok studiów
	III  rok 

	Semestr

	piaty

	Forma studiów
	Studia stacjonarne

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	Dr n med. Andrzej Cechnicki,                                                 
Dr n med.  Łukasz Cichocki, 

lek. med. Piotr Błądziński

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	wykład, seminaria, zajęcia praktyczne

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	brak

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	Wykłady – 5 godzin

Seminaria – 5 godzin

zajęcia praktyczne – 10 godzin

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	1

	Bilans punktów ECTS
	Udział w wykładzie 5 godzin

Udział w seminariach  5 godzin

Udział w zajęciach praktycznych  10 godzin

Przygotowanie do zaliczenia 10 godzin

/ 30 godzin pracy studenta = 1 ECTS

	Stosowane metody dydaktyczne
	Wykład informacyjny, seminaria konwersatoryjne, pokaz, dyskusja, objaśnienie, metoda przypadku -spotkania z pacjentami w różnych kontekstach rehabilitacyjnych, filmy, materiały dydaktyczne, wizyty studyjne w ośrodkach rehabilitacyjno-terapeutycznych

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	- obecność na zajęciach w swojej grupie

- dopuszcza się 1 usprawiedliwioną nieobecność w cyklu ćwiczeń

- dopuszcza się 1 usprawiedliwioną nieobecność w cyklu wykładów

- dopuszczenie do zaliczenia przedmiotu w oparciu o aktywną obecność na wykładach oraz  ćwiczeniach 

- ustne zaliczenie sprawdzające całość materiału na zakończenie przedmiotu
Ocena końcowa wystawiana jest na podstawie odpowiedzi ustnej oraz oceny zapisu wywiadu studenta z pacjentem – studium przypadku. Ocena sposobu rozmowy, kontaktu z pacjentem. Dla studentów spotkanie z osobą chorującą już jest sprawdzeniem umiejętności działania w warunkach niepewności i stresu. To jest przedmiotem, obserwacji, dyskusji i oceny przez prowadzącego zajęcia. W ostatniej fazie studenci zapisują swoje doświadczenia z kontaktu, budują zręby historii choroby oraz opisują swoje przeżycia związane z kontaktem z pacjentem. Spotykają się też z zupełnie nową sytuacja, w której pacjenci sami opowiadają o swoim życiu ucząc o swoich potrzebach i oczekiwaniach.
Zaliczenie na ocenę  (u prowadzących zajęcia praktyczne)

0-2 pkt - obecność na wykładach i zajęciach praktycznych

0-2 pkt – aktywność na zajęciach praktycznych

0-3 pkt - wiedza z zajęć praktycznych i wykładów, wywiad z pacjentem

0-4 pkt – znajomość lektur obowiązkowych

0-4 pkt – znajomość lektur uzupełniających (zwłaszcza „Być rodziną I” i czasopisma wydawane przez osoby chorujące psychicznie

15 pkt -  bdb

14 pkt -  +db

12-13  pkt -  db

10-11 pkt - + dst

10-7  pkt – dst

6-0 pkt –  ndst

	Treści modułu kształcenia
	- Kontakt z osobą chorującą psychicznie

- Podstawy psychopatologii ogólnej i szczegółowej

- Przyczyny zaburzeń psychicznych

- Rola rodziny w leczeniu psychoz

- Fizjoterapia psychiatryczna

- Psychospołeczne metody leczenia

- Rehabilitacja społeczna i zawodowa osób chorujących psychicznie

- Fizjoterapeuta w teamie terapeutycznym

- Przeciwdziałanie piętnu i wykluczeniu

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:

1. „Poznanie chorego” Antoni Kępiński 

2. „Rehabilitacja psychiatryczna” M. Ekdawi, A. Conning

3. „Możesz pomóc” Poradnik dla rodzin pacjentów chorych na schizofrenię i zaburzenia schizotypowe. Bogdan de Barbaro, Krystyna Ostoja-Zawadzka, Andrzej Cechnicki 

4. Wprowadzenie do psychopatologii - w formie 30 str. skryptu (Jacek Wciórka)

Literatura  uzupełniająca

1. „Byłam po drugiej stronie lustra” Arnhild Lauveng

2. „Umacnianie i Zdrowienie. Trzeba dać świadectwo”.  Wybór prac pod red. A. Cechnickiego. Wydawnictwo Dla Nas


