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Sylabus modułu kształcenia na studiach wyższych
	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Jednostka  Międzywydziałowa
Studium Wychowania Fizycznego i Sportu

	Nazwa modułu kształcenia
	Gry i zabawy ruchowe dla dzieci 

	Język kształcenia
	Polski

	Cel kształcenia
	Przygotowanie studenta  do samodzielnego konstruowania, demonstrowania oraz prowadzenia gier i ćwiczeń ruchowych dla dzieci zgodnie z zasadami metodycznymi.

	 Efekty kształcenia dla modułu kształcenia
	Wiedza: 

· K_W10  zna etapy i rozumie procesy zachodzące podczas ontogenezy; 

· K_W36 zna metodykę nauczania ruchu z uwzględnieniem różnych etapów rozwoju człowieka

Umiejętności: 

· K_U02  posiada umiejętności ruchowe i sprawność fizyczną konieczną dla poprawnego demonstrowania i przeprowadzania zabiegów kinezyterapii z ludźmi chorymi i niepełnosprawnymi; 

· K_U17- posługuje się językiem specjalistycznym stosowanym w obszarze nauk o zdrowiu i kulturze fizycznej;

Kompetencje społeczne: 

· K_K01- charakteryzuje się poczuciem odpowiedzialności oraz tolerancją i zrozumieniem dla zachowań wynikających z choroby, niepełnosprawności i wieku;
· K_K12- potrafi pracować w grupie przyjmując w niej różne role

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	W zakresie wiedzy:

Kontrola ustna (odpowiedź ustna, studium przypadku)

Kontrola praktyczna – obserwacja uczestnicząca W zakresie umiejętności:

Kontrola ustna (odpowiedź ustna, studium przypadku)

Kontrola pisemna - przygotowanie pisemne osnowy z gier i zabaw

Kontrola praktyczna – prowadzenie zajęć wg własnego konspektu

W zakresie kompetencji społecznych: 
Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, studenci z grupy uczestniczący w zajęciach)

Samoocena 

Ocena grupy

Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, studenci z grupy uczestniczący w zajęciach)

	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	Fakultatywny

	Rok studiów
	I rok

	Semestr
	Drugi

	Forma studio
	Studia stacjonarne

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	Dr Dorota Palik

Mgr Przemysław Bartyzel
Mgr Urszula Jabłońska
Mgr Elżbieta Czulak

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł

	

	Sposób realizacji
	Wykłady, ćwiczenia w pracowni umiejętności

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Dobra sprawność fizyczna, umiejętność współpracy w grupie;

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	5 godzin wykładów
15 godzin ćwiczeń w pracowni umiejętności

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	3

	Bilans punktów ECTS
	Udział w wykładach 5 godzin

Przygotowanie do wykładów 5 godzin

Udział w ćwiczeniach w pracowni umiejętności 15 godzin
Przygotowanie do ćwiczeń w pracowni umiejętności 30 godzin

Przygotowanie do zaliczenia 35 godzin

	Stosowane metody dydaktyczne
	Ćwiczenia w formie ścisłej, zadaniowej; zabawowej jak też formy aktywizujące, odtwórcze i twórcze

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Zaliczenie na ocenę 

Student otrzymuje zaliczenie na ocenę na podstawie :

 a) obecności na zajęciach 

 b)czynnego, zaangażowanego udziału w zajęciach,

 c) przeprowadzenia zajęć na podstawie konspektu.  

	Treści modułu kształcenia
	Zasady prowadzenia n/w gier zabaw:

Zabawy i gry orientacyjno- porządkowe, ożywiające;

Zabawy i gry na czworakach;

Zabawy i gry z dźwiganiem i mocowaniem;

Zabawy i gry bieżne;

Zabawy i gry rzutne;

Zabawy i gry skoczne;

Zabawy i gry kopne;

Wyścigi konkursowo-turniejowe. 

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:

1. Bondarowicz M. „Zabawy w grach sportowych” W-wa, 1998

2. Jasiak H., Jotan A. „Leksykon sportu dla wszystkich” W-wa, 1998

3. Strzyżewski S. „WF poza salą gimnastyczną” W-wa, 1977 Trześniowski R. „Zabawy i gry ruchowe” W-wa, 1995

Literatura uzupełniajaca:

1. M. Janikowska-Siatka, E. Skrętowicz, E. Szymańska: „ Zabawy i gry ruchowena lekcjach wf i festynach sportowo-rekreacyjnych;


