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	Nazwa modułu 
	Suicydologia – diagnoza, prewencja, postwencja 

	Klasyfikacja ISCED
	0913 Pielęgniarstwo i położnictwo

	Język kształcenia
	Polski

	Cele kształcenia
	Dostarczenie wiedzy na temat czynników ryzyka i czynników ochronnych dotyczących zachowań autoagresywnych, takich jak samookaleczenia, myśli samobójcze, tendencje samobójcze, próby samobójcze. Rozwijanie umiejętności diagnozy syndromu presuicydalnego u osób w różnych kategoriach wiekowych oraz możliwości prowadzenia działań profilaktycznych i interwencyjnych wobec pacjentów w ryzyku samobójczym.

	Efekty kształcenia dla modułu 
	W zakresie wiedzy: 
A.W35 Wyjaśnia funkcjonowanie człowieka w aspekcie psychicznym i społecznym; teorię zachowania w ujęciu systemowym oraz mechanizmy powstania wybranych zaburzeń funkcjonowania jednostek
A.W38 Wymienia i opisuje cechy i funkcje relacji psychoterapeutycznej w praktyce pielęgniarskiej
AI.W14 Wyjaśnia problematykę kryzysów spowodowanych przez wydarzenia życiowe związane ze zdrowiem człowieka,  w tym wydarzenia traumatyczne, ich rodzaje i skutki zdrowotne (m.in. śmierć, choroba terminalna, przemoc)
W zakresie umiejętności:
A.U.28 Stosuje zachowania terapeutyczne w ramach interwencji pielęgniarskich, z wykorzystaniem elementarnej psychoterapii
B.U21 Wskazuje możliwości pomocy i wsparcia w ramach świadczeń medyczno-społecznych oferowanych osobie z zaburzeniami psychicznymi i jej opiekunom
AI.U16 Wyjaśnia zachowania człowieka w sytuacjach kryzysowych i traumatycznych 
W zakresie kompetencji społecznych:
B.K1 Ponosi odpowiedzialność za udział w podejmowaniu decyzji zawodowych
B.K5 Ponosi odpowiedzialność za bezpieczeństwo własne i osób znajdujących się pod jego opieką

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	A.W35 Kontrola pisemna
A.W38 Kontrola pisemna
AI.W14 Kontrola pisemna
A.U.28 Kontrola ustna (Udział w dyskusji); kontrola praktyczna (pokaz czynności, interpretacja sytuacji, inscenizacja)
B.U21 Kontrola ustna (Udział w dyskusji); kontrola praktyczna (pokaz czynności, interpretacja sytuacji, inscenizacja)
AI.U16 Kontrola ustna (Udział w dyskusji); kontrola praktyczna (pokaz czynności, interpretacja sytuacji, inscenizacja)
B.K1 Kontrola ustna (udział w dyskusji); kontrola praktyczna (pokaz czynności, interpretacja sytuacji, inscenizacja)
B.K5 Kontrola ustna (udział w dyskusji); kontrola praktyczna (pokaz czynności, interpretacja sytuacji, inscenizacja)

	Typ modułu
	F – fakultatywny/ do wyboru

	Rok studiów
	 II

	Semestr
	III

	Forma studiów
	Stacjonarne drugiego stopnia

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	Prof. dr hab. Marta Makara-Studzińska

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	Wykłady
Ćwiczenia

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Brak


	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	
Wykłady - 20
Ćwiczenia  - 15 godz.


	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	2


	Bilans punktów ECTS
	Godziny kontaktowe:
Wykłady - 20
Ćwiczenia  - 15 godz.
Praca własna studenta:
Przygotowanie do zajęć - 15 godz.
Przygotowanie do zaliczenia - 15 godz.
Łączny nakład pracy studenta - 60 godz. 


	Stosowane metody dydaktyczne
	Metody aktywizujące – metoda przypadków, dyskusja dydaktyczna
Metody praktyczne – symulacja 

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Przedmiot kończy się zaliczeniem z oceną 
 
Warunki dopuszczenia do zaliczenia:
- aktywność na zajęciach
- obecność obowiązkowa na wszystkich ćwiczeniach

Kolokwium zaliczeniowe z przedmiotu obejmuje test. Do zaliczenia wymagane jest uzyskanie co najmniej 60% punktów.
Kryteria oceniania:
60%-67% - dostateczny
68%-75% - dostateczny plus
76%-83% - dobry
84%-91% - dobry plus
92%-100% - bardzo dobry


	Treści modułu (z podziałem na formy realizacji zajęć)
	Tematyka wykładów:
1. Fakty i mity na temat zachowań samobójczych
2. Czynniki ryzyka zachowań samobójczych
3. Czynniki ochronne zachowań samobójczych
4. Epidemiologia zachowań samobójczych
5. Samobójstwo  a choroba psychiczna
6. Samobójstwo a choroba somatyczna
7. Samobójstwo a media
8. Osoba w kryzysie samobójczym a wiek
9. Ocena ryzyka samobójstwa- metody diagnozy
10. Syndrom presuicydalny Ringela
Tematyka ćwiczeń:
1.Interwencja kryzysowa w przypadku sygnalizowanego samobójstwa
             2.Formy pomocy osobom o skłonnościach samobójczych
3.Profilaktyka zachowań samobójczych
4.Postwencja-pomoc po samobójczej śmierci bliskiej osoby
5.Samobójstwo w szkole.
6. Formy prezentacji samobójstwa  w czasopismach i filmach .
[bookmark: _GoBack]7.Samobójstwa a samookaleczenia.

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:
1. Carr A. Depresja i próby samobójcze wśród młodzieży. GWP, Gdańsk 2008
2. Gmitrowicz A, Makara-Studzińska M, Młodożeniec A.: Ryzyko samobójstwa u młodzieży. Diagnoza, terapia, profilaktyka PZWL, Warszawa 2015
3. Hołyst B., Suicydologia LexisNexis, Warszawa 2002
4. Ringel E. Gdy życie traci sens: rozważania o samobójstwie Glob, Szczecin 1987.
5. Stukan, J., Diagnoza ryzyka samobójstwa. Wyd. Prometeusz. Opole 2008




