	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Fizjoterapii

Zakład Fizjoterapii

	Nazwa modułu 
	Fizjoterapia w pielęgniarstwie specjalistycznym

	Klasyfikacja ISCED
	0913 Pielęgniarstwo i położnictwo

	Język kształcenia
	Polski

	Cele kształcenia
	Celem kształcenia jest poznanie, zrozumienie i zaakceptowanie roli kompleksowej fizjoterapii w procesie leczenia i usprawniania pacjenta z różnymi dysfunkcjami, zakwalifikowanego do leczenia szpitalnego.

	Efekty kształcenia dla modułu 

	W zakresie wiedzy:

BI.W10. Zna metody oceny stanu zdrowia oraz objawy i przyczyny wybranych zaburzeń i zmian w zakresie poszczególnych jednostek chorobowych w dysfunkcjach narządu ruchu i chorobach wewnętrznych

BI.W11. Posiada podstawową wiedzę niezbędną dla kształtowania, podtrzymywania oraz przywracania utraconej lub obniżonej sprawności osobom chorym

BI.W12. Zna wskazania i przeciwwskazania do stosowania fizjoterapii 

BI.W13. Zna i rozumie skutki hipokinezy i hiperkinezy
W zakresie umiejętności:

BI.U9. Potrafi podjąć działania diagnostyczne, profilaktyczne, pielęgnacyjne, terapeutyczne i edukacyjne odpowiadające potrzebom chorego pacjenta

W zakresie kompetencji społecznych: 

B.K1. Ponosi odpowiedzialność za udział w podejmowaniu decyzji zawodowych

B.K6. Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem 
i zespołem terapeutycznym oraz w pracy badawczej

B.K.7. Dba o wizerunek własnego zawodu

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	BI.W10. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)

Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, interpretacja sytuacji klinicznej)

BI.W11. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)

Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, interpretacja sytuacji klinicznej)

Kontrola pisemna (esej)
BI.W12. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)

Kontrola praktyczna (interpretacja sytuacji klinicznej)

Kontrola pisemna (esej)
BI.W13. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)

Kontrola praktyczna (interpretacja sytuacji klinicznej)

BI.U9. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, interpretacja sytuacji klinicznej, kontrola dokumentacji pacjenta, inscenizacja, prezentacja multimedialna, symulacja przypadku )

B.K1. Samoocena  Ocena grupy Kontrola pisemna (esej)

B.K6. Samoocena Ocena grupy

Kontrola pisemna (esej)

B.K.7. Samoocena Ocena grupy Kontrola pisemna (esej)

· wymagana 100% obecność na seminariach,

· systematyczne przygotowywanie się i aktywny udział 
w seminariach

· wymagana minimalnie 50% obecność na wykładach

· sprawdzian umiejętności praktycznych na podstawie udziału 
i aktywności na seminariach

Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie wiedzy i umiejętności:

· esej   

· sprawdzian umiejętności praktycznych na podstawie udziału i aktywności na seminariach 

Student zna rolę i zadania fizjoterapii w dyscyplinach zabiegowych; potrafi podjąć działania diagnostyczne, profilaktyczne, pielęgnacyjne, terapeutyczne odpowiadające potrzebom pacjenta

Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie kompetencji społecznych:

· samoocena 
Student charakteryzuje się poczuciem odpowiedzialności oraz tolerancją, wrażliwością etyczną i zrozumieniem dla zachowań wynikających z choroby, niepełnosprawności i wieku   pacjenta.

Wszystko powinno zostać ujęte w eseju zaliczeniowym.

	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	Or - obowiązkowy do zaliczenia roku studiów 



	Rok studiów
	II 

	Semestr
	letni

	Forma studiów
	Studia stacjonarne 

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	dr Joanna Zyznawska 

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	· wykłady

· seminaria 

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Wiadomości zdobyte podczas studiów pierwszego stopnia ze szczególnym uwzględnieniem anatomii, fizjologii, patologii i podstaw fizjoterapii.

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	Wykłady -  10 godz. 
Seminaria - 5 godz. 


	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	1  

	Bilans punktów ECTS
	Godziny kontaktowe:
wykłady - 10 godz.
seminaria – 5 godz.   
Praca własna studenta:
przygotowanie do seminariów – 5 godz.

opracowanie eseju – 15 godz. 

Łączny nakład pracy studenta wynosi 35 godz.

	Stosowane metody dydaktyczne
	· metody podające: wykłady z wykorzystaniem prezentacji 

· multimedialnych, praca z podręcznikiem   
· metody problemowe/aktywizujące: dyskusje, debaty

· metody eksponujące: projekcje filmów szkoleniowych
· metody praktyczne: ćwiczenia w formie praktycznego 
· zastosowania umiejętności

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Przedmiot kończy się zaliczeniem na ocenę 
· przygotowanie eseju na temat:

1. Rola i zadania fizjoterapii w wybranej dysfunkcji – studium przypadku 
 Kryteria oceny eseju:
· Prawidłowo dobrany przykład (przypadek) -0-1 pkt

· Uzasadnienie potrzeby i roli fizjoterapii w wybranym przypadku (0-2 pkt)

· Prawidłowo zaplanowany model postępowania kinezyterapeutycznego -0-4 pkt

· Prawidłowo zaproponowane zabiegi fizykalne – 0-2 pkt

· Podany jasny i zrozumiały instruktaż dla pacjenta, jako forma dalszego postępowania – 0-1 pkt

Skala ocen:

10 pkt – bdb

9 pkt - +db

8 pkt – db

7 pkt +dst

6-5 pkt – dst

4-0 pkt - ndst 

	Treści modułu kształcenia (z podziałem na formy realizacji zajęć)


	Tematyka wykładów:

1. Fizjoterapia – zagadnienia ogólne; definicje, zasady, cele, sposoby realizacji. Podział fizjoterapii specjalistycznej. Stosowane formy fizjoterapii, adekwatnie do specyfiki oddziału. Trzy poziomy oddziaływania (funkcjonalny, psychiczny, społeczny) - 2 godz. 

2. Wskazania i przeciwwskazania do stosowania fizjoterapii w dyscyplinach zabiegowych, u pacjentów pozostających w leczeniu na oddziałach specjalistycznych - 2 godz.

3. Następstwa leczenia chirurgicznego dla funkcji organizmu. Zadania fizjoterapii w dyscyplinach zabiegowych. Podstawowe następstwa powikłania i pooperacyjne oraz sposoby zapobiegania im - 2 godz.

4. Fizjoterapia – rola i zadania w jednostkach niezabiegowych i przewlekłych - 2 godz.

5. APA – adaptowana aktywność ruchowa - 2 godz.

Tematyka seminariów:

1. Fizjoterapia szczegółowa w chirurgii miękkiej – 1 godz.

2. Fizjoterapia szczegółowa w ortopedii i traumatologii – 2 godz.

3. Fizjoterapia szczegółowa w dysfunkcjach w chorobach wewnętrznych, geriatrii i w medycynie paliatywnej – 2 godz.

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:
1. Kwolek A.,  Rehabilitacja Medyczna, U&P, Wrocław 2004.

2. Nowotny J., Podstawy Fizjoterapii, Kasper, Kraków 2006, Tom 1, 2, 3.

Literatura uzupełniająca:

1. Barnikow-Wojewódzki A., Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych, PZWL, Warszawa 2013. 

2. Białoszewski D., Fizjoterapia w ortopedii, PZWL, Warszawa 2014.

3. Strugała M., Talarska D., Rehabilitacja i pielęgnowanie osób niepełnosprawnych, PZWL, Warszawa 2013.

4. Woźniewski M., Fizjoterapia w onkologii, PZWL, Warszawa 2012.

5. Woźniewski M., Fizjoterapia w chirurgii, PZWL, Warszawa 2012.


