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	Cele kształcenia
	Celem kształcenia jest nabycie wiedzy i podstawowych umiejętności  z zakresu kryzysu, traumy i interwencji kryzysowej w odniesieniu do różnych sytuacji zdrowotnych człowieka.

	Efekty kształcenia dla modułu 



	W zakresie wiedzy:
AI.W4. Posiada poszerzoną wiedzę na temat  kryzysów spowodowanych przez wydarzenia życiowe, w tym kryzysów zdrowotnych oraz ich konsekwencji dla dobrostanu psychofizycznego
W zakresie umiejętności:
A.U28. Stosuje zachowania terapeutyczne w ramach interwencji pielęgniarskich, z wykorzystaniem elementarnej psychoterapii
AI.U9. Identyfikuje  psychologiczne i zdrowotne konsekwencje  wydarzeń traumatycznych związanych z chorobą, hospitalizacją, zabiegami operacyjnymi, śmiercią, okaleczeniem, bólem, itp.
AI.U10. Stosuje   podstawowe zasady  interwencji psychologicznej w sytuacjach kryzysowych i traumatycznych, ze szczególnym uwzględnieniem udzielania wsparcia emocjonalnego
W zakresie kompetencji społecznych:
B.K2. Krytycznie ocenia własne i cudze działania, przy zachowaniu szacunku dla różnic światopoglądowych i kulturowych

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	AI.W4. Test dydaktyczny (wielokrotnego wyboru)
A.U28. Kontrola praktyczna (interpretacja sytuacji klinicznej)
AI.U9. Kontrola ustna (studium przypadku)
AI.U10. Kontrola praktyczna (interpretacja sytuacji klinicznej)
B.K2. Samoocena
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie wiedzy 
i umiejętności:
· kontrola ustna (studium przypadku)
· kontrola praktyczna (interpretacja sytuacji klinicznej)
· sprawdzian pisemny – test wielokrotnego wyboru
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie kompetencji społecznych:
· samoocena
Metody sprawdzania:
Ocena założonych efektów w zakresie wiedzy:
sprawdzian testowy, test wielokrotnego wyboru
Kryteria oceny wiadomości
punktacja: 3-5 pkt.
uzyskanie przynajmniej 60% punktów ze sprawdzianu
60-70% - 3 pkt.
71-75% - 3,5 pkt.
76-85% - 4 pkt.
86-90% - 4,5 pkt.
91-100% - 5 pkt.     
O cena założonych efektów w zakresie umiejętności:
· ocenianie ciągłe
Kryterium oceny: obecność na wszystkich ćwiczeniach
punktacja: 0 – 1 pkt.
· kontrola ustna i kontrola  praktyczna, ocena przez nauczyciela umiejętności stosowania wiedzy w analizie studium przypadku i ćwiczeniach odgrywania ról
Kryterium oceny
punktacja: 0-2 pkt.
1. nieuwzględnienie wiedzy na temat kryzysów i traumy w analizie sytuacji psychologicznej pacjentów, bazowanie na wiedzy potocznej, intuicyjnej – 0 pkt.
2. stosowanie wiedzy na temat kryzysów i traumy do wyjaśnienia sytuacji psychologicznej pacjentów w podstawowym zakresie, przy pomocy nauczyciela – 1 pkt.
3. należyte  i adekwatne stosowanie wiedzy psychologicznej do analizy sytuacji psychologicznej pacjentów, samodzielność i kreatywność w myśleniu na ten temat – 2 pkt.
 Ocena założonych efektów w zakresie kompetencji społecznych:
Kryterium oceny kompetencji społecznych
punktacja: 0-1 pkt.
1. brak  lub słabe zaangażowanie w zadania ćwiczeniowe, słaba współpraca w grupie – 0 pkt.
2. co najmniej odpowiednia koncentracja na zadaniach ćwiczeniowych, aktywna współpraca w zespole – 1 pkt.


	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	F - fakultatywny do wyboru
Or - obowiązkowy do zaliczenia roku studiów

	Rok studiów
	II

	Semestr
	zimowy

	Forma studiów
	Studia stacjonarne 

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	dr Jadwiga Piątek


	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	· wykłady
· wykłady w formie kształcenia na odległość (e-learning)
· ćwiczenia

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	 brak

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	Wykład – 7 godz. 
Wykłady w formie kształcenia na odległość (e-learning) – 8 godz.
Ćwiczenia – 20 godz.



	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	2

	Bilans punktów ECTS
	Godziny kontaktowe:
· wykłady - 7 godz.
· ćwiczenia - 20 godz.
Praca własna studenta:
· analiza literatury przedmiotu – 10 godz.
· przygotowanie do ćwiczeń – 10 godz.
· samokształcenie w formie  e-learningu – 8 godz.
· przygotowanie do zaliczenia – 10 godz.
Łączny nakład pracy studenta - 65 godz.

	Stosowane metody dydaktyczne
	· metody problemowe/aktywizujące: wykład problemowy, odgrywanie ról, dyskusja dydaktyczna, studium przypadku,
· metody podające: praca z podręcznikiem, samokształcenie w formie  e-learningu

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Przedmiot kończy się zaliczeniem na ocenę
Zaliczenie na ocenę (ocena całościowa):
poniżej 6 pkt = ndst
6 pkt = dst
6,5-7 pkt = + dst
7,5-8 pkt =db
8,5 pkt = +db
9 pkt = bdb
W przypadku powtarzania przedmiotu, student jest zobowiązany do uczestnictwa w wykładach a zwolnienie 
z ćwiczeń możliwe jest, gdy student uzyskał ocenę pozytywną.

	Treści modułu kształcenia (z podziałem na formy realizacji zajęć)

	Tematyka wykładów:
1. Zdarzenia traumatyczne i pojęcie stresu potraumatycznego.
2. Reakcje psychologiczne i zdrowotne po wydarzeniach traumatycznych, czynniki ryzyka stresu potraumatycznego, zasoby radzenia sobie  na przykładzie zdarzeń związanych z zabiegami okaleczającymi, chorobami terminalnymi, śmiercią.
3. Zasady psychologicznej interwencji w sytuacjach kryzysowych związanych z chorobą, hospitalizacją, itp.
4. Formy interwencji kryzysowej w sytuacjach zdarzenia traumatycznego.
5. Interwencja w przypadkach   przemocy rodzinnej dla osób dorosłych i dzieci, pomoc psychologiczna i prawne zobowiązania osób stykających się z takim zjawiskiem.
6. Pomoc psychologiczna i interwencja w sytuacjach śmierci 
i umierania.
7. Następstwa zawodowego konfrontowania się z kryzysami 
i traumą pacjentów.
Tematyka ćwiczeń:
1. Następstwa wydarzeń kryzysowych (w tym: następstwa zdrowotne i kryzysy związane z chorobą, hospitalizacją, rozwój pokryzysowy).
2. Reakcje psychologiczne i zdrowotne po wydarzeniach traumatycznych,  zasoby radzenia sobie  na przykładzie zdarzeń związanych z chorobą i śmiercią.
3. Zasady psychologicznej interwencji w sytuacjach kryzysowych związanych z kryzysami zdrowotnymi.
8. Interwencja w przypadkach   przemocy rodzinnej dla osób dorosłych i dzieci.

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:
1. Badura-Madej W. (red.),Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej, Wydawnictwo Interart,  Katowice 2000.
2. Kubacka-Jasiecka D., Interwencja kryzysowa, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2010.
3. Strelau J., Kaczmarek M. (red.), Konsekwencje psychiczne traumy, Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR,  Warszawa 2009.
Literatura uzupełniająca:
1.Badura-Madej W., Dobrzyńska-Mesterhazy A., Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa i psychoterapia, Wydawnictwo UJ, Kraków 2000.
2. Kübler-Ross E., Pytania i odpowiedzi na temat śmierci i umierania, Wydawnictwo Laurum, Warszawa 2010.
3. Baranowska M., To jest wasze życie. Być sobą w chorobie przewlekłej, Wydawnictwo  Czarne, Wołowiec 2011.




