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Sylabus modułu zajęć na studiach wyższych
	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Fizjoterapii

Zakład Rehabilitacji w Chorobach Wewnętrznych

	Nazwa modułu
	Programowanie fizjoterapii w chorobach wewnętrznych i intensywnej terapii  

	Klasyfikacja ISCED
	0915 Terapia i rehabilitacja

	Język kształcenia
	język polski

	Cele kształcenia
	Przygotowanie studenta do badania pacjenta, planowania oraz wykonywania działań  fizjoterapii w chorobach wewnętrznych i intensywnej terapii

	Efekty kształcenia dla modułu
	Wiedza: 

K_W07 posiada pogłębioną wiedzę dla kształtowania, podtrzymywania i przywracania utraconej lub obniżonej sprawności oraz wydolności osobom w różnym wieku

K_W10 rozumie i przewiduje skutki zabiegów i ćwiczeń fizjoterapeutycznych
Umiejętności:
K_U01 potrafi posługiwać się zaawansowanym technicznie sprzętem i aparaturą używaną w fizjoterapii
K_U03 potrafi przeprowadzić badania i testy funkcjonalne niezbędne dla doboru, wykonania i programowania zabiegów fizjoterapeutycznych
K_U13 umie odpowiednio dopasować model postępowania fizjoterapeutycznego w zależności od interpretacji parametrów medycznych związanych z fizjoterapią
Kompetencje społeczne:
K_K02 potrafi posługiwać się zasadami i normami etycznymi w podejmowanej działalności, dostrzega i analizuje dylematy etyczne 
K_K03 dba o dobro pacjenta, przestrzega tajemnicy dotyczącej stanu pacjenta oraz przebiegu procesu fizjoterapii 
K_K04 przestrzega właściwych relacji z pacjentem, jego rodziną, najbliższym otoczeniem i społeczeństwem

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	W zakresie wiedzy:

K_W07 – odpowiedź ustna; zestaw pytań, test wielokrotnego wyboru
K_W10 - odpowiedź ustna; zestaw pytań, test wielokrotnego wyboru 

W zakresie umiejętności:

K_U01 - Kontrola pisemna (projekt fizjoterapii dla chorego hospitalizowanego na  OIT); pokaz czynności

K_U03 - Kontrola pisemna (projekt fizjoterapii dla chorego hospitalizowanego na  OIT); pokaz czynności

K_U13 - Kontrola pisemna (projekt fizjoterapii dla chorego hospitalizowanego na  OIT); pokaz czynności)

W zakresie kompetencji społecznych:

K_K02 - Obserwacja 360 stopni, ocena grupy

K_K03 - Obserwacja 360 stopni, ocena grupy 

K_K04 - Obserwacja 360 stopni, ocena grupy

	Typ modułu
	Os – obowiązkowy do zaliczenia toku studiów

	Rok studiów
	II 

	Semestr
	zimowy

	Forma studiów
	Studia stacjonarne

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	Dr hab.  Roman Nowobilski 
Dr Agnieszka Śliwka (RW 05.06.19)
Mgr Rafał Piliński
Dr Marek Kaszuba (RW 13.09.19)

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	wykłady 
seminaria 

ćwiczenia kliniczne

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Podstawowa wiedza w zakresie fizjoterapii w chorobach wewnętrznych

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	Wykłady 10godzin
Seminaria 10 godzin

Ćwiczenia kliniczne 10 godzin

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	3

	Bilans punktów ECTS
	Udział w ćwiczeniach 10 godzin

Udział w seminariach 10 godzin

Udział w wykładach 10 godzin

Przygotowanie do wykładów 5 godzin

Przygotowanie do seminariów 10 godzin

Przygotowanie do ćwiczeń  20 godzin

Przygotowanie do zaliczenia 25
Łączna liczba godzin: 90 godzin = 3 pkt ECTS

	Stosowane metody dydaktyczne
	Zajęcia w formie spotkań seminaryjnych i praca z pacjentem

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Zaliczenie na ocenę. Test pisemny wielokrotnego wyboru.

Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie 55% z maksymalnej liczby punktów. Skala ocen: < 55% - ndst.; 55- 64%-dst; 65-74% -plus dst; 75-84% db; 85-92% plus db, > 93% bdb

W drugim terminie, egzamin testowy lub ustny.

Oceny i terminy egzaminów zgodnie z Regulaminem Studiów.

Warunki dopuszczenia do egzaminu obejmują:

- 100% zaliczenia wszystkich tematów ćwiczeń: 20 pkt 

- 100% zaliczenia wszystkich tematów seminariów: 10 pkt. W przypadku uzasadnionej nieobecności na ćwiczeniach lub seminariach ustalenie z prowadzącym sposobu i terminu zaliczenia zajęć.

- obecność i czynny udział w zajęciach z nauczycielem akademickim: 10 pkt

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie minimum 30 pkt (30/40=75%)

	Treści modułu (z podziałem na formy realizacji zajęć)
	Wykłady:

 1.  Badania diagnostyczne i funkcjonalne jako podstawa tworzenia, weryfikacji i modyfikacji programu rehabilitacji. 
2. Podstawy i zasady programowania procesu usprawniania, kontrolowanie jego przebiegu i umiejętność dostosowania postępowania fizjoterapeutycznego w chorobach wewnętrznych.  
Seminaria:

1.  Kontrolowanie wyników fizjoterapii oraz prowadzenie odpowiedniej dokumentacji.  
2.  Rozróżnianie rodzaju, stopnia ciężkości i okresu schorzenia. 
Ćwiczenia:

1.  Ocena stanu aktualnego i prognoza, co do wyleczenia i przewidywanego rodzaju ewentualnej niepełnosprawności, jako baza wyjściowa dla tworzenia kompleksowego programu usprawniania.

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:
1. Choroby wewnętrzne. Red. A. Szczeklik wyd. Medycyna Praktyczna Kraków, 2005 lub kolejne wydania- kompendium lub wersja książkowa.
2. Ferreira LL, Valenti VE, Vanderlei LC. Chest physiotherapy on intracranial pressure of critically ill patients admitted to the intensive care unit: a systematic review. Rev Bras Ter Intensiva. 2013;25(4):327-33.
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 HYPERLINK "https://extranet.uj.edu.pl/,DanaInfo=www.ncbi.nlm.nih.gov+pubmed?term=Pinheiro%20AR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23917769" Pinheiro AR, Christofoletti G. Motor physical therapy in hospitalized patients in an intensive care unit: a systematic review. Rev Bras Ter Intensiva. 2012 Jun;24(2):188-196.
4. Kayambu G, Boots R, Paratz J. Physical therapy for the critically ill in the ICU: a systematic review and meta-analysis. Crit Care Med. 2013 Jun;41(6):1543-54. 
5. Fizjoterapia w wybranych dziedzinach medycyny Kompendium red. Jurek Olszewski; PZWL, 2011
6. Fizjoterapia kliniczna. red. Wojciech Kasprzak; PZWL, 2010

Literatura uzupełniająca:

1. Kardiologia Tom I i II Podręcznik Redakcja Andrzej Szczeklik i Michał Tendera (wybrane rozdziały) Medycyna Praktyczna 2010  ISBN 973-83-7430-252-4
2. Rehabilitacja Kardiologiczna. Stosowanie Ćwiczeń Fizycznych red. Janusz Bromboszcz, Piotr Dylewicz wyd.3 2009
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