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Sylabus modułu zajęć na studiach wyższych
	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu  

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Kardiologii
Klinika Choroby Wieńcowej i Niewydolności Serca
Instytut Fizjoterapii
Zakład Ergonomii i Fizjologii Wysiłku Fizycznego 

	Nazwa modułu 
	Programowanie fizjoterapii w kardiologii

	Klasyfikacja ISCED
	0915 Terapia i rehabilitacja

	Język kształcenia
	język polski

	Cele kształcenia
	Planowanie kompleksowego procesu usprawniania pacjenta z uszkodzeniem narządu ruchu na oddziale kardiologii i rehabilitacji w chorobach układu krążenia.

	Efekty kształcenia dla modułu 
	Wiedza:
K_W07 posiada pogłębioną wiedzę dla kształtowania, podtrzymywania i przywracania utraconej lub obniżonej sprawności oraz wydolności osobom w różnym wieku
K_W10 rozumie i przewiduje skutki zabiegów i ćwiczeń fizjoterapeutycznych
Umiejętności:
K_U04 potrafi sformułować plan działań profilaktycznych, pielęgnacyjnych, terapeutycznych i edukacyjnych odpowiadających potrzebom pacjenta 
K_U07 potrafi oceniać i weryfikować przebieg procesu usprawniania 
K_U08
 potrafi dobrać zabiegi z zakresu fizykoterapii, masażu, kinezyterapii i terapii manualnej oraz zaplanować i pokierować kompleksowym procesem usprawniania leczniczego pacjenta
K_U10 potrafi rozwiązywać problemy pacjenta
K_U13 umie odpowiednio dopasować model postępowania fizjoterapeutycznego w zależności od interpretacji parametrów medycznych związanych z fizjoterapią
K_U18 posiada umiejętność przygotowania pisemnego raportu z przebiegu procesu usprawniania w oparciu o własne wnioski i dostępną dokumentację medyczną
Kompetencje społeczne:
K_K03 dba o dobro pacjenta, przestrzega tajemnicy dotyczącej stanu pacjenta oraz przebiegu procesu fizjoterapii 
K_K05 potrafi kontrolować i programować pracę zespołu
K_K09 współpracuje z przedstawicielami innych zawodów w zakresie ochrony zdrowia
K_K10 potrafi propagować i aktywnie kreować zdrowy styl życia i promocję zdrowia

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	W zakresie wiedzy:
K_W07 - odpowiedź ustna, studium przypadku
K_W10 - odpowiedź ustna, studium przypadku
W zakresie umiejętności:
K_U04 - odpowiedź ustna, interpretacja sytuacji, pokaz czynności
K_U07 - odpowiedź ustna interpretacja sytuacji, pokaz czynności 
K_U08 - odpowiedź ustna, interpretacja sytuacji, pokaz czynności
K_U10 - odpowiedź ustna, interpretacja sytuacji, pokaz czynności
K_U13 - odpowiedź ustna, interpretacja sytuacji, pokaz czynności
K_U18 - odpowiedź ustna, interpretacja sytuacji, pokaz czynności
W zakresie kompetencji społecznych: 
K_K03 - obserwacja 360 stopni, samoocena 
K_K05 - obserwacja 360 stopni, samoocena 
K_K09 - obserwacja 360 stopni, samoocena 
K_K10 - obserwacja 360 stopni, samoocena 

	Typ modułu 
	Os – obowiązkowy do zaliczenia toku studiów

	Rok studiów
	I  

	Semestr
	letni

	Forma studiów
	Studia stacjonarne

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub  osoby/osób prowadzących moduł
	Prof. dr hab.med. Jadwiga Nessler 
Dr Bogumiła Bacior
Dr Jarosław Zalewski
Dr Grzegorz Mańko


	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	Wykłady
Seminaria 
Ćwiczenia kliniczne

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Podstawowa wiedza z zakresu fizjoterapii w kardiologii i chorób wewnętrznych

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	10 godz. wykładów                                                                            
10 godz. seminariów                                                                     
10 godz. ćwiczeń klinicznych

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	3

	Bilans punktów ECTS
	10 godz. wykładów                                                                            
10 godz. seminariów     
10 godzin ćwiczeń                                                       
25 godz. przygotowanie do ćwiczeń                                          
15 godz. przygotowanie do seminariów                                  
20 godz. przygotowanie do zaliczenia               
Łączna liczba godzin: 90 godzin = 3 pkt ECTS            

	Stosowane metody dydaktyczne
	Metody podające: Wykłady informacyjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych
Metody problemowe: Dyskusje, opisy przypadków
Metody praktyczne: pokaz, ćwiczenia praktyczne w pracowni umiejętności z pacjentem i bez pacjenta

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Zaliczenie na ocenę
Dopuszczenie do zaliczenia na podstawie obecności na zajęciach, zaliczenie testu 80% poprawnych odpowiedzi
Zaliczenie modułu: obecność na zajęciach oraz zaliczenie testowe na ocenę. Ocena dostateczna 80% poprawnych odpowiedzi w teście, ocena dobra 90%, ocena bardzo dobra 100% 

	Treści modułu (z podziałem na formy realizacji zajęć)
	Wykłady: 
1. Badania diagnostyczne i funkcjonalne jako podstawa tworzenia, weryfikacji i modyfikacji programu rehabilitacji. 
2. Podstawy i zasady programowania procesu usprawniania, kontrolowanie jego przebiegu i umiejętność dostosowania postępowania fizjoterapeutycznego do celów kompleksowej rehabilitacji osób w chorobach układu krążenia. 
3. Kontrolowanie wyników fizjoterapii i oraz prowadzenie odpowiedniej dokumentacji. 
4. Rozróżnianie rodzaju, stopnia ciężkości i okresu schorzenia. 
Seminaria:
1. Ocena stanu aktualnego i prognoza co do wyleczenia i przewidywanego rodzaju ewentualnej niepełnosprawności jako baza wyjściowa dla tworzenia kompleksowego programu usprawniania.
Ww. moduły kształcenia realizowane są w oparciu o następujące główne zagadnienia z zakresu chorób układu krążenia: 
2. Fizjoterapia w nadciśnieniu tętniczym.
3. Fizjoterapia w stabilnej chorobie niedokrwiennej serca.
Ćwiczenia:
1. Fizjoterapia w ostrych zespołach wieńcowych.
2. Fizjoterapia w niewydolności serca.
3. Fizjoterapia w zaburzeniach rytmu i omdleniach.

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:
1. Kardiologia Tom I i II Podręcznik, Redakcja Andrzej Szczeklik i Michał Tendera (wybrane rozdziały), Medycyna Praktyczna 2010,  ISBN 973-83-7430-252-4
Litearatura uzupełniająca:
1. Rehabilitacja Kardiologiczna Podręcznik, Janusz Bromboszcz i Piotr Dylewicz, ELIPSA-JAIM 2009, ISBN 978-83-926098-1-0


