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Sylabus modułu zajęć na studiach wyższych

	NazwaWydziału
	WydziałNauk o Zdrowiu

	Nazwa  jednostki prowadzącej  moduł
	Wydział Lekarski
Katedra Anestezjologii i Intensywnej Terapii 
Zakład Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa 
Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego
Zakład Pielęgniarstwa Internistycznego i Środowiskowego (RW 03.04.19)

	Nazwa modułu kształcenia
	Anestezjologia i pielęgniarstwo w zagrożeniu życia

	Klasyfikacja ISCED
	0913 Pielęgniarstwo i położnictwo

	Język kształcenia
	polski

	Cele kształcenia
	Przygotowanie studenta do opieki nad chorym znieczulanym i w stanie zagrożenia życia 
Przygotowanie studenta do wykonania podstawowych zabiegów ratunkowych, objęcia opieką chorego dorosłego znieczulanego oraz leczonego w oddziale intensywnej terapii. (RW 05.06.19)

	Efekty kształcenia dla modułu kształcenia
	W zakresie wiedzy:
A.W18.Charakteryzuje poszczególne grupy leków i ich zastosowanie lecznicze oraz zasady leczenia krwią i środkami krwiozastępczymi
D.W1.Wymienia objawy zagrożenia życia u pacjentów różnym wieku
D.W5.Zna zasady diagnozowania w pielęgniarstwie anestezjologicznym               
D.W40. Zna  standardy i procedury postępowania w stanach nagłych i zabiegach ratujących życie
D.W41. Zna zasady przygotowania sali operacyjnej do zabiegu w znieczuleniu ogólnym i regionalnym 
D.W44.Charakteryzuje metody znieczulenia regionalnego i zadania pielęgniarki anestezjologicznej w trakcie znieczulenia i po znieczuleniu regionalnym
*D.W45. Rozpoznaje stan zagrożenia życia i opisuje monitorowanie pacjentów metodami przyrządowymi i bezprzyrządowymi.
D.W46.Objaśni algorytmy postępowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegów resuscytacyjnych (BLS- baisc life suport) i zaawansowanego podtrzymywania życia (ALS- advenced life support)
D.W52.Zna rodzaje badań diagnostycznych i posiada wiedzę w zakresie ich zlecania
W zakresie   umiejętności:
A.U10. Zna problematykę leczenia krwią i środkami krwiozastępczymi
A.U16. Szacuje niebezpieczeństwo toksykologiczne w określonych grupach wiekowych oraz w różnych stanach klinicznych
D.U11. Doraźnie podaje tlen, modyfikuje dawkę stałą insuliny szybko i krótko działającej
D.U16. Rozpoznaje stany nagłego zagrożenia zdrowia
D.U17. Wykonuje defibrylację automatyczną (AED) i  bezprzyrządowe udrażnianie dróg oddechowych
D.U19. Prowadzi żywienie enteralne i parenteralne dorosłych i dzieci z wykorzystaniem różnych technik, w tym pompy obrotowo-perystaltycznej
D.U21. Pielęgnuje pacjenta z przetoką, rurką intubacyjną i tracheotomijną
D.U25. Prowadzi dokumentację i ocenia bilans płynów pacjenta 
D.U26. Przekazuje informację o stanie zdrowia chorego członkom zespołu terapeutycznego
D.U27. Asystuje lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych i leczniczych
D.U29. Ocenia poziom bólu, reakcje chorego na ból i nasilenie bólu oraz stosuje postępowanie przeciwbólowe
D.U32. Dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych
D.U34. Potrafi rozpoznawać wskazania do wykonania określonych badań diagnostycznych i posiada umiejętności umożliwiające wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne
D.U35. Potrafi przygotowywać zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie
W zakresie kompetencji społecznych:
D.K1.Szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
D.K5. Przestrzega praw pacjenta
D.K8.Współdziała w ramach zespołu   interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej

*Efekt realizowany z wykorzystaniem metody e-learningu   (RW 06.06.18)

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	A.W18.Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru)
D.W1.Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru)
D.W5. Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru)
D.W40. Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru)
D.W41. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W44. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W45. Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru)
D.W46. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W52. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
A.U10. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
A.U16. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.U11. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, interpretacja sytuacji klinicznej)
D.U16.Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, interpretacja sytuacji klinicznej)
D.U17. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.U19. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.U21. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.U25.Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, interpretacja sytuacji klinicznej, kontrola dokumentacji pacjenta)
D.U26.Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, interpretacja sytuacji klinicznej, kontrola dokumentacji pacjenta)
D.U27.Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.U29. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, interpretacja sytuacji klinicznej, kontrola dokumentacji pacjenta)
D.U32.Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, interpretacja sytuacji klinicznej, kontrola dokumentacji pacjenta)
D.U34. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, interpretacja sytuacji klinicznej, kontrola dokumentacji pacjenta)
D.U35.Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, interpretacja sytuacji klinicznej, kontrola dokumentacji pacjenta)
praktyczna (wykonanie czynności, interpretacja sytuacji klinicznej, kontrola dokumentacji pacjenta)
D.K1.Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)Samoocena Ocena grupy
D.K5. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)Samoocena Ocena grupy
D.K8.Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, członkowie zespołu terapeutycznego)Samoocena Ocena grupy
Studenci będą oceniani na podstawie uczestnictwa i aktywności na zajęciach, przygotowania zadania indywidualnego i zadania zespołowego.
Dodatkowe kryterium oceny stanowi wykonanie zadań zgodnie z obowiązującymi procedurami postępowania  oraz wymaganiami określonymi przez prowadzącego zajęcia.
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie wiedzy i umiejętności:  
Zadania indywidualne:
1. Każdy student rozpozna problemy zdrowotne wyznaczonego chorego leczonego w oddziale intensywnej terapii oraz ustali plan opieki pielęgniarskiej.
2. Każdy student wykona poprawnie na fantomie działania resuscytacyjne w ramach BLS
Zadania zespołowe: 
1. Podjęcie współpracy w opiece nad chorym leczonym w intensywnej terapii.
2.Opracowanie 15 pytań testowych zamkniętych o różnym stopniu trudności sprawdzających wiedzę z przedmiotu, które następnie po akceptacji prowadzących zostaną umieszczone na platformie Pegaz. Wybrane pytania testowe (w liczbie 6) zostaną włączone do testu egzaminacyjnego.
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie kompetencji społecznych:
1. Obserwacja pracy studenta przez prowadzącego
2. Samoocena studenta 
Metody sprawdzenia efektów kształcenia w zakresie samokształcenia;
1.  Na pierwszych zajęciach wykładowych studenci otrzymają wykaz 3 artykułów naukowych – aktualnych obejmujących zagadnienia ujęte w efektach do przedmiotu celem zapoznania się z nimi 
 Do egzaminu pisemnego testowego  zostaną dołączone dodatkowe 10 pytań z podanych artykułów, które stanowią integralną  część pytań egzaminacyjnych

	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	Or - obowiązkowy do zaliczenia roku 

	Rok studiów
	III

	Semestr
	zimowy, letni

	Forma studiów
	stacjonarne pierwszego stopnia

	Imię i nazwisko koordynatora modułu  i/lub osoby/osób prowadzących moduł

	prof. dr hab. n. med. Janusz Andres
dr n. med. Katarzyna Wojnar-Gruszka
dr n. med. Lucyna Płaszewska – Żywko
mgr Małgorzata Dorynek RW (19.09.18)
dr n. o zdr. Ewa Kawalec-Kajstura (RW 03.04.19)
dr n. o zdr. Aurelia Sega   (RW 06.06.18)
mgr Stanisław Wojtan
mgr Marcelina Podstawa  (RW 05.06.19)

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	- wykłady
- ćwiczenia w pracowni umiejętności
- zajęcia praktyczne
- samokształcenie
- e-learning

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Znajomość zagadnień z nauk podstawowych, nauk  w zakresie opieki pielęgniarskiej i nauk w zakresie opieki specjalistycznej, w tym szczególnie interny i pielęgniarstwa internistycznego oraz  geriatrii i pielęgniarstwa geriatrycznego Mundurek, obuwie i identyfikator  (RW 05.06.19)

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	
wykłady - 35 godz.
ćwiczenia w pracowni umiejętności  - 10 godz.
zajęcia praktyczne - 40 godz.
(w tym  10 godz. zajęć praktycznych realizowanych w warunkach symulacyjnych w CIEM)


	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	6

	Bilans punktów ECTS
	Godziny kontaktowe:
I. - wykłady - 32 godz.
II. - ćwiczeniach w pracowni umiejętności – 10 godz.
III. - zajęcia praktyczne - 40 godz. 
Praca własna studenta:
IV. - wykłady w formie e-learningu – 3 godz.
V. - samokształcenie - 30 godz.
VI. - przygotowanie do ćwiczeń w pracowni umiejętności, do zajęć praktycznych - 25 godz.

Łączny nakład pracy studenta - 140  godz.
I+III+IV+V+VI – 100 godz. - 4 punkty ECTS
III –  40 godz. - 2 punkty ECTS (Rozp. Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 9 maja 2012 r.)

	Stosowane metody dydaktyczne
	- metody problemowe: wykład problemowy
- metody praktyczne: pokaz, instruktaż, zajęcia praktyczne
- metody zdalnego nauczania
- metoda problemowa, aktywizująca – nagrywanie filmu
- metody problemowe - metody aktywizujące: samokształcenie kierowane

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Przedmiot kończy się egzaminem testowym
Zaliczenie przedmiotu wymaga spełnienia następujących warunków:
1. obecność na zajęciach 100% 
2. wykonanie zadania indywidualnego polegającego na rozpoznaniu problemów zdrowotnych chorego leczonego w oddziale intensywnej terapii i zaplanowaniu opieki pielęgniarskiej- 40% (0-40 pkt.) 35% (0-35 pkt.)
3. wykonanie zadania indywidualnego w ramach czynności ratunkowych-  BLS – 40% (0-40 pkt.), 35% (0-35 pkt.)
4. skonstruowanie 15 pytań testowych zamkniętych o różnym stopniu trudności sprawdzających wiedzę z przedmiotu, które następnie po akceptacji prowadzących zostaną umieszczone na platformie Pegaz. Wybrane pytania testowe (w liczbie 6) zostaną włączone do testu egzaminacyjnego – 10% (0-10pkt.)
5. aktywny udział w zajęciach praktycznych 20% (0-20 pkt.)
Warunkiem uzyskania przez studenta zaliczenia z przedmiotu  i dopuszczenia do egzaminu testowego jest: 100 % obecności na zajęciach + uzyskanie łącznie co najmniej 60 % punktów za   każdy z  zadań określonych w punkcie 2-5 (21 +21+6+12= 60).
Pozytywną ocenę z przedmiotu może uzyskać student, który osiągnął co najmniej 65% punktów z egzaminu testowego jednokrotnego wyboru. 

Skala ocen:
0-64%     niedostateczna
65- 71%  dostateczna
72- 79%  plus dostateczna
80- 86% dobra
87-94%  plus dobra
95 -100% bardzo dobra
W przypadku nieobecności usprawiedliwionej, zajęcia praktyczne muszą być zrealizowane w innym terminie ustalonym przez koordynatora z koordynatorem przedmiotu  (RW 05.06.19)

	Treści modułu kształcenia
(z podziałem na formy realizacji zajęć)

	Tematy wykładów: 
*Organizacja opieki w anestezjologii i intensywnej terapii. 
Znieczulenie- rodzaje, powikłania. Opieka nad chorym znieczulanym ogólnie i regionalnie. Stany zagrożenia życia- rozpoznanie i postępowanie. Zabiegi reanimacyjne wykonywane  ramach BLS. Farmakoterapia i tlenoterapia. Badania diagnostyczne i lecznicze wykonywane  u chorego znieczulanego i leczonego w intensywnej terapii. Standardy i procedury postępowania w oddziale intensywnej terapii. Opieka nad chorym w stanie zagrożenia życia-chory nieprzytomny, z ostrą niewydolnością krążenia i układu oddechowego, chory we wstrząsie  (RW 05.06.19). Żywienie chorych w intensywnej terapii. Zapobieganie powikłaniom wynikającym z unieruchomienia chorego: odleżyny, odparzenia, choroba zakrzepowo-zatorowa, przykurcze-zasady usprawniania. Profilaktyka zakażeń w oddziale intensywnej terapii i bloku operacyjnym. 
Tematy ćwiczeń w pracowni umiejętności:
Podstawowe zbiegi reanimacyjne u dzieci i osób dorosłych: udrażnianie  bezprzyrządowe dróg oddechowych,  metodą sztucznej wentylacji: usta- usta, usta-nos, modyfikacja przyrządowa (Pocket-Mask) (RW 05.06.19), pośredni masażu serca,  automatyczna defibrylacja (AED).
Tematy zajęć praktycznych:
Monitorowanie chorego znieczulanego ogólnie i regionalnie-opieka nad chorym po znieczuleniu. 
Monitorowanie i pielęgnowanie chorego w stanie zagrożenia życia: chory nieprzytomny, z niewydolnością układu krążenia i układu oddechowego. Zasady prowadzenia dokumentacji chorego w oddziale intensywnej terapii. Istota pracy zespołowej w intensywnej terapii i w anestezjologii. 

*Wykład realizowany w formie e-learningu

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:
1. Jakubaszko J.(red.): ABC resuscytacji. Wytyczne ERC 2015, Wyd. Górnicki 2016 
Kokot F. (red.): Ostre stany zagrożenia życia w chorobach wewnętrznych, Wydawnictwo Lekarskie  PZWL, Warszawa 2009.  (RW 13.09.19)
Kruszyński Z., Podstawy anestezjologii i intensywnej terapii, Wydawnictwo UMP, Warszawa 2010. (RW 05.06.19)
Wołowicka L., Dyk D., Anestezjologia i Intensywna Terapia. Klinika i Pielęgniarstwo, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008.  
(RW 05.06.19)
Wołowicka L., Dyk D., Anestezjologia i intensywna opieka. Klinika                       i pielęgniarstwo, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.
(RW 05.06.19) (RW 13.09.19)
2. Maciejewski D., Wojnar-Gruszka K.: Wentylacja mechaniczna – teoria                    i praktyka. Wyd. Alfa-Medica Press, Bielsko-Biała 2016
3. Krajewska – Kułak E, Rolka H, Jankowiak B.: Standardy i procedury pielęgnowania chorych w stanach zagrożenia życia, PZWL, Warszawa 2014 (RW 05.06.19)
4. Krajewska – Kułak E, Rolka H, Jankowiak B.: Standardy anestezjologicznej opieki pielęgniarskiej, PZWL, Warszawa 2014. (RW 05.06.19)
5. Dyk D. Gutysz–Wojnicka A.: Pielęgniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018. (RW 13.09.19)
Literatura uzupełniająca:.
1. Kózka M., Rumian B., Maślanka M.: Pielęgniarstwo ratunkowe. PZWL, Warszawa 2013.
2. Drobik L., Trojanowska I. (red.): Procedury zabiegowe. PZWL, Warszawa 2012. (RW 22.09.16.)
Kózka M., Płaszewska-Żywko L., Procedury pielęgniarskie, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010. (RW 05.06.19)
3. Kózka M., Płaszewska-Żywko L., Procedury pielęgniarskie, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015 (dodruk). (RW 05.06.19)
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