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Sylabus modułu zajęć na studiach wyższych

	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu 

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa
Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego
Zakład Pedagogiki Medycznej 
Pracownia Teorii i Podstaw Pielęgniarstwa

	Nazwa modułu kształcenia
	Praktyka zawodowa – Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne

	Klasyfikacja ISCED
	0913 Pielęgniarstwo i położnictwo

	Język kształcenia
	polski

	Cele kształcenia
	Utrwalenia i uzupełnienia wiedzy przez studenta oraz doskonalenie jego umiejętności zawodowych koniecznych do świadczenia profesjonalnej opieki nad dzieckiem chorym i niepełnosprawnym

	Efekty kształcenia dla modułu kształcenia
	W zakresie wiedzy:
D.W1. Wymienia objawy zagrożenia życia u pacjentów w różnym wieku
D.W2. Charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrożeń zdrowotnych pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia
D.W4. Zna zasady oceny stanu chorego w zależności od wieku
D.W6. Zna zasady planowania opieki nad chorymi w zależności od wieku i stanu zdrowia
D.W7. Zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych wykonywanych u pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia
D.W8. Charakteryzuje grupy leków i ich działanie na układy 
i narządy chorego w różnych schorzeniach, w zależności od wieku i stanu zdrowia, z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg podania
D.W9. Charakteryzuje techniki i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad chorym w zależności od jego wieku i stanu zdrowia
D.W10. Zna zasady przygotowania chorego do samoopieki 
w zależności od jego wieku i stanu zdrowia
D.W11. Różnicuje reakcje chorego na chorobę i hospitalizację 
w zależności od jego wieku i stanu zdrowia
D.W12. Zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego w zależności od wieku i stanu zdrowia pacjenta
D.W14. Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej pediatrycznej w Polsce)
D.W18. Wyjaśnia patofizjologię i objawy kliniczne chorób wieku rozwojowego: układu oddechowego, układu krążenia, dróg moczowych, układu pokarmowego, chorób alergicznych oraz chorób krwi
W zakresie umiejętności:
D.U2. Rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorców opieki w różnym wieku i stanie zdrowia
D.U3. Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia, dotyczące wad roz¬wojowych, chorób i uzależnień
D.U5. Prowadzi profilaktykę powikłań w przebiegu chorób
D.U7. Ocenia rozwój psychofizyczny dziecka, wykonuje testy przesiewowe, wykrywa zaburzenia w rozwoju
D.U9. Pobiera materiał do badań diagnostycznych
D.U11. Doraźnie podaje tlen, modyfikuje dawkę stałą insuliny szybko i krótko działającej
D.U12. Przygotowuje chorego do badań diagnostycznych pod względem fizycznym i psychicznym
D.U19. Prowadzi żywienie enteralne i parenteralne dorosłych
i dzieci z wykorzystaniem różnych technik, w tym pompy obrotowo-perystaltycznej
D.U20. Rozpoznaje powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego
D.U25. Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans płynów pacjenta
D.U26. Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego członkom zespołu terapeutycznego
D.U27. Asystuje lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych i leczniczych
D.U28.  Prowadzi dokumentację opieki nad chorym: kartę obserwacji, zabiegów pielęgniarskich i raportów, kartę rejestru zakażeń szpitalnych, profilaktyki i leczenia odleżyn oraz kartę informacyjną z zaleceniami w zakresie samoopieki
D.U29. Ocenia poziom bólu, reakcję chorego na ból i nasilenie bólu oraz stosuje postępowanie przeciwbólowe
D.U33. Przygotowuje i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza
W zakresie kompetencji społecznych:
D.K1. Szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
D.K2. Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu
D.K3. Przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece
D.K4. Wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka
i wykonywanie zadań zawodowych
D.K5. Przestrzega praw pacjenta
D.K6. Rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
D.K7. Przestrzega tajemnicy zawodowej
D.K8. Współdziała w ramach zespołu interdyscyplinarnego 
w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem za-sad kodeksu etyki zawodowej
D.K9. Jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta
D.K10. Przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego rodziną oraz współpracownikami

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	D.W1. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W2. Kontrola ustna (odpowiedź ustna
D.W4. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W6. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W7. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W8. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W9. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W10. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W11. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W12. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W14. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W18. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.U2. Kontrola praktyczna (interpretacja sytuacji klinicznej)
D.U3. Kontrola pisemna (proces pielęgnowania i jego dokumentacja)
Kontrola praktyczna (interpretacja sytuacji klinicznej)
D.U5. Kontrola pisemna (projekt edukacji zdrowotnej)
D.U7. Kontrola pisemna (proces pielęgnowania i jego dokumentacja)
D.U9. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.U11. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.U12. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.U19. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.U20. Kontrola pisemna (proces pielęgnowania i jego dokumentacja)
D.U25. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, kontrola dokumentacji pacjenta)
D.U26. Kontrola ustna Sprawozdanie ustne
D.U27. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.U28.  Kontrola pisemna (proces pielęgnowania i jego dokumentacja)
Kontrola praktyczna (kontrola dokumentacji pacjenta)
D.U29. Kontrola pisemna (proces pielęgnowania i jego dokumentacja)
D.U33. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.K1. Obserwacja 360 stopni
Samoocena 
D.K2. Obserwacja 360 stopni 
Samoocena 
D.K3. Obserwacja 360 stopni
Samoocena 
D.K4. Obserwacja 360 stopni
Samoocena 
D.K5. Obserwacja 360 stopni
Samoocena 
D.K6. Obserwacja 360 stopni
Samoocena 
D.K7. Obserwacja 360 stopni
Samoocena 
D.K8. Obserwacja 360 stopni
Samoocena 
D.K9. Obserwacja 360 stopni
Samoocena 
D.K10. Obserwacja 360 stopni
Samoocena 
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie wiedzy 
i umiejętności:
· ocena i zaliczenie działań praktycznych zgodnie 
z ustalonymi kryteriami w indeksie umiejętności
· prezentacja ustna – opisy przypadków klinicznych- ustalenie i prezentacja opieki pielęgniarskiej nad dzieckiem chorym 
· prowadzenie procesu pielęgnowania wybranego dziecka    
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie kompetencji społecznych:
· przedłużona obserwacja przez opiekuna, nauczyciela prowadzącego, 
· ocena 360 (opinie nauczyciela, pacjentów, pielęgniarek, innych współpracowników),
ocena przez kolegów, samoocena

	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	Or - obowiązkowy do zaliczenia roku 

	Rok studiów
	II

	Semestr
	letni

	Forma studiów
	stacjonarne pierwszego stopnia

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł

	mgr Mieczysława Perek 
Opiekunowie dydaktyczni:
dr Grażyna Cepuch
mgr Bożena Krzeczowska
dr Krystyna Twarduś
dr Alicja Kamińska
mgr Beata Zych
mgr Irena Kwarcińska
mgr Agnieszka Kruszecka- Krówka

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	 

	Sposób realizacji 
	Praktyka zawodowa


	Wymagania wstępne 
i dodatkowe
	Wiedza z zakresu przedmiotów: anatomia i fizjologia, patofizjologia,  podstawy pielęgniarstwa, etyka, psychologia, podstawowa opieka zdrowotna, promocja zdrowia, pediatria 
i pielęgniarstwo pediatryczne
Umiejętności i kompetencje zawarte w indeksie umiejętności  zawodowych nabyte na poziomie I i II roku  studiów. Umundurowanie i wyposażenie studenta zgodne z regulaminem praktyk.

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	praktyka zawodowa- 120 godz.

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	3

	Bilans punktów ECTS
	Praktyka zawodowa - 120 godz. - 3 punkty ECTS (Rozp. Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 9 maja 2012 r.)

	Stosowane metody dydaktyczne
	- metody praktyczne: ćwiczenia praktyczne, ćwiczenia
umiejętności praktycznych, instruktaż, pokaz
- metody problemowe - metody aktywizujace: studium przypadku, metoda sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Przedmiot kończy się zaliczeniem bez oceny
Zaliczenie praktyki zawodowej:
· obecność obowiązkowa na zajęciach
· udokumentowanie procesu pielęgnowania wybranego pacjenta
· zaliczenie umiejętności praktycznych według indeksu
   umiejętności 
· spełnienie kryteriów zaliczania praktyk zawodowych 
KRYTERIA OCENY STUDENTA – praktyka zawodowa KOMPETENCJE
I. Działanie w roli członka zespołu terapeutycznego
1. Adekwatna ocena własnej wiedzy i umiejętności, rozpoznawanie braków i dążenie do ich uzupełnienia
2. Postępowanie zgodne z zasadami i procedurami
3.Odpowiedzialność w podejmowaniu działań pielęgniarskich
4. Zachowanie tajemnicy zawodowej
5. Przestrzeganie praw dziecka hospitalizowanego
II. Świadczenie opieki
1. Ocena rozwoju psychofizycznego dziecka w poszczególnych okresach rozwojowych
2. Ocena stanu bio-psycho-społecznego dziecka z wykorzystaniem metod obserwacji, wywiadu, analizy dokumentacji (wyniki badań)
3. Wykonanie pomiarów z zachowaniem bezpieczeństwa dziecka, rzetelnie i sprawnie:
3.1. masa ciała, wysokość, obwody
3.2. temperatura ciała
3.3. ciśnienie tętnicze krwi
3.4. tętno
3.5. oddechy
3.6. saturacja
Dokumentowanie i interpretowanie wyników pomiarów
4. Podejmowanie działań pielęgniarskich w celu zapewnienia dziecku opieki poprzez:
4.1. pomoc w zaspokojeniu potrzeb:
a. odżywiania (bezpieczne karmienie z wykorzystaniem różnych technik) 
b. higieny osobistej (higiena jamy ustnej,  kąpiel niemowlęcia, kąpiel dziecka starszego)
c. wydalania (przewijanie niemowląt, zbiórka moczu, wlew przeczyszczający)
d.  oddychania
e. zabawy, nauki, aktywności
f. wypoczynku i komfortu dziecka
4.2. podawanie leków
a. doustnie (przygotowanie, obliczanie dawek, znajomość działania)   ⃰
b. przez układ oddechowy (inhalacje, nebulizacje, tlen) 
c. na błony śluzowe (nosa, oka, ucha)
d. na skórę
e. doodbytniczo
f. przygotowanie i podanie leku dożylnie (we wlewie kroplowym)
g. przygotowanie i podanie leku w iniekcji domięśniowej, podskórnej, śródskórnej
⃰  zabieg konieczny do zaliczenia(pozostałe zalecane, jeśli jest możliwość wykonania w danym oddziale)
4.3. pobranie materiałów do badań  ⃰
a. mocz, kał, wymaz
b. krwi włośniczkowej (morfologia, RKZ)
c. krwi żylnej
 ⃰ wykonanie zabiegów zalecane, ale nie konieczne do zaliczenia (brak możliwości wykonania)
5. Nawiązywanie kontaktu z dzieckiem/ rodzicami, zespołem terapeutycznym oraz dobór właściwych metod komunikacji werbalnej i pozawerbalnej
6. Okazywanie empatii, wrażliwości w relacjach z dzieckiem/rodziną. Szanowanie praw dziecka, godności i autonomii
III. Zarządzanie opieką
1. Planowanie pracy z uwzględnieniem udziału rodziców/opiekunów oraz współpraca z zespołem terapeutycznym
2. Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa oraz  rozpoznawanie  sytuacji, które mogą stanowić zagrożenie dla dziecka, studenta  i zespołu terapeutycznego
3. Prowadzenie dokumentacji opieki nad dzieckiem – proces pielęgnowania 
4. Przejawianie odpowiedzialności i prawidłowe  gospodarowanie lekami, sprzętem, materiałem opatrunkowym np. obliczanie dawek leków, stężenia preparatu dezynfekcyjnego
IV. Edukacja dziecka/rodziców
1. Rozpoznawanie zachowań zdrowotnych oraz zapotrzebowania na wiedzę dotyczącą profilaktyki  
i postępowania w chorobie
2. Dobranie treści, metod i form adekwatnych do rozpoznanych potrzeb edukacyjnych
3. Przeprowadzenie edukacji celem  przygotowania dziecka/ rodziców do samoopieki w warunkach domowych
V. Działanie na rzecz własnego rozwoju
1. Rozpoznawanie swoich mocnych i słabych stron 
i rozwijanie umiejętności samooceny
2. Wykorzystywanie wskazówek nauczyciela dla własnego rozwoju oraz bezpiecznej praktyki pielęgniarskiej
3. Przejawianie prawidłowych zachowań i postaw zgodnych 
z etyką zawodu i własnymi kompetencjami
4. Podejmowanie roli lidera we własnym zespole 
Punktacja:
0-  Nie posiada kompetencji
1- Kompetencje poprawne, przy pomocy 
2- Kompetencje poprawne, samodzielnie 
Proces pielęgnowania - 3 punkty (oddzielne kryteria)
W poszczególnych dziedzinach student może maksymalnie uzyskać:
Działanie w roli członka zespołu terapeutycznego -10 punktów
Świadczenie opieki - 52 punkty (jeśli nie ma możliwości wykonania w oddziale wszystkich umiejętności z pkt.  4.2 i 4.3.student maksymalnie powinien uzyskać 34 punkty)
Zarządzanie opieką - 9 punktów
Edukacja dziecka/rodziców - 6 punktów
 Działanie na rzecz własnego rozwoju - 8 punktów
Warunki zaliczenia: 
- zaliczenie umiejętności według indeksu umiejętności i uzyskanie 39 punktów 
- obowiązkowa obecność na wszystkich zajęciach
- kultura osobista, staranne umundurowanie, punktualne uczęszczanie na zajęcia
- prowadzenie indywidualnego procesu pielęgnowania chorego dziecka
W przypadku nieobecności usprawiedliwionej z zajęcia w ramach praktyki zawodowej muszą być zrealizowane w innym terminie (ustalonym z koordynatorem przedmiotu)

	Treści modułu kształcenia
(z podziałem na formy realizacji zajęć)
	W trakcie praktyki zawodowej prowadzone są seminaria nawiązujące do treści wykładów -  celem utrwalenia i uzupełnienia wiedzy oraz umiejętności przez studentów 
w rozwiązywaniu problemów konkretnych sytuacjach klinicznych

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	 Literatura podstawowa:
1. Górnicki B.: Pediatria t. I i II. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2002.
2.  Pietrzyk J.J.: Wybrane zagadnienia z pediatrii. Podręcznik dla studentów medycyny i lekarzy. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków 2004.
3. Cepuch G., Krzeczowska B., Perek M., Twarduś K.: Modele opieki nad dzieckiem przewlekle chorym. Podręcznik dla studiów medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011.
4. Cepuch G., Perek M.(red.): Modele opieki pielęgniarskiej  
     nad dzieckiem z chorobą ostrą i zagrażająca życiu.  
     Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012.
5. Muscari M.E.: Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne.  
     Wydawnictwo Czelej, Lublin 2005.
6. Luxner K. L.: Pielęgniarstwo pediatryczne Delmara. Urban &Partner Wrocław 2005.
7. Czerwionka-Szaflarska M., Wysocki P., (red.).: Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne. Skrypt dla studentów. Bydgoszcz 2004.
8. Woynarowska B.: Profilaktyka w pediatrii, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008.
Literatura uzupełniająca:
1. Kózka M., Płaszewska- Żywko L.: Diagnozy i interwencje pielęgniarskie. Podręcznik dla studiów medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008.
2. Kózka M., Płaszewska- Żywko L.: Procedury pielęgniarskie. Podręcznik dla studiów medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.
3. Krawczyński M.: Żywienie dzieci w zdrowiu i chorobie. Help-Med. S. c. Kraków 2008.
4. Pilecka W.: Przewlekła choroba somatyczna w życiu i rozwoju dziecka. Problemy psychologiczne. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego. Kraków 2002.
5. Obuchowicz A.: Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.


