Załącznik nr 4 do zarządzenia nr 118 Rektora UJ z 19 grudnia 2016 r.
Sylabus modułu zajęć na studiach wyższych
	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu 

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa, 
Katedra Biologii Medycznej
Zakład Pielęgniarstwa Internistycznego i Środowiskowego 
Zakład Biologii Rozwoju Człowieka
Wydział Lekarski
II Katedra Chorób Wewnętrznych
Klinika Alergii i Immunologii
Pracownia Diagnostyki Inwazyjnej Chorób Klatki Piersiowej
Klinika Pulmonologii
Zakład Intensywnej Terapii i Medycyny Okołozabiegowej
Zakład Biologii Molekularnej i Genetyki Klinicznej

	Nazwa modułu kształcenia
	Badanie fizykalne

	Klasyfikacja ISCED
	0913 Pielęgniarstwo i położnictwo

	Język kształcenia
	polski

	Cele kształcenia
	Przyswojenie wiedzy i umiejętności w zakresie badania podmiotowego i przedmiotowego, interpretacji podstawowych wyników badań dodatkowych zmierzające do rozpoznania problemów zdrowotnych. Wykonanie badania z poszanowaniem godności i autonomii pacjenta

	Efekty kształcenia dla modułu kształcenia 
	W zakresie wiedzy:
C.W30. Omawia  badanie podmiotowe ogólne i szczegółowe, zasady jego prowadzenia i dokumentowania
C.W31. Charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki pielęgniarskiej
C.W32. Określa znaczenie wyników badania podmiotowego
 i przedmiotowego w formułowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielęgniarskiej
W zakresie umiejętności:
A.U4. Konstruuje wzór wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej w badaniu przedmiotowym
C.U49. Przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje i interpretuje wyniki dla potrzeb diagnozy pielęgniarskiej i jej dokumentowania
C.U50. Rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrębności 
w badaniu noworodka, niemowlęcia, osoby dorosłej i w wieku geriatrycznym
C.U51. Wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych funkcji skóry, zmysłów, głowy, klatki piersiowej, w tym układu sercowo-naczyniowego, układu oddechowego, gruczołów piersiowych, jamy brzusznej, narządów płciowych, obwodowego układu krążenia, układu mięśniowo-szkieletowego i układu nerwowego
C.U52. Dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystanie w zakresie oceny stanu zdrowia pacjenta 
C.U53. Wykonuje badanie fizykalne umożliwiające wczesne wykrywanie chorób sutka i uczy pacjentów samobadania piersi
W zakresie kompetencji społecznych:
D.K1. Szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
D.K2. Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu
D.K4. Wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych
D.K5. Przestrzega praw pacjenta
D.K6. Rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
D.K7.  Przestrzega tajemnicy zawodowej
D.K8. Współdziała w ramach zespołu interdyscyplinarnego 
w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
D.K10. Przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego rodziną oraz współpracownikami

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	C.W30. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
C.W31. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
C.W32. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
A.U4. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, badanie w ramach grupy studentów, badanie pacjenta)
C.U49. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, badanie pacjenta, interpretacja sytuacji klinicznej)
C.U50. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, badanie pacjenta, interpretacja sytuacji klinicznej)
C.U51. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, badanie w ramach grupy studentów, badanie pacjenta, interpretacja sytuacji klinicznej)
C.U52. Kontrola praktyczna ( interpretacja sytuacji klinicznej)
C.U53. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności na fantomie)
D.K1. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
D.K2. Samoocena 
D.K4.Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
D.K5. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
D.K6.Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
D.K7. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego) Samoocena 
D.K8. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego) Ocena grupy
D.K10. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Obecność na zajęciach praktycznych i zaliczenie wszystkich tematów zajęć. Zaliczenie zajęć praktycznych obejmuje sprawdzenie wiedzy w formie sprawdzianu ustnego i praktycznej umiejętności badania podmiotowego i przedmiotowego w zakresie objętym tematem zajęć. 
Ocena efektów kształcenia w zakresie wiedzy: odpowiedź ustna 
Ocena efektów kształcenia w zakresie umiejętności: wykonanie badania zgodnie z kryteriami: 
Ocena efektów kształcenia w zakresie kompetencji społecznych: 
· obserwacja studenta: w czasie przeprowadzanego badania chorego, 
· samoocena studenta
Warunkiem koniecznym zaliczenia jest: wykazanie się przez studenta kulturą osobistą, szacunkiem okazywanym pacjentom, rodzinom/opiekunom oraz członkom zespołu, umiejętnością nawiązania kontaktu z pacjentemi delikatnością w trakcie wykonywania badania.

	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	Or - obowiązkowy do zaliczenia roku 

	Rok studiów
	II

	Semestr
	zimowy

	Forma studiów
	stacjonarne pierwszego stopnia

	Imię i nazwisko koordynatora modułu  i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	prof. dr hab. med. Tomasz Brzostek 
dr Wiesław Królikowski
dr Miłosz Jankowski
dr Magdalena Celińska-Lowenhoff
dr Łukasz Kasper
dr Bogdan Jakieła 
dr hab. med. Wojciech Szczeklik
dr Jan Sznajd 
dr Marcin Kaczor 
dr Bogdan Wiliński


	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	- wykłady
- zajęcia praktyczne
- samokształcenie 

	Wymagania wstępne
i dodatkowe
	Znajomość zagadnień z zakresu: anatomii, fizjologii, podstaw pielęgniarstwa, etyki i psychologii. Na zajęcia praktyczne student przychodzi przygotowany, punktualnie, schludnie i estetycznie ubrany, wyposażony w  stosowne umundurowaniu i obuwie, posiada stetoskop. 
W trakcie zajęć cechuje się nienaganną postawą etyczną względem pacjentów i zespołu.

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	wykłady - 10 godz. 
# zajęcia praktyczne - 20 godz.


	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	2

	Bilans punktów ECTS
	Godziny kontaktowe: 
- wykłady - 10 godz.
- zajęcia praktyczne - 20 godz.
Praca własna studenta:
- samokształcenie – 30 godz.
Łączny nakład pracy studenta - 60 godz. - 2 punkty ECTS

	Stosowane metody dydaktyczne
	- metody podające: wykład informacyjny
- metody problemowe: wykład konwersatoryjny
- metody praktyczne: zajęcia praktyczne
- metody problemowe – metody aktywizujące: samokształcenie kierowane

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Przedmiot kończy się zaliczeniem z oceną
Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia końcowego jest łączne uzyskanie minimum 40/65 pkt. Dopuszczenia do zaliczenia końcowego obejmuje:
- 100% zaliczenia wszystkich tematów zajęć praktycznych: 30 pkt
- obecność na zajęciach (w przypadku uzasadnionej nieobecności na zajęciach praktycznych ustalenie z prowadzącym sposobu i terminu realizacji ćwiczeń ): 20 pkt,
- zaliczenie samokształcenia: 15 pkt. 
Kryteria oceny pracy studenta w ramach samokształcenia. W trakcie pierwszego wykładu zostaną przedstawione studentom pozycje literatury do indywidualnego studiowania. Weryfikacja wiedzy nastąpi w formie sprawdzianu testowego. Warunkiem zaliczenia  samokształcenia jest uzyskanie powyżej 9/15 punktów; 9,5 – 10,5 pkt. ocena dostateczna; 11-12pkt. ocena plus dostateczna; 12,5 – 13pkt. ocena dobra; 13,5 – 14 pkt. ocena plus dobra; 14,5 i 15pkt. ocena bardzo dobra. 
Zaliczenie końcowe na ocenę.
W pierwszym terminie zaliczenie prowadzone jest przez asystenta w formie ustnych pytań sprawdzających wiedzę 
i zadań praktycznych sprawdzających umiejętności badania oraz interpretowania jego wyników. Wiedza i umiejętności są oceniane oddzielnie.
Kryteria oceny wiedzy - sprawdzian ustny 
· ocena bdb - odpowiedź samodzielna wyczerpująca 
· ocena db plus - wymaga niewielkiej pomocy 
w udzieleniu wyczerpującej odpowiedzi
· ocena db - wymaga pomocy (pytań naprowadzających) w udzieleniu wyczerpującej odpowiedzi
· ocena dst plus - odpowiedź poprawna, ale niepełna, mimo pytań naprowadzających ze strony asystenta
· ocena dst – pewne braki w wiedzy, odpowiedź na poziomie podstawowym, wymaga znacznej pomocy asystenta, 
· ocena ndst. – znaczne braki w wiedzy, odpowiedź  błędna lub jej brak 
Kryteria oceny umiejętności – sprawdzian praktyczny: 
Ocena bdb - samodzielnie, poprawnie i sprawnie wykonał  badanie, użył właściwego sprzętu (np. stetoskopu) i techniki badania, uzasadnił podjęte czynności,  samodzielnie 
i prawidłowo dokonał interpretacji stanu pacjenta 
i zaplanował dalsze działania, zgodnie z obowiązującymi procedurami i standardami.
· Ocena db plus – samodzielnie i poprawnie wykonał badanie, użył właściwego sprzętu (np. stetoskopu) 
i techniki badania, uzasadnił podjęte czynności, samodzielnie i prawidłowo dokonał interpretacji stanu pacjenta i zaplanował dalsze działania, zgodnie 
z obowiązującymi procedurami i standardami.
· Ocena db – wymagał pomocy w wykonaniu badania, użył właściwego sprzętu (np. stetoskopu) i techniki badania, uzasadnił podjęte czynności,  samodzielnie 
i prawidłowo dokonał interpretacji stanu pacjenta, wymagał pomocy w zaplanowaniu dalszych działań
· Ocena dst plus - wymagał pomocy w wykonaniu badania, użył właściwego sprzętu (np. stetoskopu), miał problem z doborem techniki badania, wymagał pomocy w uzasadnieniu podjętych czynności, dokonaniu interpretacji stanu pacjenta i w zaplanowaniu dalszych działań
· Ocena dst - wymagał znacznej pomocy w wykonaniu badania, miał problemy z użyciem właściwego sprzętu (np. stetoskopu) lub z doborem techniki badania, wymagał pomocy w uzasadnieniu podjętych czynności, dokonaniu interpretacji stanu pacjenta i w zaplanowaniu dalszych działań
· Ocena ndst – mimo pomocy nie umiał  wykonać badania, miał problemy z użyciem właściwego sprzętu (np. stetoskopu) i doborem techniki badania, nie potrafił uzasadnić podjętych czynności, zinterpretować stan pacjenta i w zaplanować dalszych działań
Ocena końcowa zaliczenia przedmiotu jest średnią z oceny uzyskanej przy zaliczeniu końcowym (wiedza 
i umiejętności) oraz z samokształcenia. Konieczne jest pozytywne zaliczenie każdej z części.
W drugim terminie, zaliczenie praktyczne przeprowadzone przez asystenta prowadzącego zajęcia, a teoretyczne przeprowadzone przez koordynatora przedmiotu, kryteria jw. 

	Treści modułu kształcenia
(z podziałem na formy realizacji zajęć)

	Tematy wykładów:
W trakcie wykładów zostaną omówione zagadnienia: 
- badania podmiotowego ogólnego i szczegółowego. Zasad jego prowadzenia i dokumentowania. Znaczenia wywiadu dotyczącego: głównych dolegliwości, przebiegu aktualnego schorzenia; objawów towarzyszących; historii aktualnych 
i przeszłych schorzeń, potencjalnych czynników ryzyka, 
- badania fizykalnego ogólnego i szczegółowego, technik badania fizykalnego, oceny stanu pacjenta, zasady samobadania piersi, 
- znaczenia wyników badania podmiotowego i przedmiotowego w formułowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb pielęgnowania.
Tematy zajęć praktycznych
Zajęcia praktyczne obejmą przeprowadzenie badania:
- podmiotowego pacjenta, dokonanie analizy, interpretacji wyników dla potrzeb diagnozy pielęgniarskiej, dokumentowanie badania podmiotowego,  
- badania przedmiotowego z uwzględnieniem wieku i stanu pacjenta, przy wykorzystaniu odpowiednich technik do oceny: skóry, badania piersi , obwodowych węzłów chłonnych, narządów zmysłów, głowy, klatki piersiowej, układu oddechowego, układu sercowo-naczyniowego centralnego i obwodowego, jamy brzusznej, narządów płciowych, układu mięśniowo-szkieletowego i układu nerwowego, 
- zinterpretowanie i udokumentowania wyników badania fizykalnego i jego wykorzystywanie w zakresie oceny stanu zdrowia pacjenta.
W trakcie samokształcenie student przygotowuje się do zajęć oraz opracuje wybraną literaturę i przygotuje się do zaliczenia testowego. 

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa: 
1. Epstein O., Perkin G.D., de Bono D.P., Cookson J., Badanie kliniczne, Wydawnictwo Czelej Lublin, 2001.
2.Krajewska-Kułak E. i Szczepański M. (red.), Badanie fizykalne w  praktyce pielęgniarek i położnych Wydawnictwo Czelej, Lublin 2008.
Literatura uzupełniająca i do samokształcenia zostanie
 podana w trakcie wykładów


