Załącznik nr 4 do zarządzenia nr 118 Rektora UJ z 19 grudnia 2016 r.
Sylabus modułu zajęć na studiach wyższych

	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa
Zakład Pielęgniarstwa Internistycznego i Środowiskowego
Zakład Zarządzania Pielęgniarstwem i Pielegniarstwa Epidemiologicznego

	Nazwa modułu kształcenia
	Praktyka zawodowa - Podstawowa Opieka Zdrowotna

	Klasyfikacja ISCED
	0913 Pielęgniarstwo i położnictwo

	Język kształcenia
	polski

	Cele kształcenia
	Opanowanie wiedzy i umiejętności, która pozwala na samodzielne wykonywanie zadań niezbędnych dla zapewnienia profesjonalnej i opieki pielęgniarskiej nad jednostka, rodziną i zbiorowością lokalną w ramach Podstawowej I Opieki Zdrowotnej w środowisku zamieszkania, nauki i wychowania)

	Efekty kształcenia dla modułu kształcenia
	W zakresie wiedzy:
B.W26.  Zna podstawowe pojęcia dotyczące zdrowia i choroby
B.W33. Określa swoiste zagrożenia zdrowotne występujące w środowisku zamieszkania, edukacji i pracy
C.W17. Charakteryzuje podstawową opieką zdrowotną w Polsce i na świecie z uwzględnieniem zadań pielęgniarki i innych pracowników ochrony zdrowia
C.W18. Zna system zarządzania informacją w podstawowej opiece zdrowotnej 
C.W21. Formułuje odrębności w opiece środowiskowo-rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania, metod pracy i dokumentowania ze względu na środowisko zamieszkania, nauki i pracy
C.W22. Formułuje odrębności w opiece środowiskowo-rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania, metod pracy i dokumentowania ze względu na odbiorcę indywidualnego i jego stan, charakterystykę rodziny i społeczności lokalnej
C.W23. Realizuje świadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opiece zdrowotnej, w tym świadczenia gwarantowane i zapewnianie opieki nad pacjentem chorym
C.W24. Ocenia środowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania problemów zdrowotnych dzieci i młodzieży
C.W25. Przygotowuje sprzęt i środki do realizacji opieki pielęgniarskiej w środowisku zamieszkania pacjenta
C.W26. Stosuje standardy i procedury pielęgniarskie w podstawowej opiece zdrowotnej
W zakresie umiejętności:
C.U2. Gromadzi informacje metodą wywiadu, obserwacji, pomiarów bezpośrednich i pośrednich (skale), analizy dokumentacji (w tym analizy badań diagnostycznych), badania fizykalnego w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformułowania diagnozy pielęgniarskiej
C.U4. Oznacza glikemię za pomocą glukometru
C.U5. Ustala cele i plan opieki nad człowiekiem chorym lub niepełnosprawnym
C.U7. Monitoruje stan zdrowia pacjenta na wszystkich etapach jego pobytu w szpitalu lub innych placówkach opieki zdrowotnej, między innymi przez ocenę podstawowych parametrów życiowych: temperatury, tętna, ciśnienia tętniczego krwi, oddechu i świadomości, masy ciała i wzrostu
C.U15. Wykonuje zabiegi doodbytnicze – lewatywę, wlewkę, kroplówkę, suchą rurkę do odbytu
C.U22. Wykonuje płukanie oka i ucha
C.U23. Podłącza i obsługuje zestawy do kroplowych wlewów dożylnych
C.U36. Ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny - „potencjał zdrowotny człowieka” z wykorzystaniem swoistej metodyki (skale, siatki, pomiary przyrządowe)
C.U38. Uczy odbiorcę usług pielęgniarskich samokontroli stanu zdrowia i motywuje do zachowań prozdrowotnych
C.U39. Inicjuje i wspiera jednostkę i rodzinę w utrzymaniu zdrowia przez tworzenie środowiskowej „koalicji na rzecz zdrowia”
C.U42. Realizuje świadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, w tym: świadczenia gwarantowane i zapewnianie opieki nad pacjentem chorym
C.U43. Ocenia środowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania problemów zdrowotnych dzieci i młodzieży
C.U44. Przygotowuje sprzęt i środki do realizacji opieki pielęgniarskiej w środowisku zamieszkania pacjenta
C.U45. Stosuje standardy i procedury pielęgniarskie w podstawowej opiece zdrowotnej
W zakresie kompetencji społecznych: 
D.K1. Szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece 
D.K4. Wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	B.W26.  Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
B.W33. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
C.W17. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
C.W18. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
C.W21. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola pisemna (proces pielęgnowania i jego dokumentacja)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, kontrola dokumentacji pacjenta)
C.W22. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola pisemna (proces pielęgnowania i jego dokumentacja)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, kontrola dokumentacji pacjenta)
C.W23. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, kontrola dokumentacji pacjenta)
C.W24. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, kontrola dokumentacji pacjenta)
Kontrola pisemna (sprawozdanie)
C.W25. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
C.W26. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
C.U2. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, interpretacja sytuacji klinicznej, kontrola dokumentacji pacjenta)
Kontrola pisemna (sprawozdanie)
C.U4. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
C.U5.Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności, proces pielęgnowania i jego dokumentacja )
C.U7. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)                                
Kontrola pisemna (sprawozdanie)
C.U15. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
C.U22. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
C.U23. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
C.U36. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
Kontrola pisemna (sprawozdanie)
C.U38. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
C.U39. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
C.U42. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
C.U43. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
Kontrola pisemna (sprawozdanie)
C.U44. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
C.U45. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.K1. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Samoocena  ; Ocena grupy
D.K4. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Samoocena  ; Ocena grupy
Studenci będą oceniani na podstawie uczestnictwa i aktywności na zajęciach, sprawowania opieki, udzielania pomocy, prowadzenia edukacji zdrowotnej z pacjentem zgłaszającym się do POZ, przebywającym w środowisku domowym i środowisku nauczania i wychowana, a także ze współpracy z zespołem terapeutycznym POZ i Medycyny Szkolnej oraz grupą rówieśniczą. 
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie wiedzy i umiejętności obejmuje:
•
sprawdzian ustny (znajomość podstawowych zagadnień z POZ i prowadzenia edukacji zdrowotnej, a także metod monitorowania stanu zdrowa uczniów i oceny stanu bezpieczeństwa i higieny placówek środowiska nauczania i wychowania, bieżący opis przypadków klinicznych – ustalenie i prezentacja opieki pielęgniarskiej),    
•
złożenie w formie pisemnej dokumentacji z przebytej praktyki, która obejmuje: 
a. raport z charakterystyki rejonu według załączonego wzoru,
b. ocenę potrzeb zdrowotnych wybranej rodziny objętej opieką pielęgniarską,
c. analizę rozwoju psychomotorycznego niemowlęcia na podstawie wizyty patronażowej,
d. zrealizowany wywiad środowiskowy na wskazany temat,
e. ocenę bezpieczeństwa i stanu sanitarno epidemiologiczne- go placówki oświatowej,
f. ocenę stanu zdrowia uczniów, ich potrzeby i problemy zdrowotne i propozycje ich rozwiązania,
g. wybraną formę edukacji zdrowotnej.
•
sprawdzian praktyczny: zaliczenie umiejętności według indeksu (dzienniczka) umiejętności.
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie kompetencji społecznych:
•
przedłużona obserwacja przez opiekuna zawodowego 
i opiekuna dydaktycznego (nauczyciela akademickiego), personel POZ i Medycyny Szkolnej,
•
ocena przez kolegów
•
samoocena.
Dodatkowe kryteria oceny stanowią: 
punktualność, aktywne uczestnictwo w zajęciach, przestrzeganie praw pacjenta, zachowanie tajemnicy zawodowej, przejawianie empatii w relacji z podopiecznym (pacjent, uczeń) i jego rodziną oraz współpracownikami,
terminowość wykonania zadań oraz dostosowanie się do wymagań (procedur) dotyczących sposobu ich wykonania, jakość wykonywanych zadań i zabiegów, sposób komunikowania, rozwój osobowy.
Szczegółowe kryteria oceny zostaną omówione ze studentami na spotkaniu z koordynatorem praktyk wakacyjnych z POZ.
Zaliczenie praktyk odbędzie się po:
1. złożeniu przez studenta w/w prac pisemnych osobiście dwa dni przed zakończeniem odbywania praktyk zawodowych u opiekuna dydaktycznego (nauczyciela akademickiego).
2. zaliczeniu zajęć praktycznych przez opiekuna praktyk (pielęgniarkę) [opinia wyrażona o studencie w postaci karty zaliczenia praktyki zawodowej w POZ].
3. złożeniu indeksu umiejętności praktycznych 
z podstawowej opieki zdrowotnej wraz z zaliczonymi umiejętnościami.
4. po odrobieniu opuszczonych dni praktyki (zwolnienia lekarskie i losowe wypadki), zajęcia muszą być przez studenta odrobione, po wcześniejszym ustaleniu z koordynatorem dodatkowych terminów praktyk.

	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	Or - obowiązkowy do zaliczenia roku 

	Rok studiów
	I

	Semestr
	letni

	Forma studiów
	stacjonarne pierwszego stopnia

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł

	Pielęgniarki zatrudnione na umowę zlecenie
Opiekunowie dydaktyczni:
dr Izabela Chmiel
Za-ca- dr Maria Cisek
Za-ca dr hab. Agnieszka Gniadek
mgr Grażyna Jakóbczyk
mgr Agnieszka Mamoń 

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku, gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	Praktyka zawodowa w placówkach POZ

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Wiadomości z zakresu nauk podstawowych (anatomia), nauk społecznych (zdrowie publiczne), nauk w zakresie podstaw opieki pielęgniarskiej (podstawy pielęgniarstwa, promocja zdrowia, podstawowa opieka). Zaliczenie zajęć praktycznych z przedmiotu Podstawowa Opieka Zdrowotna.

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	praktyka zawodowa- 200 godz.

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	5

	Bilans punktów ECTS
	Praktyka zawodowa 200 godz. - 5 punktów ECTS (Rozp. Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 9 maja 2012 r.)

	Stosowane metody dydaktyczne
	- metody praktyczne: instruktaż, praktyczne wykonywanie zadań, pokaz

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Przedmiot kończy się zaliczeniem bez oceny
Warunki zaliczenia praktyki zawodowej:
· obecność na zajęciach 10% (0-10 pkt)
· zaliczenie treści programowych w formie pisemnej 30% (0-30pkt) 
· zaliczenie umiejętności praktycznych 60% (0-60pkt)
Moduł zalicza student, który uzyskał łącznie 52 punkty

	Treści modułu kształcenia
(z podziałem na formy realizacji zajęć)

	· Rozpozna potrzeby zdrowotne ludności w rejonie ich zamieszkania
· Podejmie próby zaspakajania potrzeb zdrowotnych jednostki, społeczności w danym ich rejonie zamieszkania
· Poprowadzi edukację zdrowotną pacjenta-rodziny ze szczególnym uwzględnieniem sposobów samoopieki, zasad zdrowego stylu życia – promowania zdrowia
· Opanuje wiedzę i umiejętności z zakresu opieki nad dzieckiem zdrowym w zakresie opieki pielęgniarskiej w środowisku nauczania i wychowania w różnych etapach rozwojowych.

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:
1. Kiliańska D., Pielęgniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej t. I., Wydawnictwo, Makmed 2008.
2. Brosowska B. Mielczarek-Pankiewicz E., Pielęgniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej t. II, Wydawnictwo Makmed 2008,
Literatura uzupełniająca:
1. Woynarowska B., Jodkowska M., Testy przesiewowe u dzieci i młodzieży w wieku szkolnym, Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 2002. 
2. Oblacińska A., Woynarowska B., Profilaktyczne badania lekarskie i inne zadania lekarza w opiece zdrowotnej nad uczniami, Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 2002. 
3. Woynarowska B., Propedeutyka w pediatrii, Wydawnictwo PZWL, Warszawa 1998. 
4. Kawczyńska–Butrym Z., Diagnoza pielęgniarska. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 1999. 
5. Kawczyńska –Butrym Z., Rodzinny kontekst zdrowia i choroby, Centrum Edukacji Medycznej, Warszawa 1995.
6. Jethon Z. (red.), Medycyna zapobiegawcza i środowiskowa, Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2000. 
7. Szczepska M., Podstawowa Opieka Zdrowotna w Polsce i w Europie, Centrum Edukacji Medycznej, Warszawa 1996.
8. Poznańska J., Wierzejewska Z., Zygmunciak E., Wskazania wychowawcze do pracy z małymi dzieckiem w placówkach wychowania zbiorowego, CMDNŚSM Warszawa 1993.


