Załącznik nr 4 do zarządzenia nr 118 Rektora UJ z 19 grudnia 2016 r.
Sylabus modułu zajęć na studiach wyższych
	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Zakład Ratownictwa Medycznego

Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa
Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego 

	Nazwa modułu kształcenia
	Psychiatria i pielęgniarstwo psychiatryczne

	Klasyfikacja ISCED
	0913 Pielęgniarstwo i położnictwo

	Język kształcenia
	polski

	Cele kształcenia
	Zdobycie przez studenta wiedzy, umiejętności oraz ukształtowanie postaw umożliwiających objęcie profesjonalną opieką pielęgniarską pacjentów 
z zaburzeniami psychicznymi

	Efekty kształcenia dla modułu kształcenia

	W zakresie wiedzy 
D.W5. Zna zasady diagnozowania w pielęgniarstwie psychiatrycznym
D.W6. Zna zasady planowania opieki nad chorymi w zależności od wieku i stanu zdrowia
D.W8. Charakteryzuje grupy leków i ich działanie na układy i narządy chorego w różnych schorzeniach, w zależności od wieku i stanu zdrowia, z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg podania
D.W11. Różnicuje reakcje chorego na chorobę i hospitalizację, z uwzględnieniem wieku i stanu zdrowia
D.W12. Zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego, z uwzględnieniem wieku i stanu zdrowia pacjenta
D.W14. Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej psychiatrycznej w Polsce
D.W27. Zna etiopatogenezę i objawy kliniczne podstawowych zaburzeń psychicznych
D.W28. Zna zasady obowiązujące przy zastosowaniu przymusu bezpośredniego
D.W37. Zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej (ergoterapia, psychoterapia, kinezyterapia, fizjoterapia)
D.W52. Zna rodzaje badań diagnostycznych i posiada wiedzę w zakresie ich zlecania
W zakresie umiejętności:
D.U1. Gromadzi informacje, formułuje diagnozę pielęgniarską, ustala cele i plan opieki, wdraża interwencje pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
D.U22. 
Prowadzi rozmowę terapeutyczną
D.U26.
Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego członkom zespołu terapeutycznego
D.U31.
Przewiduje skutki postępowania pacjenta z określonymi zaburzeniami psychicznymi
D.U32.
Dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych
D.U33.
Przygotowuje i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza
D.U34. Potrafi rozpoznawać wskazania do wykonania określonych badań diagnostycznych i posiada umiejętności umożliwiające wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne
D.U35. Potrafi przygotowywać zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie
W zakresie kompetencji społecznych
D.K1.
Szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
D.K2.
Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu
D.K3.
Przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece
D.K4.
Wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych
D.K5.
Przestrzega praw pacjenta
D.K6.
Rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
D.K7.
Przestrzega tajemnicy zawodowej
D.K8.
Współdziała w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
D.K9.
Jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta
D.K10.
Przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego rodziną oraz współpracownikami

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	D.W5. Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru)
Kontrola pisemna (zestawy pytań)
D.W6. Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru) 
D.W8. Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru) 
Kontrola pisemna (zestawy pytań)
D.W11. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.W12. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru)
D.W14. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru) 
D.W27. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru) 
Kontrola pisemna (zestawy pytań)
D.W28. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru) 
D.W37. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru)
D.W52.  Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru)
D.U1. Kontrola ustna (odpowiedź ustna) Test dydaktyczny (test zamknięty: jednokrotnego wyboru) Kontrola pisemna (zestawy pytań)
D.U22. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.U26.
Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.U31.
Kontrola praktyczna (interpretacja sytuacji klinicznej)
D.U32.
Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.U33. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności) 
Kontrola praktyczna (kontrola dokumentacji pacjenta)
D.U34. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, studium przypadku)
Kontrola praktyczna (interpretacja sytuacji klinicznej)
D.U35. Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.K1. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego) 
Samoocena ; 
D.K2. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego) 
Samoocena ; 
D.K3. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego) 
Samoocena ; 
D.K4.
Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego) 
Samoocena ;

D.K5.
Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego) 
Samoocena ; 
D.K6.
Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego) 
Samoocena ; 
D.K7.
Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego) 
Samoocena ; 
D.K8.
Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego) 
Samoocena ; 
D.K9.
Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego) 
Samoocena ; 
D.K10.
Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego) 
Samoocena ; 
Studenci są oceniani na podstawie aktywnego uczestnictwa w zajęciach obejmującego:
· podjęcie współpracy w opiece nad pacjentem w oddziale (zadanie zespołowe)
· sformułowanie diagnozy pielęgniarskiej oraz zaplanowanie opieki w stosunku do wybranego  chorego (zadanie indywidualne)
· wykonanie zadań zgodnie z obowiązującymi procedurami
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie wiedzy i umiejętności:
· Kontrola ustna (odpowiedź ustna, prezentacja artykułu, studium przypadku)
· Test dydaktyczny (jednokrotnego wyboru)
· Kontrola pisemna (zestawy pytań, sprawozdanie)
· Kontrola praktyczna (interpretacja sytuacji klinicznej, wykonanie czynności, kontrola dokumentacji pacjenta)
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie kompetencji społecznych:
· ocena 360 (opinie nauczyciela, pacjentów, pielęgniarek, innych współpracowników)
· samoocena
Kryteria do oceny i samooceny studenta w trakcie zajęć praktycznych w oddziale ogólnopsychiatrycznym
Komunikowanie (0 – 3 pkt) 
· komunikowanie się z pacjentem z wykorzystaniem technik komunikowania
· komunikowanie się z zespołem terapeutycznym, nauczycielem, grupą koleżeńską 
Umiejętności  (0 – 3 pkt)
· gromadzenie danych o pacjencie formułowanie diagnozy pielęgniarskiej, ustalanie celów opieki
· planowanie, realizowanie i dokumentowanie interwencji terapeutycznych oraz ocena ich efektów
Postawa (0 - 3)

· zaangażowanie się w kompleksową terapię, rzetelność  
w wykonywaniu powierzonych zadań
· zdolność do refleksyjnej samooceny odpowiedzialność za własny rozwój   
Wiedza  (0 - 3)
· pielęgnowanie i leczenie pacjentów z różnymi zaburzeniami psychicznymi 
z uwzględnieniem znajomości psychopatologii oraz prawnych i etycznych aspektów opieki psychiatrycznej w Polsce
Legenda: Komunikowanie się
3 pkt - samodzielnie, właściwe wykorzystywanie technik komunikowania
2 pkt - wymagane ukierunkowanie, właściwe wykorzystywanie technik komunikowania
1 pkt - wymagana częsta pomoc, trudność w wykorzystywaniu właściwych technik komunikowania
0 pkt – pomimo pomocy nieumiejętność komunikowania się, nie stosowanie właściwych technik komunikowania 
Umiejętność podejmowania działań pielęgniarskich w ramach holistycznej terapii i rehabilitacji
3 pkt  - samodzielność, prawidłowość, sprawność w podejmowaniu działań
2 pkt  - wymagane ukierunkowanie, w wyniku którego prawidłowo i sprawnie podejmowane działania  
1 pkt  - wymagana pomoc w podejmowanych działaniach, 
0 pkt  - pomimo pomocy i ukierunkowania liczne, poważne błędy w podejmowanych działaniach  
Postawa 
3 pkt – prawidłowa postawa, bez zastrzeżeń 
2 pkt – wymagane ukierunkowanie, w wyniku którego prezentowanie prawidłowej postawy   
1 pkt – mimo ukierunkowania postawa budzi zastrzeżenia
0 pkt – prezentowanie cech niezgodnych z przyjętymi kryteriami  
Wiedza
3 pkt - aktualna, pełna  
2 pkt - aktualna, nieliczne braki
1 pkt - aktualna, na minimalnym poziomie
0 pkt – istotne braki w wiedzy
Skala ocen:
11 - 12 pkt - bardzo dobry, 10- 10,5 pkt- dobry plus, 8 – 9,5 pkt- dobry, 7- 7,5  pkt - dostateczny plus, 4 – 6,5 pkt – dostateczny, 0 – 3,5 pkt - niedostateczny
Zaliczenie zajęć praktycznych:
- do zaliczenia zajęć praktycznych student nie może uzyskać w żadnej ze skal 0 pkt
- obecność na zajęciach – 100%
Metody sprawdzania efektów kształcenia w zakresie samokształcenia
Na pierwszych zajęciach wykładowych studenci otrzymają wykaz piśmiennictwa (6 artykułów naukowych) obejmujących zagadnienia ujęte w efektach do przedmiotu. Artykuły będą analizowane na zajęciach praktycznych. 
Do egzaminu pisemnego testowego zostaną dołączone dodatkowe pytania (6) z podanych pozycji, które stanowią integralną część pytań egzaminacyjnych.

	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	Or - obowiązkowy do zaliczenia roku 

	Rok studiów
	III

	Semestr
	zimowy, letni

	Forma studiów
	stacjonarne pierwszego stopnia

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	dr Magdalena Zalewska dr Łukasz Cichocki  (RW 10.10.2018)
dr Katarzyna Wojtas
dr Katarzyna Czyżowicz
mgr Zofia Musiał

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	- wykłady
- zajęcia praktyczne
- samokształcenie 

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Wiedza, umiejętności i kompetencje z zakresu psychologii, filozofii, etyki zawodu pielęgniarki, podstaw pielęgniarstwa, chorób wewnętrznych i pielęgniarstwa internistycznego
Na zajęciach praktycznych obowiązuje pełne umundurowanie i identyfikator 

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	wykłady - 60 godz.
zajęcia praktyczne – 80 godz.


	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	7

	Bilans punktów ECTS
	Godziny kontaktowe: 
I. wykłady - 60 godz.
II. zajęcia praktyczne – 80 godz. 
Praca własna studenta:
III. samokształcenie – 30 godz.
Łączny nakład pracy studenta – 170 godz.  
I+III – 90 godz. - 3 punkty ECTS
II – 80 godz. - 4 punkty ECTS (Rozp. Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 9 maja 2012 r.)

	Stosowane metody dydaktyczne
	- metody podające: wykład informacyjny
- metody problemowe: wykład problemowy
- metody problemowe – metody aktywizujące: dyskusja dydaktyczna
- metody eksponujące: pokaz filmu
- metody praktyczne: zajęcia praktyczne, instruktaż, pokaz
- metody problemowe – metody aktywizujące: samokształcenie kierowane

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Przedmiot kończy się egzaminem testowym
Warunki dopuszczenia do egzaminu:
- zaliczenie zajęć praktycznych
Oceny z zajęć praktycznych będą miały wpływ na ustalenie oceny końcowej. Uzyskanie oceny bardzo dobry (5,0) – dodatkowo 2 pkt i oceny dobry plus (4,5) – dodatkowo 1 pkt do zaliczonego egzaminu.   
Egzamin pisemny - testowy - 40 pytań: 20 pytań z pielęgniarstwa psychiatrycznego i 20 pytań z kliniki (po zakończeniu wykładów i zajęć praktycznych). Prawidłowa odpowiedź 1 pkt. Pozytywną ocenę z przedmiotu może uzyskać student, który osiągnął co najmniej 60% punktów z egzaminu. 
Skala ocen 
23 – 0 - Niedostateczny  (2,0)
27 – 24  - Dostateczny (3,0)
31 – 28 - Plus dostateczny (3,5)
35 – 32 - Dobry (4,0)
38  37– 36 - Plus dobry (4,5)
39 38 – 40 - Bardzo dobry (5,0)
W przypadku nieobecności usprawiedliwionej zajęcia praktyczne muszą być zrealizowane w innym terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu

	Treści modułu kształcenia
(z podziałem na formy realizacji zajęć)

	Tematy wykładów
Etiologia i epidemiologia zaburzeń psychicznych;

Psychopatologia ogólna i szczegółowa (film);
Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego – zagadnienia etyczne i prawne;

Zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych;

Samobójstwa; Problematyka samobójstw   (RW 05.06.19)
Choroby afektywne i ich leczenie; Zaburzenia nastroju  (RW 05.06.19)

Psychozy i ich leczenie (film); Zaburzenia psychotyczne   (RW 05.06.19)

Uzależnienia  (RW 05.06.19)
Metody leczenia zaburzeń psychicznych (film)

Farmakoterapia zaburzeń psychicznych  (RW 05.06.19)

Współpraca z rodziną i środowiskiem chorego (film )
Komunikowanie się z chorym psychicznie pacjentem z zaburzeniami psychicznymi  (RW 05.06.19)

Pielęgnowanie  osób z zaburzeniami nerwicowymi;

Pielęgnowanie osób z zaburzeniami afektywnymi;

Pielęgnowanie osób z zaburzeniami odżywiania;

Pielęgnowanie osób z zaburzeniami psychotycznymi;

Pielęgnowanie osób z zaburzeniami psychoorganicznymi;

Pielęgnowanie osób z uzależnieniem;

Udział pielęgniarki w diagnostyce i terapii kompleksowej i rehabilitacji psychiatrycznej

Tematy zajęć praktycznych:
Model psychiatrycznej opieki zdrowotnej w Polsce. 

Oddział psychiatryczny jako środowisko terapeutyczne. 

Prawa pacjenta w świetle ustawy „O ochronie zdrowia psychicznego”.

Obserwacja pacjentów pod kątem objawów psychopatologicznych. 

Interpretacja zachowań pacjentów.

Udział pielęgniarki w farmakoterapii, socjoterapii, psychoterapii.

Pielęgnowanie chorych z chorobą afektywną.

Pielęgnowanie chorych z psychozami schizofrenicznymi.

Pielęgnowanie chorych z zespołem psychoorganicznym.

W trakcie zajęć praktycznych prowadzone są seminaria nawiązujące do treści wykładów. Mają one na celu utrwalenie i uzupełnienie wiedzy studentów oraz ułatwienie rozwiązywania problemów w konkretnych sytuacjach klinicznych.  

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:
1. Wilczek- Rużyczka E. (red.), Podstawy pielęgniarstwa psychiatrycznego. Wydawnictwo Czelej, Lublin, 2007.

1.Wilczek- Rużyczka E.(red.), Podstawy pielęgniarstwa psychiatrycznego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Wyd. 2, Warszawa 2019   (RW 05.06.19)

2.Wilczek- Rużyczka E. (red.), Komunikowanie się 
z chorym psychicznie, Wydawnictwo Czelej, Lublin, 2007.

3.Krupka - Matuszczyk I., Matuszczyk M. (red.), Psychiatria. Podręcznik dla studentów pielęgniarstwa. Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, 2007.

4.Górna K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielęgniarstwo psychiatryczne. Podręcznik dla studiów medycznych. Wyd. PZWL., Warszawa, 2012. (RW 10.10.2018)
Literatura uzupełniająca:
1. Wilczek-Rużyczka E., Kilańska D., Hajduk A. (red), Pielęgniarstwo psychiatryczne. Problemy i kierunki rozwoju. Mental Health Nursing. Trends and Issues. Polskie Towarzystwo Pielęgniarskie, 2010.

2. Dominiak I., Gaworska-Krzemińska A., Kilańska D. (red.), Ordynowanie leków i wypisywanie recept – przewodnik dla pielęgniarek i położnych, Wyd. Edumetriq 

3. Makara-Studzińska M.: Komunikacja z pacjentem. Wyd. Czelej, Lublin, 2012. (RW 10.10.2018)


