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Sylabus modułu zajęć na studiach wyższych
Cykl kształcenia 2017-2018


	

	

	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	 Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa

 - Pracownia Teorii i Podstaw Pielęgniarstwa

	Nazwa modułu kształcenia
	Opieka paliatywna z elementami opieki długoterminowej

	Klasyfikacja ISCED
	O913 Pielęgniarstwo i Położnictwo

	Język kształcenia
	Polski

	Cele kształcenia
	Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do sprawowania całościowej opieki paliatywnej nad pacjentem nieuleczalnie chorym

	Efekty kształcenia dla modułu 

	W zakresie wiedzy:

B.W17. Scharakteryzuje zasady organizacji paliatywno-hospicyjnej 
w Polsce oraz problemy psychologiczne w opiece paliatywnej

B.W37. Formułuje priorytety w opiece paliatywnej, wskazując na zaspokojenie potrzeb biologicznych w tym walki z bólem

W zakresie umiejętności: 

B. U22.Rozpoznaje problemy psychologiczne w opiece paliatywnej oraz określa problemy psychologiczne kobiet w okresie terminalnym

B.U.45 .Sprawuje opiekę paliatywną w warunkach domowych nad kobietą z zaawansowanym procesem nowotworowym narządów rodnych i piersi 

B.U59.Dokonuje pomiaru, oceny i monitoruje ból oraz modyfikuje dawkę  leczniczą leków przeciwbólowych i innych znoszących dokuczliwe objawy (duszność, nudności, wymioty, lęk) 
W zakresie kompetencji społecznych:

B.K2.okazuje szacunek dla różnic światopoglądowych i kulturowych;

B.K6.
przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem, zespołem terapeutycznym i w pracy badawczej;

B.K7.dba o wizerunek własnego zawodu.

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów

	B.W17. Test dydaktyczny -jednokrotnego   wyboru.

Kontrola praktyczna-prezentacja wiadomości na wybrany temat
B.W37. Test dydaktyczny -jednokrotnego   wyboru.

Kontrola praktyczna- prezentacja wiadomości na wybrany temat
B. U22.Test dydaktyczny -jednokrotnego   wyboru. Kontrola pisemna- proces pielęgnowania pacjentki oraz  dokumentacja oceny jej stanu biologicznego i psychicznego. 

B.U.45 .Test dydaktyczny -jednokrotnego   wyboru. Kontrola pisemna- proces pielęgnowania pacjentki oraz  dokumentacja oceny jej stanu biologicznego i psychicznego. 

B.U59.Test dydaktyczny -jednokrotnego   wyboru. Kontrola pisemna- proces pielęgnowania pacjentki oraz  dokumentacja oceny jej stanu biologicznego i psychicznego.

B.K2.
Obserwacja podczas zajęć klinicznych 

B.K6.
Obserwacja podczas zajęć klinicznych
B.K7.
Obserwacja podczas zajęć klinicznych

Ocena osiągnięcia założonych efektów kształcenia w zakresie wiedzy:

· test pisemny jednokrotnego wyboru. 
Ocena osiągnięcia założonych efektów kształcenia w zakresie umiejętności i kompetencji społecznych:

· obserwacja studenta podczas ćwiczeń klinicznych, dyskusji problemowych,

· aktywny udział w omawianiu zadanego tematu na ćwiczeniach teoretycznych, 

· proces pielęgnowania pacjentki w oddziale opieki paliatywnej

Bardzo dobry - wyczerpujące przestawienie zagadnienia,  wiadomości powiązane ze sobą w logiczny układ, właściwe zrozumienie tematu, wykorzystanie najnowszych doniesień naukowych, prawidłowe formułowanie diagnozy pielęgniarskiej, celu i planu opieki, trafne i jasne odpowiedzi na zadane pytania,

 Dobry  –  przedstawienie zagadnienia w sposób jasny, zrozumiały, brak najnowszych doniesień naukowych, poprawne zrozumienie związku przyczynowego, prawidłowe formułowanie diagnozy pielęgniarskiej, celu i planu opieki, udzielenie częściowej odpowiedzi na zadane pytania.

Dostateczny - zakres przedstawionego zagadnienia ograniczony do treści podstawowych, wiadomości podstawowe luźno ze sobą powiązane, braki w formułowaniu diagnozy pielęgniarskiej, celu i planie opieki, ograniczona umiejętność odpowiadania na pytania.

Niedostateczny - rażący brak wiadomości programowych i więzi logicznej między  wiadomościami, nieumiejętność formułowania diagnozy pielęgniarskiej, celu i planu opieki.

	Typ modułu 
	Or - obowiązkowy do zaliczenia roku

	Rok studiów
	II

	Semestr
	III - zimowy

	Forma studiów
	stacjonarne drugiego stopnia

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	Mgr Anna Kliś-Kalinowska 

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	Wykłady  

Ćwiczenia 

Ćwiczenia kliniczne 

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Brak

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	wykład 5 godzin, 

ćwiczenia 10 godz.
ćwiczenia kliniczne 15 godzin 
Razem 30 godzin 

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	3

	Bilans punktów ECTS
	Udział w zajęciach 30 g.

Przygotowanie się do ćwiczeń 30 g.

Przygotowanie się  do zaliczenia 25 godz.

Łącznie 85 godzin nakładu pracy studenta – 3 ECTS

	Stosowane metody dydaktyczne


	Wykład informacyjny, Ćwiczenia teoretyczne a podczas  nich metoda przypadków, praca w grupach, dyskusja dydaktyczna

Zajęcia kliniczne – a podczas nich metoda przypadków, praca w grupach. 

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu

	Zaliczenie na ocenę

Do zaliczenia przedmiotu niezbędne są:

1. Obowiązkowa obecność na ćwiczeniach i ćwiczeniach klinicznych (w razie usprawiedliwionej nieobecności na ćwiczeniach odrobienie zajęć w innym terminie).  

2. Aktywny udział w ćwiczeniach teoretycznych, przygotowanie informacji na wybrany temat. 

3. Pisemna ocena stanu bio-psycho-społecznego pacjentki, formułowanie diagnozy pielęgniarskiej, celu i planu opieki, ocena bólu i jakości życia. 

Bardzo dobry - wyczerpujące przestawienie zagadnienia,  wiadomości powiązane ze sobą w logiczny układ, właściwe zrozumienie tematu, wykorzystanie najnowszych doniesień naukowych, prawidłowe formułowanie diagnozy pielęgniarskiej, celu i planu opieki, trafne i jasne odpowiedzi na zadane pytania,

 Dobry  –  przedstawienie zagadnienia w sposób jasny, zrozumiały, brak najnowszych doniesień naukowych, poprawne zrozumienie związku przyczynowego, prawidłowe formułowanie diagnozy pielęgniarskiej, celu i planu opieki, udzielenie częściowej odpowiedzi na zadane pytania.

Dostateczny - zakres przedstawionego zagadnienia ograniczony do treści podstawowych, wiadomości podstawowe luźno ze sobą powiązane, braki w formułowaniu diagnozy pielęgniarskiej, celu i planie opieki, ograniczona umiejętność odpowiadania na pytania.

Niedostateczny - rażący brak wiadomości programowych i więzi logicznej między  wiadomościami, nieumiejętność formułowania diagnozy pielęgniarskiej, celu i planu opieki.

1. Końcowe zaliczenie pisemne na ocenę-test jednokrotnego wyboru. Do zaliczenia testu wymagane 60 % poprawnych odpowiedzi.  

100% - 95%        40-38 pkt – bardzo dobry
92,5% - 87,5%    37-35 pkt – plus dobry
85% - 80%          34-32 pkt – dobry
77,5% - 70%       31-28 pkt – plus dostateczny
67,5% - 60%       27-24 pkt – dostateczny
od 57,5%             do 23 pkt – niedostateczny

Ocena końcowa jest średnią arytmetyczną z ocen z zajęć klinicznych oraz z testu końcowego.

	Treści modułu (z podziałem na formy realizacji zajęć)


	Tematyka wykładów: Rys historyczny, filozofia, cele i organizacja opieki paliatywnej i długoterminowej w Polsce. Reakcje i potrzeby psychiczne chorych, umiejętność komunikowania się z chorym i rodziną. Ból w chorobie nowotworowej- definicja, rodzaje, przyczyny, ból totalny, ocena natężenia bólu, próg bólu, zasady, metody i standardy leczenia. 
Tematyka ćwiczeń: Zasady postępowania objawowego u chorych objętych opieką paliatywną- rola położnej w łagodzeniu najczęstszych dolegliwości występujących u pacjentek:
-ze strony układu oddechowego

-ze strony przewodu pokarmowego,

-układu moczowo-płciowego, 

-na skutek zaburzeń we krwi,
-ze strony skóry (odleżyny, obrzęki limfatyczne, owrzodzenia nowotworowe). Priorytety i dylematy etyczne w opiece paliatywnej

Tematyka ćwiczeń klinicznych: Poznanie specyfiki oddziału opieki paliatywnej. Ocena stanu bio-psycho-społecznego pacjentki w okresie terminalnym. Ocena poziomu bólu, reakcji chorej na ból, nasilenia bólu oraz postepowania p.bólowego. Ocena jakości życia (skala ESAS) oraz ocena ryzyka wystąpienia odleżyn(skala Norton). Przygotowanie położnej do holistycznej opieki nad chorą w okresie umierania i agonii. Formułowanie diagnozy pielęgniarskiej, celu i planu opieki. Zakres dziedzinowy: pielęgniarstwo w chorobach wewnętrznych, onkologia, psychologia, etyka   

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu

	Literatura podstawowa: 

1. De Walden-Gałuszko K., Kaptacz A. (red. nauk.): Pielęgniarstwo opieki paliatywnej, PZWL, Warszawa 2017

2. De Walden-Gałuszko K., Ciałkowska-Rysz A.(red. nauk.): Medycyna paliatywna. PZWL, Warszawa 2015

3.  Kędziora-Kornatowska K.,  Muszalik M Skolmowska E. (red.): Pielęgniarstwo w opiece długoterminowej. Podręcznik dla studiów medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

Literatura uzupełniająca: 

1. Wordliczek J., Dobrogowski J.: Leczenie bólu. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011.

2. Kwartalnik: Medycyna Paliatywna/Palliative Medicine
3. Kwartalnik: Medycyna Paliatywna w Praktyce


