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Sylabus modułu zajęć na studiach wyższych

Cykl kształcenia 2017-2018



	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa

- Zakład Psychologii Zdrowia

	Nazwa modułu kształcenia
	Interwencja kryzysowa

	Klasyfikacja ISCED
	O913 Pielęgniarstwo i Położnictwo

	Język kształcenia
	polski

	Cele kształcenia
	Celem przedmiotu jest nabycie przez studenta wiedzy i umiejętności rozumienia, wyjaśniania różnych sytuacji kryzysowych i traumatycznych związanych z prokreacją, a także zastosowanie odpowiedniej psychologicznej interwencji

	Efekty kształcenia dla modułu 
	W zakresie wiedzy:

A.I.W.3 posiada poszerzona wiedzę na temat kryzysów spowodowanych przez wydarzenia życiowe związane z ciążą i porodem (m.in. niechciana ciąża, problemy z płodnością, wczesne macierzyństwo) oraz ich konsekwencji zdrowotnych

W zakresie   umiejętności:

A.U4.  stosuje metody terapeutyczne w ramach interwencji podejmowanych w praktyce zawodowej położnej, z wykorzystaniem elementarnej psychoterapii.

A.I.U.7 identyfikuje psychologiczne i zdrowotne konsekwencje wydarzeń traumatycznych związanych z chorobą, hospitalizacją, zabiegami operacyjnymi, śmiercią oraz z utratami okołoporodowymi (poronienie, aborcja, śmierć dziecka, itp.)

W zakresie kompetencji społecznych:

B.K2. Okazuje szacunek dla różnic światopoglądowych i kulturowych

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów


	A.I.W.3 test dydaktyczny wielokrotnego wyboru

A.U4.  kontrola praktyczna (interpretacja sytuacji klinicznej)

A.I.U.7 kontrola ustna (studium przypadku)

B.K2. Samoocena

Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie wiedzy i umiejętności:

- ocenianie ciągłe

- kontrola praktyczna (studium przypadku)

- sprawdzian pisemny – test wielokrotnego wyboru

Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie kompetencji społecznych:

- samoocena 

Metody sprawdzania:

Ocena założonych efektów

w zakresie wiedzy

 - test wielokrotnego wyboru

Kryteria oceny wiadomości

uzyskanie przynajmniej 60 % punktów ze sprawdzianu

60-70 %  dostateczny

71-75 % plus dostateczny

76-85 % dobry

86-90 plus dobry

91-100 bardzo dobry

w zakresie umiejętności

-ocenianie ciągłe

 Kryterium oceny: obecność na wszystkich ćwiczeniach

-  kontrola ustna i kontrola praktyczna, ocena przez nauczyciela umiejętności stosowania wiedzy w analizie studium przypadku i ćwiczeniach odgrywania ról

Kryterium oceny: 

0 – nieuwzględnianie wiedzy na temat kryzysów i traumy w analizie sytuacji psychologicznej pacjentów, bazowanie na wiedzy potocznej, intuicyjnej

1 – stosowanie wiedzy na temat kryzysów i traumy do wyjaśniania sytuacji psychologicznej pacjentów w podstawowym zakresie, przy pomocy nauczyciela

2 – należyte i adekwatne stosowanie wiedzy psychologicznej do analizy sytuacji psychologicznej pacjentów, samodzielność i kreatywność w myśleniu na ten temat

w zakresie kompetencji społecznych , 

- samoocena dokonywana przez uczącego się pod kątem zaangażowania  w wyznaczone zadania i współpracy w grupie

Kryterium oceny kompetencji społecznych:

0 – brak lub słabe zaangażowanie w zadania ćwiczeniowe, słaba współpraca w grupie

1 – co najmniej odpowiednia koncentracja na zadaniach ćwiczeniowych, aktywna współpraca w zespole.

	Typ modułu
	Or - obowiązkowy do zaliczenia roku

	Rok studiów
	II

	Semestr
	IV - letni

	Forma studiów
	stacjonarne drugiego stopnia

	Imię i nazwisko osoby/osób prowadzących moduł
	Dr Jadwiga Piątek  - koordynator
Mgr Joanna Surmacka – koordynator
Dr Maciej Załuski – koordynator (RW 19.09.18)

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	- Wykład 

- Ćwiczenia

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Brak wymagań wstępnych

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	Wykład – 10 godzin

Ćwiczenia – 20 godzin



	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	2

	Bilans punktów ECTS
	Udział w zajęciach: 

w wykładzie – 10 godz.

w ćwiczeniach– 20 godz.

przygotowanie prezentacji – 10 godz.

zapoznanie się z literaturą przedmiotu – 10 godz.

przygotowanie do zaliczenia  - 10 godz.

Łącznie 60 godz. nakładu pracy studenta – 2 ECTS

	Stosowane metody dydaktyczne
	wykład problemowy, odgrywanie ról, dyskusja dydaktyczna, studium przypadku, praca z podręcznikiem

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu


	Przedmiot kończy się zaliczeniem na ocenę

Zasady zaliczenia przedmiotu:

1. obecność na  wszystkich ćwiczeniach (0-1 pkt)

2. zaliczenie sprawdzianu pisemnego (0-5 pkt)

3. wykazanie się umiejętnościami wg indeksu umiejętności (0-2 pkt)

4. uwzględnienie aktywności i zaangażowania studenta w czasie ćwiczeń (0-1 pkt)



	Treści modułu (z podziałem na formy realizacji zajęć)


	Tematyka wykładów:

1. Koncepcja kryzysu, następstwa wydarzeń kryzysowych (w tym: następstwa zdrowotne i kryzysy związane z chorobą, niechcianym macierzyństwem, rozwój pokryzysowy).
2. Zdarzenia traumatyczne i pojęcie stresu potraumatycznego.
3. Reakcje psychologiczne i zdrowotne po wydarzeniach traumatycznych, czynniki ryzyka stresu potraumatycznego, zasoby radzenia sobie  na przykładzie zdarzeń związanych z utratami okołoporodowymi,  chorobą i  śmiercią dziecka.
 4. Zasady psychologicznej interwencji w sytuacjach kryzysowych związanych z ciążą i porodem (m.in. niechciana ciąża, poronienie, aborcja itp.).
5. Interwencja w przypadkach   przemocy rodzinnej dla osób dorosłych i dzieci, pomoc psychologiczna i prawne zobowiązania osób stykających się z takim zjawiskiem.

Tematyka ćwiczeń:

1. Następstwa wydarzeń kryzysowych (w tym: następstwa zdrowotne i kryzysy związane z chorobą, niechcianym macierzyństwem, rozwój pokryzysowy).
2. Reakcje psychologiczne i zdrowotne po wydarzeniach traumatycznych,  zasoby radzenia sobie  na przykładzie zdarzeń związanych z utratami okołoporodowymi,  chorobą i  śmiercią dziecka.
3.  Zasady psychologicznej interwencji w sytuacjach kryzysowych związanych z ciążą i porodem (m.in. niechciana ciąża, poronienie, aborcja itp.).
4. Interwencja w przypadkach   przemocy rodzinnej dla osób dorosłych i dzieci.

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu


	Wykaz literatury podstawowej:

· Badura-Madej W. (red.), Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej.  Interart, Katowice, 2000.

· Kubacka-Jasiecka D., Interwencja kryzysowa. Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa, 2010.

· Barton-Smoczyńska I., O dziecku, które odwróciło się na pięcie. Łomianki, 2006.

Wykaz literatury uzupełniającej:

· Chazan B., Simon W. (red.), Aborcja. Przyczyny, następstwa, terapia.  Wrocław, 2009.

· Kübler-Ross E., Dzieci i śmierć. Poznań, 2007.


