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Sylabus modułu zajęć na studiach wyższych
Cykl kształcenia 2017-2018
	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa
- Pracownia Podstaw Opieki Położniczej 

	Nazwa modułu 
	Opieka nad kobietą w okresie senium

	Klasyfikacja ISCED
	O913 Pielęgniarstwo i Położnictwo

	Język kształcenia
	polski

	Cele kształcenia
	Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do opieki nad kobietą 
w okresie senium

	Efekty kształcenia dla modułu 

	W zakresie wiedzy:
BI. W.1.Omawia zasady opieki nad kobietą w okresie senium z chorobami układowymi, zaburzeniami metabolicznymi, zespołami psychopatologicznymi i leczoną operacyjnie
B.W33.objaśnia systemy społecznego wsparcia i ich zastosowanie w pielęgniarstwie rodzinnym oraz zna organizacje pomocy społecznej;
W zakresie umiejętności:
B.I.U.3.Rozpoznaje problemy zdrowotne i psychospołeczne wynikające z choroby i niepełnosprawności kobiety w okresie senium
B.I.U.4 Planuje i realizuje opiekę nad kobietą w okresie senium dostosowując ją do zmieniającego się stanu zdrowia i sytuacji podopiecznej w zakładzie opieki zdrowotnej oraz w środowisku domowym
W zakresie kompetencji społecznych:
B.K.5. Przejawia odpowiedzialność za bezpieczeństwo własne i powierzonych jej osób
B.K.6. Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem, zespołem terapeutycznym i w pracy badawczej 
B.K.7. Dba o wizerunek własnego zawodu

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów

	BI. W.1. Kontrola ustna - odpowiedz ustna, metoda przypadku
Kontrola pisemna – projekt planu opieki, Kontrola praktyczna – interpretacja sytuacji klinicznej,  Testy dydaktyczne – jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru, wyboru tak/nie
B.W.33. Kontrola ustna - odpowiedz ustna, Kontrola pisemna – zestawy pytań, Kontrola praktyczna – Testy dydaktyczne – typu prawda/fałsz, uzupełnień z luką 
B.I.U.3 Kontrola ustna - odpowiedz ustna, metoda przypadku
Kontrola pisemna – projekt planu opieki, projekt planu edukacyjnego
Kontrola praktyczna – interpretacja sytuacji klinicznej,  Testy dydaktyczne – jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru, wyboru tak/nie, typu prawda/fałsz, uzupełnień z luką
B.I.U.4 Kontrola ustna - odpowiedz ustna, metoda przypadku
Kontrola pisemna – projekt planu opieki, Kontrola praktyczna – interpretacja sytuacji klinicznej, Testy dydaktyczne – jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru, wyboru tak/nie, typu prawda/fałsz, uzupełnień z luką. Studenci będą oceniani na podstawie uczestnictwa i aktywności na zajęciach, przygotowania zadania indywidualnego i zadania zespołowego
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie wiedzy i umiejętności:
1. Każdy student rozpozna problemy zdrowotne pacjentki leczonej w zakładzie opieki zdrowotnej i ustali plan opieki pielęgniarskiej

Zadania zespołowe:
1. Wykonanie projektu programu edukacyjnego dla pacjentki w okresie senium
2. Na podstawie przedstawionego opisu przypadku studenci rozpoznają problemy zdrowotne, ustalą plan opieki pielęgniarskiej pacjentki w okresie senium.

Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie kompetencji społecznych:
1. Obserwacja pracy studenta przez prowadzącego
2. Samoocena studenta

	Typ modułu 
	Or – obowiązkowy do zaliczenia roku

	Rok studiów
	II

	Semestr
	III - zimowy

	Forma studiów
	stacjonarne drugiego stopnia 

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	Dr Małgorzata Dziubak 

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	- wykłady
- ćwiczenia
- ćwiczenia kliniczne

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Znajomość zagadnień z anatomii i fizjologii kobiety oraz etyki zawodu położnej 

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	Wykłady – 10 godzin
Ćwiczenia kliniczne - 7 godzin
Ćwiczenia – 8 godzin 

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	2 

	Bilans punktów ECTS
	Godziny zajęć z nauczycielem – 25 godzin (10 godzin wykładów, 
15 godzin ćwiczeń)
Przygotowanie do ćwiczeń – 15 godzin
Analiza literatury – 5 godzin
Przygotowanie do zaliczenia – 15 godzin
[bookmark: _GoBack]Nakład pracy studenta 60 godzin.  -  2 ECTS 

	Stosowane metody dydaktyczne

	Podające: wykład informacyjny
Praktyczne: metoda projektu, pokaz, ćwiczenia
Problemowe/aktywizujące: wykład problemowy, praca w grupach, metoda przypadków, dyskusja dydaktyczna, burza mózgów

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu




	Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę
Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia końcowego przedmiotu jest:
- 100% obecność na wszystkich ćwiczeniach
- uzyskanie pozytywnej oceny z ćwiczeń
Na ćwiczeniach ocenianie ciągłe
Ocenie podlegać będzie:
- przygotowanie i aktywność na ćwiczeniach; poziom wiedzy
  i umiejętności intelektualnych, poziom merytoryczny wypowiedzi,   
  formułowanie opinii i ocen wraz z argumentacją na dyskutowany 
  temat,
- przedstawienie w formie pisemnej planu opieki nad pacjentką w  
  okresie senium opracowanego w ramach ćwiczeń klinicznych,

Zaliczenie przedmiotu następuje po:
- uzyskaniu pozytywnej oceny z testu (test wielokrotnego wyboru, jednokrotnego wyboru, wyboru tak/nie, typu prawda/fałsz, uzupełnień/z luką); co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi testu:
· poniżej 60%   - 2,0 (niedostateczny)
· 60% - 68%     - 3,0 (dostateczny)
· 69% - 76%     - 3,5 (plus dostateczny)
· 77%-84%       - 4,0 (dobry)
· 85%-92%       - 4,5 (plus dobry)
· 93%-100%     - 5,0 (bardzo dobry)

Końcowa ocena z przedmiotu będzie średnią arytmetyczną pozytywnej oceny z ćwiczeń i pozytywnej oceny z testu zaliczeniowego przedmiot.
· 5,0 –  4,51      =  5,0 bardzo dobry
· 4,5 –   4,21     =  4,5 plus dobry
· 4,20 – 3,71     =  4,0 dobry
· 3,7 –   3,21     =  3,5 plus dostateczny
· 3,2 –   3,0       =  3,0 dostateczny
· 2,99 i poniżej = 2,0 niedostateczny 
Zaliczenie poprawkowe w formie ustnej, składające się z zestawu 2 pytań wybranych losowo.

	Treści modułu kształcenia (z podziałem na formy realizacji zajęć)

	Tematy wykładów: 
1.  Organizacja opieki w Polsce nad kobietą w okresie senium.
2.  Charakterystyka procesu starzenia się i starości.
3.  Wielkie problemy geriatryczne występujące u osób starszych.
4.  Wybrane zaburzenia psychiczne występujące u osób starszych.
5.  Choroby somatyczne występujące w okresie senium – rola zespołu  
     terapeutycznego w opiece nad pacjentką. 
6.  Ogólne aspekty opieki nad kobietą w okresie senium.
7.  Opieka nad kobietą w starszym wieku w okresie okołooperacyjnym.
8.  Specyfika postępowania terapeutycznego u pacjentek w wieku 
     podeszłym.  
9.  Ocena sprawności funkcjonalnej pacjentki w okresie senium.
10.Komunikowanie się z pacjentką w wieku podeszłym.
11.Cel i obszar działań profilaktycznych i promocji zdrowia kobiet 
     w okresie senium.
Tematy ćwiczeń:
Tematy realizowane w formie ustnej: metoda przypadków, praca w grupach, dyskusja dydaktyczna, burza mózgów, pokaz, ćwiczenia.
1.Analiza problemów zdrowotnych kobiet w okresie senium.
3.Planowanie opieki nad kobietą w wybranych zespołach 
   niesprawności starego człowieka (wielkie problemy geriatryczne).
4.Planowanie opieki nad kobietą w starszym wieku z chorobami 
   układowymi i zaburzeniami metabolicznymi.  
5.Planowanie opieki nad pacjentką w okresie senium wymagającej 
   leczenia operacyjnego.
6.Wykorzystanie skal do oceny sprawności psychofizycznej przy 
   planowaniu opieki nad pacjentką w okresie senium.
7.Planowanie i prowadzenie edukacji kobiet w okresie senium
Tematy ćwiczeń klinicznych: 
Tematy realizowane w formie ustnej i pisemnej:
1.Rozpoznanie problemów zdrowotnych i psychospołecznych, 
   planowanie i ocena skuteczności działań opiekuńczo- 
   pielęgnacyjnych nad kobietą w okresie senium (sprawozdanie z 
   przydzielonego zadania)  


	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej obowiązującej do zaliczenia danego modułu


	Literatura podstawowa:
1. Kędziora-Kornatowska K., Muszalik M. (red.): Kompendium pielęgnowania pacjentów w starszym wieku. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007. 
2. Wieczorowska-Tobis K., Talarska D.(red.): Geriatria i pielęgniarstwo geriatryczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008
3. Cybulski M., Krajewska-Kułak E. (red.): Opieka nad osobami starszymi – przewodnik dla zespołu terapeutycznego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016.
Literatura uzupełniająca:
1. Grodzicki T., Kocemba J., Skalska A. (red.): Geriatria z elementami gerontologii ogolnej. Wydawnictwo Via Medica, Gdańsk 2006.
2. Marchewka A., Dąbrowski Z.: Fizjologia starzenia się. Profilaktyka i rehabilitacja. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012.
3. Galus K. (red.):Pielęgniarstwo geriatryczne. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wrocław 2012.
4. Niechwiadowicz-Czapka., Klimczyk A.: Wybrane zagadnienia z pielęgniarstwa geriatrycznego. Wydawnictwo Continuo, Wrocław 2010.
5. Szarota Z.: Starzenie się i starość w wymiarze instytucjonalnego wsparcia. Wydawnictwo Uniwersytetu Pedagogicznego, Kraków 2010.
6. Mossakowska M., Więcek A., Błędowski P. (red.): Aspekty medyczne, psychologiczne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia się ludzi w Polsce. Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznań 2012.
7. Kostka T., Koziarska-Rościszewska M.: Choroby wieku podeszłego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.
8. Grochowska-Niedworak E., Zołoteńka-Synowiec: Interdyscyplinarny model opieki nad osobami starszymi. Oficyna Wydawnicza Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej W Nysie, Nysa 2013.





