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Sylabus modułu zajęć na studiach wyższych

	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu 

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Zakład Ratownictwa Medycznego 

	Nazwa modułu 
	Pierwsza pomoc

	Klasyfikacja ISCED
	0914 Technologie związane z diagnostyką i leczeniem

	Język kształcenia
	polski

	Cele kształcenia
	Zapoznanie studenta z zasadami udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w stanach zagrożenia życia u dzieci oraz dorosłych. Po zakończeniu zajęć student zna zasady udzielania pierwszej pomocy oraz potrafi wykonać podstawowe zabiegi resuscytacyjne.

	Efekty kształcenia dla modułu 
	Wiedza:
· K_W55 - posiada wiedzę dotyczącą zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;
Umiejętności:

· K_U22 - potrafi podejmować czynności w ramach kwalifikowanej pierwszej pomocy;
Kompetencje społeczne:

· K_K03 - posiada umiejętność działania warunkach niepewności i stresu;

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	W zakresie wiedzy:

K_W55 - odpowiedzi, studium przypadku
W zakresie umiejętności:

K_U22 - pokaz czynności, studium przypadku, sprawdzian praktyczny
W zakresie kompetencji społecznych:

K_K03 - umiejętność posiłkowania się pomocą innych osób – wzywanie pomocy, wykorzystanie umiejętności, ocena poczucia własnej wartości i własnych kompetencji

	Typ modułu 
	Or-obowiązkowy do zaliczenia roku

	Rok studiów
	I 

	Semestr
	zimowy

	Forma studiów
	Studia stacjonarne

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	dr hab. Ryszard Gajdosz
prof. Zbigniew Kopański      (RW 20.09.17)
mgr Marek Siuta     

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku, gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	-wykłady, ćwiczenia

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Podstawowe wiadomości z zakresu fizjologii, chorób wewnętrznych i medycyny ratunkowej.

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	Wykłady 5 godzin

Ćwiczenia 15 godzin



	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	1 pkt.

	Bilans punktów ECTS
	Godziny kontaktowe:

Udział w wykładach – 5 godzin

Udział w ćwiczeniach -15 godzin

Nakład pracy studenta:

Przygotowanie do ćwiczeń – 5 godzin

Przygotowanie do zaliczenia przedmiotu – 5 godzin

Nakład pracy wynosi 30 godz. = 1 pkt. ECTS

	Stosowane metody dydaktyczne
	Program realizowany jest w formie wykładów i ćwiczeń praktycznych odbywanych na sali symulatorów wzbogaconych o treningi na trenażerach i symulację zdarzeń w postaci gier planszowych i scenariuszy postępowania w stanach zagrożenia życia.

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Zaliczenie na ocenę

Warunkiem uprawniającym do przystąpienia do końcowego zaliczenia teoretycznego i praktycznego jest odbycie i zaliczenie wszystkich ćwiczeń ujętych w programie nauczania przedmiotu.

Forma zaliczenia na ocenę: sprawdzian praktycznych umiejętności udzielania pierwszej pomocy/realizacja w sali manekinów i symulatorów jako scenariusz symulacyjny i praktyczna prezentacja umiejętności udzielania pierwszej pomocy/.

	Treści modułu (z podziałem na formy realizacji zajęć)
	Tematyka wykładów:

Uraz wielonarządowy. Postępowanie ratunkowe w zagrożeniach środowiskowych. Nagłe zagrożenie pochodzenia wewnętrznego Fazy akcji ratunkowych Segregacja medyczna.
Tematyka ćwiczeń:

Resuscytacja krążeniowo-oddechowa. Postępowanie ratunkowe w stanach zagrożenia u dzieci. Fazy akcji ratunkowych. Udzielanie pomocy poszkodowanym. Postępowanie w przypadku mnogich obrażeń ciała.

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa:
1. Medycyna ratunkowa i katastrof. Zawadzki A. /red./ PZWL Warszawa /wznowienie/ 2012
Literatura uzupełniająca: 
1. Pierwsza pomoc. Podręcznik dla studentów. Noniewicz M. PZWL Warszawa, 2011
2. Pierwsza pomoc i resuscytacja krążeniowo-oddechowa Podręcznik dla studentów Janusz Andres 2011

3. Wytyczne resuscytacji 2010, Janusz Andres, Wyd. ERC/PRC


