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	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa
- Zakład Zdrowia Matki i Dziecka
- Pracownia Podstaw Opieki Położniczej

	Nazwa modułu 
	Położnictwo i opieka położnicza cz. I - praktyka zawodowa 

	Klasyfikacja ISCED 
	0913 Pielęgniarstwo i Położnictwo

	Język kształcenia
	polski

	Cel kształcenia
	Przygotowanie student/ki do samodzielnego rozpoznawania: 
· problemów zdrowotnych ciężarnych, rodzących, położnic w różnym stanie zdrowia włącznie z zagrożeniem życia i w różnych trudnych sytuacjach, 
· planowania opieki, jej realizacji 
i oceny realizacji założonych celów

	Efekty kształcenia dla modułu 

	W zakresie wiedzy:
D.W11. opisuje opiekę nad noworodkiem po porodzie
D.W12. opisuje rolę położnej w opiece przedkoncepcyjnej i w okresie przygotowania do rodzicielstwa; 
D.W13. zna pojęcie ciąży biologicznie przenoszonej i przeterminowanej; 
D.W14. charakteryzuje metody regulacji poczęć 
D.W15. omawia zadania położnej 
w monitorowaniu ciąży fizjologicznej i ocenie ryzyka położniczego
DW16. omawia metody oceny dojrzałości płodu i wydolności łożyska oraz sposoby postępowania położniczego, w tym testy biofizyczne, liczenie ruchów płodu, test NST i CST 
D.W17. przedstawia udział położnej 
w profilaktyce i czynnościach diagnostyczno-leczniczych w przypadku powikłanego przebiegu ciąży, porodu oraz występowania chorób wynikających z reakcji organizmu kobiety na ciążę i chorób nie położniczych.
D.W18. omawia połóg prawidłowy 
i nieprawidłowy oraz określa zakres opieki realizowany przez położną nad położnicą, noworodkiem i ich rodziną
D.W19. omawia proces laktacji oraz działania edukacyjne położnej dotyczące promocji karmienia piersią
D.W20. omawia udział położnej 
w prowadzeniu intensywnego nadzoru położniczego w stosunku do ciężarnej, rodzącej i położnicy w stanach nagłych
D. W21. charakteryzuje metody diagnostyczne w położnictwie oraz określa role położnej w przygotowaniu kobiety i sprzętu do ich wykonania
D.W22. omawia mechanizmy zakażenia płodu podczas chorób bakteryjnych, pasożytniczych i wirusowych oraz opisuje zasady postępowania diagnostyczno–leczniczego
D.W23. przedstawia wytyczne dotyczące postępowania z ciężarną, rodzącą i noworodkiem zakażonymi wirusami HIV, HBV, HSV I HCV
D.W24. opisuje wskazania do poradnictwa genetycznego oraz zakres diagnostyki i terapii wewnątrzmacicznej płodu
D.W25. omawia techniki wspomaganego rozrodu oraz zasady monitorowania ciąży po zapłodnieniu pozaustrojowym
D.W26. omawia rodzaje antykoncepcji
D.W27. omawia zasady monitorowania przebiegu porodu przez obserwacje i zastosowanie metod takich jak: KTG, USG, EKG wewnątrzmaciczne płodu i badania krwi włośniczkowej płodu
D.W28. omawia standardy sprawowania opieki położniczej nad ciężarną 
i położnicą w przypadku współistnienia chorób nie położniczych.
D.W30.  rozpoznaje potrzeby kobiety ciężarnej, rodzącej i położnicy w zakresie promocji zdrowia
D.W31. różnicuje krwawienia w pierwszej i drugiej połowie ciąży (poronienie, przedwczesne oddzielanie łożyska, łożysko przodujące, zaśniad groniasty, ciąża pozamaciczna);
D.W32. omawia postępowanie we wstrząsie i koagulopatii w położnictwie
D.W33. przedstawia zmiany zachodzące w organizmie kobiety w poszczególnych okresach jej życia
D.W49. – omawia czynniki warunkujące prawidłowy rozwój prenatalny i postnatalny

W zakresie   umiejętności.
D.U1. dokonuje oceny stanu ciężarnej, rodzącej, płodu, położnicy i noworodka przy pomocy dostępnych metod i środków
D.U4. obejmuje działaniami profilaktycznymi i w zakresie promocji zdrowia kobietę ciężarną i w okresie połogu
D.U5. stosuje w swojej pracy zasady wynikające z wytycznych WHO, ICM, FIGO i PTG
D.U6. wykorzystuje założenia psychoprofilaktyki położniczej
D.U9. planuje postępowanie położnicze 
i obejmuje opieką położniczą kobietę ciężarną, rodzącą i położnicę, w zależności od rozpoznanej sytuacji położniczej
D.U20. promuje karmienie naturalne i prowadzi poradnictwo laktacyjne
D.U25. realizuje zadania położnej 
w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad kobietami w ciąży, po porodzie i w połogu wynikające z obowiązujących przepisów prawa i standardów postępowania położniczego
D.U26. przygotowuje kobietę i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i macierzyństwa lub ojcostwa
D.U27. przygotowuje kobietę do badań diagnostycznych, w tym prenatalnych, oraz w nich uczestniczy
D.U28. rozpoznaje ciążę na podstawie objawów domyślnych, prawdopodobnych i pewnych oraz zapoznaje kobietę ze zmianami zachodzącymi w jej organizmie podczas ciąży
D.U29. stosuje profilaktykę ogólną 
i swoistą chorób zakaźnych dotyczących kobiet przygotowujących się do macierzyństwa i ciężarnych
D.U30. edukuje kobietę w zakresie higieny i odżywiania podczas ciąży, połogu, w schorzeniach ginekologicznych i w pozostałych okresach jej życia
D.U31. prowadzi edukację z zakresu dostępnych metod antykoncepcji, naucza naturalnych metod regulacji poczęć
D.U32.  planuje i realizuje opiekę położniczą nad ciężarną, rodzącą i położnicą w przebiegu ciąży, porodu i połogu powikłanego współistniejącymi chorobami położniczymi i nie położniczymi.
D.U33. rozpoznaje ciążę obumarłą
D.U34. – opiekuje się matką po poronieni, porodzie martwego dziecka, narodzinach dziecka z wadami rozwojowymi i po urazie okołoporodowym
D.U35. otacza opieką psychologiczną matkę nieletnią i samotną
D.U44. rozpoznaje rodzaje czynników wpływających na rozwój prenatalny i postnatalny
D.U46. wykonuje badania przesiewowe 
i szczepienia u noworodka oraz uczestniczy w badaniach diagnostycznych

W zakresie kompetencji społecznych:
D.K1. szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece oraz okazuje zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych
umiejętności, dążąc do profesjonalizmu
D.K2. systematycznie aktualizuje wiedzę
zawodową i kształtuje swoje
D.K3.  przestrzega wartości, powinności i sprawiedliwości moralnej 
w opiece nad ciężarną, rodzącą, położnicą i jej dzieckiem oraz kobietą zagrożoną chorobą i chorą ginekologicznie
D.K4. wykazuje odpowiedzialność za pacjenta i wykonywanie zadań zawodowych
D.K5. przestrzega praw pacjenta
D.K6.  rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
D.K7.  zachowuje tajemnicę zawodową
D.K8.  współdziała w zespole interdyscyplinarnym   w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
D.K9.  przejawia empatię w relacji z podopieczną 
i jej rodziną oraz współpracownikami

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów

	D.W11. Kontrola praktyczna (dokumentacja procesu pielęgnowania)
D.W12. Kontrola praktyczna (dokumentacja procesu pielęgnowania)
D.W13.  Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji) Kontrola praktyczna (dokumentacja procesu pielęgnowania)
D.W14. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji, seminarium)
D.W15. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji, seminarium)
DW16. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji). Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja i dokumentowanie czynności medycznej)
D.W17. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji, seminarium). Kontrola praktyczna (opracowanie indywidualnego algorytmu postępowania położniczego i pielęgnacyjnego do po przypadków medycznych)
D.W18. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji, seminarium). Kontrola praktyczna (dokumentacja procesu pielęgnowania)
D.W19. Kontrola ustna (pogadanka edukacyjna)
D.W20. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji, seminarium). Kontrola praktyczna (wykonanie czynności medycznych, interpretacja i udokumentowanie sytuacji klinicznej)
D. W21. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji). Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja i dokumentowanie czynności medycznej)
D.W22. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji, seminarium). Kontrola praktyczna (opracowanie indywidualnego algorytmu postępowania położniczego i pielęgniarskiego do poszczególnych przypadków medycznych)
D.W23. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (opracowanie indywidualnych procedur  postępowania położniczego i pielęgniarskiego do poszczególnych przypadków medycznych)
D.W24. Kontrola praktyczna (opracowanie i przeprowadzenie pogadanek edukacyjnych oraz indywidualnych procedur  postępowania położniczego i pielęgniarskiego do poszczególnych przypadków medycznych)
D.W25. Kontrola ustna (pogadanka edukacyjna)
D.W26. Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja i dokumentowanie czynności medycznej)
D.W27. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji, seminarium). Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja i dokumentowanie czynności medycznej), asysta przy zabiegu
D.W28 Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji, seminarium)
D.W30.  Kontrola praktyczna (analiza sytuacji położniczej, ustalenie planu opieki i pogadanki edukacyjnej promującej zdrowie)
D.W31.Kontrola praktyczna (ustalenie problemów położniczych na podstawie zebranego wywiadu, zaprezentowanie planu postępowania położniczego, udokumentowanie określonej sytuacji położniczej w procesie pielęgnowania na wybranej pacjentce)
D.W32. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji, seminarium)
D.W33. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji, seminarium)
D.W49. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji, seminarium)
D.U1. Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja i dokumentowanie czynności medycznej)
D.U4. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, udział  w dyskusji, pogadanka edukacyjna)
Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja 
i dokumentowanie czynności medycznej)
D.U5. Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
Kontrola praktyczna (praca zaliczeniowa)
D.U6. Kontrola ustna (odpowiedź ustna, pogadanka edukacyjna). Kontrola praktyczna (pogadanka promująca zdrowy styl życia)
D.U9. Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja i dokumentowanie czynności medycznej, proces pielęgnowania wybranej pacjentki)
D.U20. Kontrola ustna (pogadanka edukacyjna)
Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja 
i dokumentowanie czynności medycznej)
D.U25. Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja i dokumentowanie czynności medycznej, proces pielęgnowania wybranej pacjentki)
D.U26. Kontrola ustna (pogadanka edukacyjna)
Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja 
i dokumentowanie czynności medycznej)
D.U27. Kontrola ustna (pogadanka edukacyjna)
Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja 
i dokumentowanie czynności medycznej, asysta przy badaniu lekarskim)
D.U28. Kontrola ustna (pogadanka edukacyjna)
Kontrola praktyczna (przeprowadzenie wywiadu, dokonanie analizy dokumentacji medycznej pacjentki, interpretowanie i dokumentowanie zebranych danych)
D.U29. Kontrola ustna (pogadanka edukacyjna)
D.U30. Kontrola ustna (pogadanka edukacyjna)
D.U31. Kontrola ustna (pogadanka edukacyjna)
D.U32. Kontrola praktyczna (proces pielęgnowania wybranej pacjentki)
D.U33 Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja i dokumentowanie czynności medycznej)
D.U34. Kontrola praktyczna (proces pielęgnowania wybranej pacjentki)
D.U35. Kontrola praktyczna (proces pielęgnowania wybranej pacjentki)
D.U44 Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja i dokumentowanie czynności medycznej)
D.U46. Kontrola praktyczna (wykonanie, interpretacja i dokumentowanie czynności medycznej)
D.K1. Obserwacja, ocena 360o
D.K2. Samoocena
D.K3.  Obserwacja, ocena 360o
D.K4.  Obserwacja, ocena 360o
D.K5.  Obserwacja, ocena 360o
D.K6.  Obserwacja, ocena 360o
D.K7.  Obserwacja, ocena 360o
D.K8.  Obserwacja, ocena 360o
D.K9.  Obserwacja, ocena 360o

Obserwacja uczestnicząca, rozwiązywanie sytuacji problemowej położnicy, ocena stanu noworodka, ocena prowadzonej dokumentacji, sprawdzian umiejętności praktycznych, sprawdzian ustny.
Kryteria oceny: 
Kryteria oceny dołączone do dokumentacji prowadzonej przez studenta dla danego oddziału, tj.: ocena 360o, ocena położnej prowadzącej praktykę zawodową, ocena personelu, ocena pacjentek, ocena koleżanek w grupie, samoocena studenta, ocena przez personel, przez pacjentki. 


	Typ modułu 
	Or – obowiązkowy do zaliczenia roku

	Rok studiów
	I

	Semestr
	II – letni 

	Forma studiów
	Studia stacjonarne pierwszego stopnia

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	[bookmark: _GoBack]mgr Jadwiga Gierczak - koordynator
mgr Elżbieta Sibiga 
· Opiekunowie dydaktyczni praktyk zawodowych
· Opiekunowie zakładowi - położne/pielęgniarki pracujące w oddziale odpowiedzialne za prowadzenie praktyki zawodowej

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	


	Sposób realizacji
	Praktyka zawodowa 

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Opanowanie wiadomości, umiejętności 
i kompetencji społecznych z zakresu przedmiotu Położnictwo i opieka położnicza cz. I.
Nabycie umiejętności zawodowych zawartych 
w indeksie umiejętności na poziomie I roku –cz. I.
Na praktyce zawodowej obowiązuje pełne umundurowanie oraz identyfikator

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	Praktyka zawodowa – 80 godzin

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	2

	Bilans punktów ECTS
	Nakład pracy studenta obejmuje:
Udział w praktyce zawodowej – 80 godz.

	Stosowane metody dydaktyczne
	Praktyka zawodowa: praca indywidualna, ćwiczenia praktyczne, pokaz, instruktaż; 
Metoda przypadków;
- pisemna- proces pielęgnowania, 
-ustna- dyskusja  dydaktyczna
Burza mózgów
Samokształcenie

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Przedmiot kończy się zaliczeniem bez oceny.
Warunki zaliczenia:
· obowiązkowa obecność na wszystkich zajęciach (100% frekwencji)
· prawidłowa postawa zawodowa, kultura osobista, staranne umundurowanie, punktualne uczęszczanie na zajęcia
· zaliczenie umiejętności według indeksu (dziennika umiejętności) przez prowadzącego praktykę zawodową
· zaliczenie na ocenę pozytywną  seminariów
· udokumentowanie procesu pielęgnowania wybranej pacjentki
· przestrzeganie regulaminu praktyki zawodowej
· uzyskanie pozytywnej oceny od opiekuna praktyk


	Treści modułu (z podziałem na formy realizacji zajęć)

	Treści kształcenia realizowane na praktyce zawodowej
· Poznanie zadań w ramach zespołu terapeutycznego w oddziale położniczo-noworodkowym. Prowadzenie dokumentacji położnicy i noworodka. Stosowanie standardów zapobiegających zakażeniom wewnątrzszpitalnym.
· Przyjęcie położnicy i noworodka do oddziału położniczego.
· Opieka nad położnicą w połogu fizjologicznym, powikłanym i po cięciu cesarskim.
· Obserwacja i pielęgnacja noworodka po porodzie.
· Promowanie i edukacja matek w zakresie karmienia naturalnego, profilaktyka powikłań i pomoc w rozwiązywaniu problemów laktacyjnych.
· Przygotowanie matek do samokontroli i samo opieki w połogu oraz do opieki nad noworodkiem.
· Przygotowanie matki i jej dziecka do wypisu 
z oddziału.
· Ocena dokumentacji procesu pielęgnowania.
· Podsumowanie praktyk zawodowych. Samoocena i ocena studenta. 
· Przygotowanie student/ki do samodzielnego rozpoznawania problemów zdrowotnych ciężarnych, rodzących, położnic w różnym stanie zdrowia włącznie z zagrożeniem życia  i w różnych trudnych sytuacjach, planowania opieki, jej realizacji i oceny realizacji założonych celów

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu

	 Literatura obowiązkowa;
1.Bręborowicz G.: Położnictwo. Podręcznik dla położnych i pielęgniarek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012
2.Łepecka-Klusek C. (red.): Pielęgniarstwo we współczesnym położnictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010
3. Bręborowicz G.(red.) Położnictwo i ginekologia. Położnictwo  Tom 1. PZWL Warszawa, 2016 
Literatura uzupełniająca
3.Boyle M. (red. wydania polskiego Iwanowicz-Palus G.): Stany nagłe w okresie okołoporodowym. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008
4.Bień A.: Opieka nad ciężarną. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2009 
5.Makara-Studzińska M., Iwanowicz-Palus G. (red.): Psychologia w położnictwie i ginekologii. Biblioteka położnej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009



