Załącznik nr 4 do zarządzenia nr 118 Rektora UJ z 19 grudnia 2016 r. 
Sylabus modułu zajęć na studiach wyższych
Cykl kształcenia 2017 – 2018 

	Nazwa Wydziału
	Wydział  Nauk o Zdrowiu

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Pielęgniarstwa i Położnictwa  
- Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego
Zakład Ratownictwa Medycznego
Wydział Lekarski 
- Katedry Psychiatrii 
- Zakład Psychiatrii Środowiskowej

	Nazwa modułu 
	Psychiatria 

	Klasyfikacja ISCED
	0913 Pielęgniarstwo i Położnictwo

	Język kształcenia
	polski

	Cele kształcenia
	Celem kształcenia jest nabycie przez studenta
wiedzy z zakresu psychopatologii ogólnej i szczegółowej, psychiatrii klinicznej, metod leczenia zaburzeń psychicznych, regulacji ustawowych (prawnych i etycznych) 
umiejętności umożliwiających postawienie psychiatrycznej diagnozy położniczej, rozwiązywania problemów w poszczególnych rodzajach zaburzeń  psychicznych umiejętności umożliwiających zapewnienie specjalistycznej psychiatrycznej opieki

	Efekty kształcenia dla modułu 


	W zakresie wiedzy:
D.W42 omawia zmiany zachodzące w okresie menopauzy, ich wpływ na stan zdrowia kobiety i możliwości zapobiegania (zaburzenia psychiczne);
D.W78 omawia regulacje prawne oraz zasady przyjęć do szpitala pacjentów z zaburzeniami psychicznymi;
D.W79 charakteryzuje obraz  kliniczny, metody diagnostyczne, terapeutyczne oraz pielęgnowanie pacjentów w depresji, z zaburzeniami lękowymi, psychozami, uzależnieniami od substancji psychoaktywnych oraz zaburzeniami odżywiania;
D.W80 opisuje zasady postępowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego, niepełnosprawnego lub nieuleczalnie chorego
D.W81 charakteryzuje zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych oraz omawia zaburzenia psychiczne w okresie klimakterium i senium;
D.W82 opisuje psychologiczne konsekwencje porodu matki młodocianej i samotnej oraz wskazuje rodzaje i formy wsparcia
D.W83 klasyfikuje i omawia objawy psychoz okołoporodowych;
D.W100 zna rodzaje badań diagnostycznych i posiada wiedzę w zakresie ich zlecania;
D.W101 zna właściwości grup leków i ich działanie na układy i narządy chorego w różnych schorzeniach, w zależności od wieku i stanu zdrowia, z uwzględnieniem działań́ niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg podania. 
W zakresie umiejętności:
D.U34 opiekuje się matką po poronieniu, porodzie martwego dziecka, narodzinach dziecka z wadami rozwojowymi i po urazie okołoporodowym; 
D.U54 rozpoznaje i interpretuje zachowania chorego pod kątem objawów psychopatologicznych;
D.U55 rozpoznaje problemy chorego psychicznie (wynikające z obrazu psychopatologicznego lub zastosowanej farmakoterapii), określa cel działania i adekwatnie do tego planuje interwencje terapeutyczne;
D.U56 przeprowadza działania promocyjne i profilaktyczne w stosunku do osób zagrożonych zaburzeniami psychicznymi;
D.U57 rozpoznaje problemy rodziny osoby przewlekle chorej psychicznie i udziela jej potrzebnej pomocy;
D.U61 bierze udział w farmakoterapii i leczeniu bólu.
D.U69 potrafi rozpoznawać wskazania do wykonania określonych badań diagnostycznych i posiada umiejętności umożliwiające wystawianie skierowań́ na określone badania diagnostyczne; 
D.U70 potrafi przygotowywać i podawać leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza; 
D.U71 potrafi przygotowywać zapisy form  recepturowych substancji
 leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
W zakresie kompetencji społecznych:
D.K1.	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece oraz okazuje zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych;
D.K2.	systematycznie aktualizuje wiedzę zawodową i kształtuje swoje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu;
D.K3.	przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece na ciężarną, rodząca, położnicą i jej dzieckiem oraz kobietą zagrożoną chorobą i chorą ginekologicznie;
D.K4.	wykazuje odpowiedzialność za pacjenta i wykonywanie zadań zawodowych;
D.K5.	przestrzega praw pacjenta;
D.K6.	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe;
D.K7.	zachowuje tajemnicę zawodową;
D.K8.	współdziała w zespole interdyscyplinarnym w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;
D.K9.	przejawia empatię w relacji z podopieczną i jej rodziną oraz współpracownikami

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	D.W42 Testy dydaktyczne (jednokrotnego wyboru)
D.W78 Testy dydaktyczne (jednokrotnego wyboru)
D.W79 Testy dydaktyczne (jednokrotnego wyboru)
D.W80 Testy dydaktyczne (jednokrotnego wyboru)
D.W81 Testy dydaktyczne (jednokrotnego wyboru)
D.W82 Testy dydaktyczne (jednokrotnego wyboru)
D.W83 Testy dydaktyczne (jednokrotnego wyboru)
D.W100 Testy dydaktyczne (jednokrotnego wyboru)
D.W101 Testy dydaktyczne (jednokrotnego wyboru)
D.U34 Kontrola ustna (odpowiedź ustna, studium przypadku)
D.U54 Kontrola ustna (odpowiedź ustna, studium przypadku)
Kontrola praktyczna (interpretacja sytuacji klinicznej
Kontrola pisemna (zestawy pytań)
D.U55 Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.U56 Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.U57 Kontrola ustna (odpowiedź ustna, studium przypadku)
Kontrola praktyczna (interpretacja sytuacji klinicznej)
D.U61 Kontrola praktyczna (wykonanie czynności,)
D.U69 Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.U70 Kontrola praktyczna (wykonanie czynności)
D.U71 Kontrola ustna (odpowiedź ustna)
D.K1. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Samoocena 
D.K2. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Samoocena 
D.K3. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Samoocena 
D.K4. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Samoocena 
D.K5. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Samoocena 
D.K6. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Samoocena 
D.K7. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Samoocena 
D.K8. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Samoocena 
D.K9. Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Samoocena 
Studenci są oceniani na podstawie aktywnego uczestnictwa w zajęciach praktycznych, obejmującego:
-podjęcia współpracy w opiece nad pacjentem w oddziale ogólnopsychiatrycznym (zadanie zespołowe),
-sformułowanie diagnozy pielęgniarskiej oraz zaplanowanie opieki w stosunku do wybranego pacjenta (zadanie indywidualne)
-wykonanie zadań zgodnie z obowiązującymi procedurami
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie wiedzy i umiejętności:
•sprawdzian ustny    
•sprawdzian praktyczny: ćwiczenia praktyczne
•prezentacja tematu w ramach samokształcenia (analiza wybranych artykułów – na podstawie ich treści zostanie ułożona część pytań egzaminacyjnych)
•egzamin końcowy: egzamin testowy
•prezentacja ustna procesu pielęgnowania wybranego pacjenta
Ocena osiągnięcia założonych efektów w zakresie kompetencji społecznych:
•przedłużona obserwacja przez opiekuna, nauczyciela prowadzącego, 
•ocena 360 (opinie nauczyciela, pacjentów, pielęgniarek, innych współpracowników),
•samoocena
Przedmiot zakończony jest egzaminem pisemnym, testowym zawierającym 40 pytań. Ocenę pozytywna uzyskuje student, który uzyska 60 % poprawnych odpowiedzi. Na ocenę końcową przedmiotu mają wpływ oceny z zajęć praktycznych – dwa dodatkowe punkty za ocenę bdb i jeden punkt za pdb, przy wcześniejszym przekroczeniu progu 60% . 
Kryteria oceny odpowiedzi ustnej -  od 0 do 4 pkt
Cechy wypowiedzi: 
•prawidłowość merytoryczna, pełny zakres, prawidłowość terminologii medycznej - od 0 - 3 pkt
•jasność wypowiedzi (logiczny tok), przestrzeganie reguł gramatycznych i stylistycznych - od 0-1 pkt
Legenda: 
poniżej 2 pkt - ndst 
    dst - 2 pkt 
+ dost - 2,5 pkt 
    db -3 pkt
  + db - 3,5 pkt 
    bdb - 4 pkt

ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH 
Metody sprawdzania: sprawdzian umiejętności praktycznych, sprawdzian ustny, sprawdzian pisemny, obserwacja uczestnicząca

obecność na zajęciach - 100%
aktywny udział w zajęciach
zaliczenie tematów seminaryjnych
Komunikowanie 
Komunikowanie się z pacjentem
z wykorzystaniem technik komunikowania. Komunikowanie się z zespołem terapeutycznym, nauczycielem, grupą koleżeńską. 
(0 - 3)
Umiejętności 
Gromadzenie danych o pacjencie
formułowanie diagnozy pielęgniarskiej. 
Ustalanie celów opieki planowanie, realizowanie i dokumentowanie interwencji terapeutycznych oraz ocena ich efektów.
(0 - 3)
Postawa 
Umiejętność przyjęcia właściwej postawy terapeutycznej, zaangażowanie się w kompleksową terapię i rzetelność w wykonywaniu powierzonych zadań.
Zdolność do refleksyjnej samooceny, odpowiedzialność za własny rozwój.   
(0 - 3)
Wiedza
Pielęgnowanie pacjentów w różnych zaburzeniach psychicznych z uwzględnieniem znajomości psychopatologii.
Leczenie zaburzeń psychicznych z uwzględnieniem prawnych i etycznych aspektów opieki psychiatrycznej w Polsce
(0 - 3)
Legenda:
	Komunikowanie się
3 pkt - samodzielnie, właściwe wykorzystywanie technik komunikowania
2 pkt - wymagane ukierunkowanie, właściwe wykorzystywanie technik komunikowania
1 pkt - wymagana częsta pomoc, trudność w wykorzystywaniu właściwych technik komunikowania
0 pkt – pomimo pomocy nieumiejętność komunikowania się, nie stosowanie właściwych technik komunikowania 
Umiejętność podejmowania działań pielęgniarskich w ramach holistycznej terapii i rehabilitacji
3 pkt  - samodzielność, prawidłowość, sprawność w podejmowaniu działań
2 pkt  - wymagane ukierunkowanie, w wyniku którego prawidłowo i sprawnie podejmowane działania  
1 pkt  - wymagana pomoc w podejmowanych działaniach
0 pkt  - pomimo pomocy i ukierunkowania liczne, poważne błędy w podejmowanych działaniach  
Postawa 
3 pkt – prawidłowa postawa, bez zastrzeżeń 
2 pkt – wymagane ukierunkowanie, w wyniku którego prezentowanie prawidłowej postawy   
1 pkt – mimo ukierunkowania postawa budzi zastrzeżenia
0 pkt – prezentowanie cech niezgodnych z przyjętymi kryteriami  
Wiedza
3 pkt - aktualna, pełna  
2 pkt - aktualna, nieliczne braki
1 pkt - aktualna, na minimalnym poziomie
0 pkt – istotne braki w wiedzy
Skala ocen:
11,0 - 12,0 pkt - bardzo dobry
10,0 - 10,5 pkt - dobry plus
8,0 - 9,5 pkt - dobry
7,0 - 7,5  pkt - dostateczny plus
4,0 – 6,5 pkt - dostateczny
0 – 3,5 pkt - niedostateczny
Do zaliczenia zajęć praktycznych student nie może uzyskać w żadnej ze skal 0 pkt

	Typ modułu 
	Or - obowiązkowy do zaliczenia roku 

	Rok studiów
	III 

	Semestr
	V - zimowy

	Forma studiów
	Studia stacjonarne pierwszego stopnia

	Imię i nazwisko koordynatora modułu i/lub osoby/osób prowadzących moduł
	dr Łukasz Cichocki 
dr Magdalena Zalewska (RW 19.09.18)
mgr Zofia Musiał (RW 19.09.18)
mgr Edyta Szczurek
dr n. med. Katarzyna Wojtas (RW 13 09 19)
[bookmark: _GoBack]

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	

	Sposób realizacji
	- wykłady
- zajęcia praktyczne
- samokształcenie

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Wiedza, umiejętności i kompetencje z zakresu: psychologii, filozofii i etyki zawodu położnej, chorób wewnętrznych, 
Na zajęciach praktycznych obowiązuje pełne umundurowanie oraz identyfikator

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	Wykłady – 30 godz.
zajęcia praktyczne – 40 godz.
Samokształcenie - 30 godz.


	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	3 + 2ZP = 5 ECTS

	Bilans punktów ECTS
	Godziny wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego: 
· wykłady 30 godz.
· zajęcia praktyczne - 40 godz.
Praca własna studenta:
·  udział w wykładach –  30 godz.
· analiza literatury przedmiotu – 15 godz.
· przygotowanie do zajęć praktycznych – 10 godz.
· analiza wskazanych artykułów – 15 godz.
· przygotowanie do egzaminu – 20 godz. 

Łączny nakład pracy studenta: 90 godz. teoria - 3 ECTS + 40 godz. zajęcia praktyczne – 2 ECTS  = 5 ECTS        

	Stosowane metody dydaktyczne
	wykład konwersatoryjny, problemowy, informacyjny 
pokaz filmu,
zajęcia praktyczne,
instruktaż,
pokaz,
dyskusja dydaktyczna,
studium przypadku,

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu

	Przedmiot kończy się egzaminem pisemnym testowym
Warunki dopuszczenia do egzaminu:
- zaliczenie zajęć praktycznych 
Zaliczenie zajęć praktycznych:
· wg ustalonych kryteriów podanych na pierwszych zajęciach 
· obecność obowiązkowa na zajęciach
· aktywny udział w zajęciach
· zaliczenie tematów seminaryjnych w formie ustnej i pisemnej (test wyboru/ test uzupełnień/ pytania otwarte, zestawy pytań)
· sformułowanie diagnozy pielęgniarskiej oraz zaplanowanie opieki w stosunku do wybranego chorego
W przypadku nieobecności usprawiedliwionej zajęcia praktyczne muszą być zrealizowane w innym terminie (ustalonym z koordynatorem przedmiotu)

	Treści modułu (z podziałem na formy realizacji zajęć)

	Wykłady z psychiatrii:
· Psychopatologia ogólna i szczegółowa (film)
· Metody diagnozowania zaburzeń psychicznych
· Choroby psychiczne (psychozy) i ich leczenie (film)
· Choroby afektywne (film)
· Samobójstwo
· Zaburzenia spowodowane substancjami psychoaktywnymi
· Zaburzenia osobowości
· Zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych
· Diagnoza psychiatryczna u kobiety w ciąży
· Depresja poporodowa
· Psychozy okołoporodowe
· Metody leczenia zaburzeń psychicznych z uwzględnieniem 
   farmakoterapii  
· Farmakoterapia (grupy leków, działania niepożądane, interakcje z innymi lekami, drogi podawania) 
· Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego
Wykłady z opieki pielęgniarskiej:
· Komunikowanie terapeutyczne (warunki i wybrane techniki terapeutycznego kontaktu)
· Diagnoza pielęgniarska/diagnoza położnicza w wybranych zaburzeniach psychicznych i wynikające z niej interwencje opiekuńczo- terapeutyczne
· Prawne i etyczne uwarunkowania opieki położniczej /pielęgniarskiej w zaburzeniach psychicznych 
· Zasady postępowania w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego, niepełnosprawnego, nieuleczalnie chorego
· Zaburzenia psychiczne w okresie klimakterium i senium
Zajęcia praktyczne:
· Oddział psychiatryczny jako środowisko terapeutyczne (rytm pracy, zespół terapeutyczny, społeczność chorych, prawa pacjenta w kontekście Ustawy o Ochronie Zdrowia Psychicznego)
· Psychopatologia ogólna - obserwacja zachowania pacjentów pod kątem objawów psychopatologicznych i ich interpretacja
· Pielęgnowanie pacjentów w depresji, z zaburzeniami lękowymi, psychozami, uzależnieniami od substancji psychoaktywnych oraz zaburzeniami odżywiania - interwencje opiekuńczo- terapeutyczne (na przykładzie wybranych pacjentów)
· Udział w różnych formach terapii stosowanych w leczeniu psychiatrycznym 

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu

	Literatura podstawowa:
1. Krupka – Matuszczyk I, Matuszczyk M.:
Psychiatria. Podręcznik dla studentów pielęgniarstwa. Wydawnictwo Śląskiego Uniwersytetu Medycznego, Katowice, 2007.
1. Wilczek- Rużyczka E.: Komunikowanie się z chorym psychicznie, Wyd. Czelej, Lublin, 2007. 
1. Górna K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielęgniarstwo psychiatryczne. Podręcznik dla studiów medycznych.  Wyd. PZWL, Warszawa, 2012. 
1. Wilczek-Rużyczka E.: Podstawy pielęgniarstwa psychiatrycznego. Wyd. PZWL, Warszawa, 2019  (RW 05.05.19)
1. Wilczek- Rużyczka E.: Podstawy pielęgniarstwa psychiatrycznego. Wyd. Czelej, Lublin, 2007   (RW 05.05.19)
Literatura uzupełniająca:
1. Koszewska I.: O depresji w ciąży i po porodzie - przyczyny, objawy, leczenie, zapobieganie. Wyd. PZWL, Warszawa, 2010.
2. Makara - Studzińska M., Iwanowicz-Palus G.: Psychologia w położnictwie i ginekologii. Wydawnictwo PZWL Warszawa 2009. 
3. Artykuły z Medycyny Praktycznej - Psychiatria.
4. Pielęgniarstwo psychiatryczne. Problemy i kierunki rozwoju. Mental Health Nursing. Trends and issues. Oprac. Kim Usher, Margaret Grigg.  (red. nauk: E. Wilczek – Rużyczka , D. Kilańska , A. Hajduk) Polskie Towarzystwo Pielęgniarskie (PTP) 2010  (RW 05.06.19)




