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Sylabus modułu zajęć na studiach wyższych
	Nazwa Wydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu  CM UJ

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Fizjoterapii
Klinika Chirurgii Klatki Piersiowej

	Nazwa modułu 
	Programowanie fizjoterapii w pulmonologii 

	Klasyfikacja ISCED
	0915 Terapia i rehabilitacja

	Język kształcenia
	język polski

	Cele kształcenia
	Planowanie kompleksowego procesu usprawniania pacjenta 
z uszkodzeniem narządu ruchu na oddziale kardiologii i rehabilitacji pulmonologicznej.

	Efekty kształcenia dla modułu 

	Wiedza:
K_W07	 posiada pogłębioną wiedzę dla kształtowania, podtrzymywania i przywracania utraconej lub obniżonej sprawności oraz wydolności osobom w różnym wieku
K_W10	 rozumie i przewiduje skutki  zabiegów i ćwiczeń fizjoterapeutycznych
Umiejętności:
K_U03	potrafi przeprowadzić badania i testy funkcjonalne niezbędne dla doboru, wykonania i programowania zabiegów fizjoterapeutycznych
K_U04	potrafi sformułować plan działań profilaktycznych, pielęgnacyjnych, terapeutycznych i edukacyjnych odpowiadających potrzebom pacjenta
K_U08	potrafi dobrać zabiegi z zakresu fizykoterapii, masażu, kinezyterapii i terapii manualnej oraz zaplanować i pokierować kompleksowym procesem usprawniania leczniczego pacjenta
K_U10	potrafi rozwiązywać problemy pacjenta
K_U13	umie odpowiednio dopasować model postępowania fizjoterapeutycznego w zależności od interpretacji parametrów medycznych związanych z fizjoterapią
Kompetencje społeczne:
K_K03 dba o dobro pacjenta, przestrzega tajemnicy dotyczącej stanu pacjenta oraz przebiegu procesu fizjoterapii 
K_K10 potrafi propagować i aktywnie kreować zdrowy styl życia i promocję zdrowia

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	W zakresie wiedzy:
K_W07, K_W10 Kontrola ustna ( ocena stanu przyswojenia podstawoych pojęć w zakresie biologii i fizjologii człowieka,  odpowiedź ustna, studium modelowe – prezentacja )
Kontrola pisemna – zestaw pytań oceniający stan wiedzy przed przystąpieniem do części praktycznej
W zakresie umiejętności:
K_U03, K_U04, K_U08, K_U10, K_U13 - Kontrola pisemna (dokumentacja w dzienniku praktyk, proces usprawniania i jego dokumentacja)
Kontrola praktyczna (pokaz czynności, interpretacja sytuacji klinicznej, kontrola dokumentacji pacjenta)
W zakresie kompetencji społecznych:
K_K03, K_K10 - Obserwacja 360 stopni (nauczyciel, pacjenci, członkowie zespołu terapeutycznego)
Samoocena 
Ocena grupy

	Typ modułu
	Os – obowiązkowy do zaliczenia toku studiów

	Rok studiów
	I  

	Semestr
	letni

	Forma studiów
	Studia niestacjonarne

	Imię i nazwisko osoby/osób prowadzących moduł
	Dr hab. Jarosław Kużdżał
Mgr Marcin Burdacki

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	


	Sposób realizacji
	[bookmark: _GoBack]Wykłady 
ćwiczenia w pracowni umiejętności  ćwiczenia kliniczne (06.02.19)

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Podstawowe wiadomości z anatomii i fizjologii układu oddechowego oraz przedmiotu kinezyterapia i fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnętrznych na poziomie studiów I stopnia

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	15 godzin wykładów                                                                            5 godzin ćwiczeń w pracowni umiejętności


	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	2

	Bilans punktów ECTS
	15 godzin wykładów                                                                            5 godzin ćwiczeń                                                                        10 godzin przygotowanie do ćwiczeń                                        10 godzin przygotowanie do seminariów                                  20 godzin przygotowanie do zaliczenia     
Łączna liczba godzin: 60 godzin = 2 pkt ECTS                      

	Stosowane metody dydaktyczne
	Wykłady prowadzone w formie stacjonarnej 
i ćwiczenia w grupach klinicznych z pacjentem i bez pacjenta

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest 100% obecność na seminariach i ćwiczeniach
Zaliczenie pisemne na ocenę: prawidłowo przeprowadzony i opisany wywiad z pacjentem 0-2 pkt, prawidłowe określenie celów rehabilitacji 0-2 pkt, prawidłowy dobór ćwiczeń oraz metod terapeutycznych 0-4 pkt, metdoy kontroli skuteczności programu rehabilitacji 0-2 pkt.
10 pkt – bdb, 9 pkt – db+, 8 pkt – db, 7 pkt – dst+, 6 pkt – dst, 5-0 pkt - ndst

	Treści modułu kształcenia (z podziałem na formy realizacji zajęć)
	Wykłady:
1. Zjawiska fizyko-chemiczne i biologiczne zachodzące w organizmie człowieka w poszczególnych pulmonologicznych jednostkach chorobowych.   
2. Anatomia człowieka – budowa układu oddechowego. 
3. Kształtowanie, podtrzymywanie i przywracanie utraconej lub obniżonej sprawności oraz wydolności osobom w różnym wieku z chorobami płuc.                         
Ćwiczenia:  
1. Podstawy i zasady programowania procesu usprawniania, kontrolowanie jego przebiegu i umiejętność dostosowania postępowania fizjoterapeutycznego (dobór odpowiednich zabiegów z zakresu fizyko i fizjoterapii) do celów kompleksowej rehabilitacji osób w chorobach układu oddechowego.                                                      
2. Umiejętność interpretacji parametrów medycznych związanych z procesem chorobowym oraz odpowiednie modyfikowanie procesu rehabilitacji. Umiejetnmość rozwiązywania problemów pacjenta. Umiejetność propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu życia i promocji zdrowia.                  
3. Ocena stanu aktualnego i prognoza co do wyleczenia i przewidywanego rodzaju ewentualnej niepełnosprawności, jako baza wyjściowa dla tworzenia kompleksowego programu usprawniania. Umiejetność przestrzegania właściwych relacji z pacjentem, jego rodziną, najbliższym otoczeniem i społeczeństwem.
4. Dbałość o dobro pacjenta, przestrzega tajemnicy dotyczącej stanu pacjenta oraz przebiegu procesu fizjoterapii.

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modłu
	Literatura podstawowa:
1. Włoch T, Bromboszcz J. Rehabilitacja pulmonologiczna. Wytyczne AACVPR do programów rehabilitacji pulmonologicznej 2012
2. Farnik M, Trzaska-Sobczak M, Jastrzębski D, Pierzchała W. Rehabilitacja w chorobach układu oddechowego 2009
3. Paprocka-Borowicz M, Demczyszak I, Kuciel-Lewandowska J. Fizjoterapia w układu oddechowego 2009
4. Mason R, Courtnay BV, Martin T. Diagnostyka w chorobach płuc 2013
5. Similowski T. POChP Przewlekła obturacyjna choroba płuc 2011
6. Doboszyńska A, Wrotek K. Badania czynnościowe układu oddechowego 2004
7. Chazan R. Choroby układu oddechowego w praktyce lekarza opieki podstawowej 2009
Literatura uzupeniajca:
1. Batura-Gabryel H. Kompendium pulmonologiczne 2013



