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Sylabus modułu kształcenia na studiach wyższych

	NazwaWydziału
	Wydział Nauk o Zdrowiu  UJ CM

	Nazwa jednostki prowadzącej moduł
	Instytut Fizjoterapii
Klinika Rehabilitacji

	Nazwa modułu
	Rehabilitacja zawodowa 

	Klasyfikacja ISCED
	0915 Terapia i rehabilitacja

	Język kształcenia
	Język polski

	Cel kształcenia
	Poznanie sposobów i metod rehabilitacji zawodowej osób niepełnosprawnych, możliwości ich przystosowania do aktywnego udziału w życiu społecznym.

	Efekty kształcenia dla modułu 
	Wiedza:
K_W11 zna i interpretuje podstawowe zasady postępowania z dziedziny pedagogiki specjalnej w aspekcie pracy z osobą chorą i niepełnosprawną w różnym wieku
K_W12 zna zasady prawne obowiązujące w placówkach zajmujących się rehabilitacją w kontekście prawa cywilnego i prawa pracy
K_W16 rozumie styl życia oraz modele zachowań prozdrowotnych i rekreacyjnych podejmowanych przez człowieka
Umiejętności: 
K_U04 potrafi sformułować plan działań profilaktycznych, pielęgnacyjnych, terapeutycznych i edukacyjnych odpowiadających potrzebom pacjenta
K_U05 potrafi dobrać i zaplanować formę aktywności fizycznej adaptowanej w zależności od rodzaju niepełnosprawności
Kompetencje społeczne: 
K_K10 potrafi propagować i aktywnie kreować zdrowy styl życia i promocję
zdrowia

	Metody sprawdzania i kryteria oceny efektów kształcenia uzyskanych przez studentów
	W zakresie wiedzy:
 K_W11,K_W12, K_W16 Kontrola ustna (studium przypadku, odpowiedź ustna)
W zakresie umiejętności:
K_U04, K_U05 odpowiedź, uczestnictwo w dyskusji
W zakresie kompetencji społecznych: 
K_K10 Samoocena, ocena grupy

	Typ modułu kształcenia (obowiązkowy/fakultatywny)
	Fakultatywny

	Rok studiów
	II  

	Semestr
	zimowy

	Forma studiów
	Studia niestacjonarne

	Imię i nazwisko osoby/osób prowadzących moduł
	Dr Tomasz Maicki dr Wojciech Szwarczyk  (RW 10.10.18)
[bookmark: _GoBack]Dr hab. Magdalena Wilk-Frańczuk, prof. UJ (RW 05.06.19)

	Imię i nazwisko osoby/osób egzaminującej/egzaminujących bądź udzielającej zaliczenia, w przypadku gdy nie jest to osoba prowadząca dany moduł
	


	Sposób realizacji
	Wykłady,
Ćwiczenia teoretyczne 

	Wymagania wstępne i dodatkowe
	Podstawowe zagadnienia z pedagogiki specjalnej

	Rodzaj i liczba godzin zajęć dydaktycznych wymagających bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego i studentów, gdy w danym module przewidziane są takie zajęcia
	
10 godzin wykładów                                                                                      
10 godzin ćwiczeń teoretycznych

	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
	2

	Bilans punktów ECTS
	10 godz. wykładów                                                                              
10 godz. ćwiczeń                                                                              
20 godz. Przygotowanie do ćwiczeń                                              
20 godz. Przygotowanie do zaliczenia  
Łącznie  60 godzin = 2 ECTS                         

	Stosowane metody dydaktyczne
	Omówienie zagadnień teoretycznych; wykład informacyjny, problemowy, konwersatoryjny, 
Zajęcia seminaryjne; opis przypadku i sytuacji, dyskusje dydaktyczne, metody aktywizujące.

	Forma i warunki zaliczenia modułu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia, a także forma i warunki zaliczenia poszczególnych zajęć wchodzących w zakres danego modułu
	Zaliczenie na ocenę;
Zaliczenie pisemne na ocenę;
- zaliczenie na podstawie; 100% obecności na zajęciach, ocenie aktywności i kreatywności podczas zajęć, ocenie pracy pisemnej w postaci wywiadu/ sprawozdania z rozmowy z osobą niepełnosprawną, jej rodzicami, pracownikiem socjalnym i/lub prezentacji. 
Na tej podstawie dopuszczenie do zaliczenia pisemnego składającego się z 3 pytań , 
 1 pytanie- zagadnienia z zakresu teorii rehabilitacji zawodowej, medycznej ,psychologicznej i społecznej,
  1 pytanie- zagadnienia wiązania teorii wychowania i kształcenia osób niepełnosprawnych z praktyką zawodową
  1 pytanie - zagadnienie praktyczne
Ocena: za każde pytanie od 0-4 pkt. Maksymalnie za całość 12 punktów; 12-11= bardzo dobry, 10-9=dobry
8-6= dostateczny, 5-0= niedostateczny
Uzyskanie oceny niedostatecznej skutkuje koniecznością zaliczenia egzaminu ustnego lub opracowanie prezentacji na wybrany temat związany z podnoszeniem jakości życia osób niepełnosprawnych, nowymi metodami rehabilitacji, rewalidacji , psychoterapii,  nowymi przepisami lub opracowanie programu edukacyjnego dla pacjentów przewlekle chorych.

	Treści modułu (z podziałem na formy realizacjia zajęć)
	Wykłady:
- Rehabilitacja, rewalidacja, niepełnosprawność. Idea rehabilitacji, cele, metody, podział, warunki, obszary, rodzaje rehabilitacji, trzy płaszczyzny oddziaływania, cztery cechy rehabilitacji. Rehabilitacja na świecie i w Polsce. Światowy Program na Rzecz Osób Niepełnosprawnych- założenia.
- Przepisy prawne regulujące opiekę nad ludźmi niepełnosprawnymi. 
V poziomów (I -między narodowe konwencje i traktaty, rezolucje, II- ustawy zasadnicze, III- ustawy parlamentarne, IV- uchwały Rady Ministrów, V- przepisy wykonawcze), zadania organizacji rządowych.  Europejska Karta Socjalna- założenia ogólne. Nowelizacja przepisów prawnych w roku 2012.
- Polityka społeczna państwa- istota, cele, pomoc społeczna, zadania ZOZ, formy pomocy, kadra, zespół diagnostyczny, zadania pracownika socjalnego, instytucje niosące pomoc. Rola organizacji pozarządowych.
- Sytuacja życiowa osób niepełnosprawnych na podstawie Raportu 
z badań jakościowych; Ekspertyza potrzeb osób niepełnosprawnych 
i oczekiwań pracodawców na rynku pracy; sytuacja medyczna, społeczna i zawodowa, rozbieżność miedzy teorią przepisów prawnych, a rzeczywistością, ocena własnej sytuacji życiowej przez osoby niepełnosprawne.
- Biologiczne i medyczne uwarunkowania niepełnosprawności- homeostaza, stres, adaptacja, metabolizm, zespół przewlekłego zmęczenia, przeciążenia, (proste, ukryte, złożone),schorzenia cywilizacyjne. 
- Rehabilitacja i pedagogika. Pedagogika rewalidacyjna- cele, zadania, metody. Rodzaje rehabilitacji; leczniczej, społecznej, środowiskowej, zawodowej. Kształcenie specjalne.
- Diagnoza niepełnosprawności; tryb orzekania stopnie, zespoły ds. orzekania, zadania ZUS, zalecenia zespołów, ocena zdolności do pracy, dobór pracy, poradnie zawodowe, ocena do pracy w warunkach specyficznych. Rola diagnozy; medycznej, psychologicznej, społecznej, środowiskowej, zawodowej. 
- Bariery architektoniczne, urbanistyka, układ przestrzenny przedszkola specjalnego, szkoły specjalnej, zakładu pracy i mieszkania osoby niepełnosprawnej, wyposażenie, standard i funkcjonalność, przystosowanie do rodzaju niepełnosprawności, dostępność. Przystosowanie miejsc publicznych i środków komunikacji miejskiej do potrzeb osób niepełnosprawnych> nowe rozwiązania.
- Percepcja własnej niepełnosprawności; ocena swojej sytuacji życiowej, akt dawania i brania, pojęcie własnego „ja”, aktywność zawodowa, pełnienie ról społecznych, miejsce w rodzinie, motywacja do aktywności, samo leczenie, samokontrola, samodzielność, samokształcenie, praca zawodowa., potrzeby i oczekiwania,
- Reakcje na niepełnosprawność, kształcenie integracyjne, zrozumienie 
i akceptacja. Rola rodziny.
- Możliwości kształcenia, wyboru zawodu, samodzielnego życia. Kształcenie i praca ;szkoły specjalne, szkoły życia, zakłady pracy chronionej. Przepisy prawne i system ekonomiczny- znaczenie ustawy 
z dna 9 maja 1991 o zatrudnieniu i rehabilitacji zawodowej osób niepełnosprawnych oraz ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku 
o zakładach pracy chronionej
Seminaria:
- Wychowanie, kształcenie i aktywność zawodowa osób niepełnosprawnych; przewlekle chorych i kalekich, z uszkodzonym narządem ruchu, niewidomych i niedowidzących, głuchych 
i niedosłyszących, upośledzonych umysłowo, niedostosowanych społecznie.
Ćwiczenia: 
- Kształcenie i przygotowanie do zawodu; rola warsztatów terapii zajęciowej, kursów doskonalących i przygotowujących do zawodu, metody aktywizujące i motywujące do pracy.
- Metody kształcenia, dobór środków dydaktycznych w pedagogice terapeutycznej, surdopedagogice, tyflopedagogice, oligofrenopedagogice i resocjalizacji.
- Nowoczesna technika w poprawie jakości życia osób niepełnosprawnych (protezy, ortezy, aparaty słuchowe, szkła kontaktowe, komputeryzacja, środki dydaktyczne.
- Perspektywy życiowe i zawodowe studentów chorych psychicznie 
i uzależnionych od substancji psychoaktywnych.

	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu
	Literatura podstawowa;
1. Pedagogika specjalna- J.Doroszewska, Ossolineum, 1980
2. Teoretyczne i praktyczne podstawy rehabilitacji- R.Ossowski, Wyd.WSP, Bydgoszcz,2001
3. Moja wędrówka-Biuro ds. Osób Niepełnosprawnych UJ, Kraków, 2010
4. Pacjent jako partner- T.Gordon, Inst.Wyd.PAX,Wa-wa,1999
Literatura uzupełniająca;
1. Terapia rodziny- W.Satir,Gdańskie Wyd. Psych., Gdańsk, 2000
2. Biologiczne mechanizmy zachowań- D.Kimble,A.Colman, 
3. Świadomy pacjent- B.M.Koesch,C.Harding, Prószyński i Ska, 
Wa-wa,1999
4. Teoretyczno-metodyczne aspekty korekcji zachowań-programy profilaktyczne, PEKW „Gaja”, Zielona Góra, 2004



