Zalacznik nr 1

DEFINICJA PRZYPADKU NA POTRZEBY NADZORU NAD ZAKAZENIAMI
LUDZI NOWYM KORONAWIRUSEM COVID-19
(definicja z dnia 04.06.2020 )

Kryteria kliniczne
Kazda osoba u ktorej wystgpit co najmniej jeden z ponizszych objawow:

- kaszel

- gorgczka

- dusznos¢

- utrata wechu o naglym poczatku

- utrata lub zaburzenia smaku o nagltym poczatku

Kryterium diagnostyki obrazowej
Zmiany w obrazie radiologicznym ptuc wskazujgce na COVID-19

Kryterium laboratoryjne

- wykrycie kwasu nukleinowego COVID-19 z materiatu klinicznego?® potwierdzone badaniem
molekularnym ukierunkowanym na inny obszar genomu wirusa?>3.

Kryteria epidemiologiczne

Kazda osoba, ktora w okresie 14 dni przed wystgpieniem objawow spetniata co najmniej
jedno z nastepujacych kryteriow:

1) miala bliski kontakt z osobg, u ktorej stwierdzono zakazenie COVID-19 (kontakt
z przypadkiem potwierdzonym lub prawdopodobnym). Jako bliski kontakt nalezy
rozumiec:

e przebywaniec w bezposredniej bliskosci (twarzg w twarz) z 0sobg chorg, w
odlegtosci mniejszej niz 2 m przez ponad 15 minut,

e Dbezposredni kontakt fizyczny z osoba zakazong wirusem COVID-19 (np.
podanie reki),

e bezposredni kontakt bez srodkéw ochronnych z wydzielinami osoby z COVID-19
(np. dotykanie zuzytej chusteczki higienicznej, narazenie na kaszel osoby chorej),

e przebywanie w tym samym pomieszczeniu co chory z COVID-19 przez co
najmniej 15 minut (np. w mieszkaniu, w Kklasie, poczekalni
szpitala/przychodni, sali konferencyjnej),

1 Prébki materiatu klinicznego z dolnych drég oddechowych (poptuczyny pecherzykowo — oskrzelowe (BAL),
bronchoaspirat, odkrztuszana plwocina) maja wigksza warto$¢ diagnostyczng niz probki z gornych drog
oddechowych (np. wymaz z nosogardta)

2 Jezeli to mozliwe, nalezy wykonaé¢ sekwencjonowanie

3 W przypadku powaznych niedoboréw odczynnikéw w konkretnym laboratorium mozna zastosowacé
uproszczony algorytm testowania - badanie pojedynczego obszaru genowego zamiast dwéch albo pulowanie
prébek pochodzacych od 0sob o niskim ryzyku zakazenia (bezobjawowych)



e kontakt na pokltadzie samolotu lub innych s$rodkow transportu zbiorowego

obejmujacy
a. osoby zajmujace dwa miejsca (w kazdym kierunku) od osoby
z COVID-19;

b. osoby towarzyszace w podrozy lub sprawujgce opiecke nad osobg
z COVID-19, cztonkowie zatogi obstugujacy sekcje, w ktorej znajduje
si¢ chory.

Uwaga: W przypadku ci¢zkich objawéw u osoby z COVID-19 za bliski
kontakt nalezy uzna¢ wszystkich pasazerow znajdujacych si¢ w sekcji
lub na pokladzie Srodka transportu, w ktorej ta osoba przebywala,
aw przypadku jej przemieszczania si¢ po sSrodku transportu na calym
jego pokladzie.

e personel medyczny lub inna osoba bezposrednio opiekujaca si¢ chorym
z COVID-19 lub osoba pracujgca w laboratorium bezposrednio z probkami 0séb z
COVID-19 bez odpowiedniego zabezpieczania lub w przypadku gdy doszto do
uszkodzenia stosowanych $rodkéw ochrony osobistej lub w przypadku
stwierdzenia ich nieprawidlowego zastosowania
2) przebywata (jako pensjonariusz) lub byta cztonkiem personelu w placowce
opiekunczej/opieki dlugoterminowej, w ktérej potwierdzono transmisjg¢ COVID-19 .

Klasyfikacja przypadku

A Przypadek mozliwy*
Kazda osoba spetniajgca kryteria kliniczne
B Przypadek prawdopodobny
Kazda osoba spehniajgca kryterium kliniczne oraz kryterium epidemiologiczne
LUB
Kazda osoba spetniajaca kryterium diagnostyki obrazowej
C Przypadek potwierdzony
Kazda osoba spelniajgca kryterium laboratoryjne przypadku potwierdzonego

Uwaga: diagnostyka laboratoryjna powinna by¢ przeprowadzana w przypadku
kazdej osoby wykazujacej objawy ostrej infekcji ukladu oddechowego
(z uwzglednieniem kryteriow klinicznych podanych w definicji, jak rowniez objawow
mniej specyficznych: bol glowy, bole miesni, dreszcze, zme¢czenie, wymioty i/lub
biegunka) oraz dodatkowo na podstawie indywidualnej oceny lekarza zlecajacego
lub shuzb sanitarno-epidemiologicznych

4 Jako przypadek mozliwy powinien zosta¢ zaklasyfikowany kazdy objawowy przypadek podejrzenia COVID-
19 zgtoszony przez lekarza, w ktdérym nie zlecono wykonania badan laboratoryjnych



