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Komunikat nr 12 

Dziekana Wydziału Nauk o Zdrowiu UJ CM 

z dnia 1 grudnia 2021 r. 

 

 

w sprawie: zasady postępowania w sytuacji wystąpienia zakażenia Covid -19  

 

Zasady ogólne:  

 

1. Osoby chore na COVID-19 identyfikowane są w publicznym systemie testowania                        

i poddawane izolacji na okres 10 dni lub do czasu ustania objawów, o przedłużeniu izolacji 

decyduje lekarz. 

2. Osoby mające kontakt z osobą zakażoną tzw. „osób z bliskiego kontaktu” postępują zgodnie 

z zasadami opisanymi w punkcie 5 i 6  (definicja osoby z bliskiego kontaktu - na podstawie 

informacji PPIS w Krakowie):  

• przebywanie w bezpośredniej bliskości (twarzą w twarz z osobą chorą, w odległości bliższej 

niż 2 m, przez ponad 15 minut),  

• bezpośredni kontakt fizyczny z osobą zakażoną wirusem (np. podanie ręki),  

• bezpośredni kontakt z wydzielinami osoby z COVID-19 (np. dotykanie zużytej chusteczki 

higienicznej, narażenie na kaszel osoby chorej),  

• przebywanie w tym samym pomieszczeniu co chory z COVID-19 przez co najmniej 15 

min. (np. w pomieszczeniu pracy, sali odbywania zajęć, ciągach komunikacyjnych, 

pomieszczeniach sanitarnych i konferencyjnych).  

 

Zasady szczegółowe:  

1. W przypadku podejrzenia zachorowania na Covid-19 osoba winna niezwłocznie opuścić 

budynek, używając maseczki i rękawiczek.   

2. W przypadku kiedy stan zdrowia nie pozwala na samodzielne opuszczenie budynku osoba 

z podejrzeniem zakażenia Covid-19 powinna zostać odizolowana w miejscu jej 



przebywania lub w pomieszczeniu najbliższym tego miejsca, do momentu ewakuowania jej 

przez służby medyczne lub wezwaną we własnym zakresie pomoc.  

3. W obecnym stanie epidemicznym nie ma obowiązku i potrzeby wyznaczania na terenie 

Wydziału pomieszczenia na izolację osoby podejrzanej o zachorowanie na COVID-19.  

4. Osoba z podejrzeniem zakażenia Covid -19 powinna niezwłocznie uzyskać skierowanie na 

test na COVID-19 poprzez IKP (internetowe konto pacjenta). O wyniku testu niezwłocznie 

powiadamia pracownika dziekanatu na adres mailowy katarzyna.pegiel@uj.edu.pl.              

W przypadku pracowników występuje również konieczność poinformowania 

bezpośredniego przełożonego. Pracownik dziekanatu zgodnie z procedurą zawiadamia 

PSSE oraz odpowiednie jednostki/działy UJ CM. 

5. Osoby w pełni zaszczepione, co najmniej 14 dni od podania ostatniej dawki oraz 

ozdrowieńcy, którzy zakończyli izolację nie mniej niż 6 miesięcy temu, mogą kontynuować 

swoją normalną aktywność - nie zostaną one objęte kwarantanną przez służby sanitarne, jak 

również nie ma potrzeby by poddawały się samokwarantannie. Osoby takie powinny 

prowadzić intensywną obserwację swojego stanu zdrowia. W przypadku pojawienia się         

u nich objawów powinny postępować jak z podejrzeniem zakażenia Covid -19.  

6. Osoby niezaszczepione lub które w pełni zaszczepiły się w ciągu ostatnich 14 dni, muszą 

niezwłocznie opuścić teren Wydziału  używając maseczki i rękawiczek, udać się do miejsca 

zamieszkania i oczekiwać na informację o rozwoju sytuacji. W sytuacji potwierdzenia 

zakażenia COVID-19 u osoby z którą był potencjalny kontakt, podlegają one obowiązkowej 

kwarantannie przez 10 dni licząc od dnia następnego po kontakcie z osobą zakażoną.  W 

przypadku pojawienia się u nich objawów powinny postępować jak osoby z podejrzeniem 

zakażenia Covid -19.   

7. Zajęcia dydaktyczne dla studentów wszystkich poziomów i lat studiów prowadzone               

są zgodnie z harmonogramem.  

8. Zmiana trybu zajęć ze stacjonarnych na zdalne wymaga zgody Dziekana Wydziału                                   

i Prorektora UJ ds. dydaktycznych. Pismo w sprawie zmiany formy zajęć przesyła                          

do Dziekana Wydziału Kierownik studiów.  

 

Jednocześnie Władze Wydziału, informują, że:  

1. Osoby wykazujące objawy chorobowe, niezależnie od ich przyczyn, nie mogą przebywać 

na terenie Uczelni.  
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2. Po wejściu do budynków Uczelni i we wszystkich jego pomieszczeniach obowiązuje nakaz 

zasłaniania nosa i ust oraz dezynfekcja rąk. 

3. Każdy pracownik/ student powinien się zaszczepić przeciw COVID-19, ponieważ jest to 

najlepszy sposobów zapewnienia bezpieczeństwa zdrowotnego sobie i innym. 

 

 

 

Dr hab. Piotr Pierzchalski, prof. UJ  

                                                                                              Dziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu  

                                             

 


